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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 UPLNOST A VELIKOST SKOLY

Plnotiidni Skola s kapacitou 600 zaku je samostatnym pravnim subjektem od 1. 1. 2000
s prispévkovou formou hospodareni.

Skola si od po&atku 90. let 20. stoleti vybudovala povést dobré skoly s vysokou trovni jazykové
vyuky. Z prumérného poctu 550 zaki tvofi vetsi cast Zaci prvniho stupné.

Z vé&tsi ¢asti navstévuji Skolu déti z byvalé obce Stodilky, z oblasti sidlist’ Méstské ¢asti Praha 13:
Nové Butovice, Velka Ohrada, Luziny a Stodilky. Mensi ¢ast tvori Zaci z prilehlych ¢asti Prahy 13,
jako jsou Zli¢in, Sobin, Reporyje, Ofech, Rudna, Hostivice, Zbuzany, Chyné, Tiebonice, Jino¢any,
Nucice, Chrastany, ale také z oblasti MC Prahy 5, Radlice, Jinonice, Kosife a Smichov. Skola je
spadovou pro tyto ulice: 5. maje, Armady, Hildy Cihakové, Hlugi¢kova, Jindrova, K Fialce, K Hajim,
K Jasdnkam, K LuzZinam, K Ohradé, K Vidouli, K Zahradkam, Ke Golfu, Ke Kalvarii, Ke Koh-i-
nooru, Ke Konstruktivé, Ke Studance, Mladi, Na Dolnici, ndm. Na LuZzinach, Na P¥ivozich, Na Vlku,
Okruhova, Ordovicka, Plzeniska, Pod Kulturnim Domem, Pod Viaduktem, Pod Vlkem, Pred
Rybnikem, Pricka, U Cikanky, U Dalnice, U Mydlarny, U Paloucku, V Borovi¢kach, Ve Stromotadi,
Vlasakova, Volejnikova, Za Luzinami, Za Mototechnou a Zivcovych.

2.2 VYBAVENI SKOLY

— materialni. pocitacova pracovna, ucitelské pocitace, pocitace pro vedeni $koly a administrativu,
kopirovaci stroje, ulitelska referenéni knihovna, audio a video technika, dataprojektory,
interaktivni tabule

—  prostorové. Skola ma dvé budovy, star$i z roku 1908 a nové&jsi z 50. let 20. stoleti. Poget tiid se
pohybuje mezi 20 a 23. Ve starsi ¢asti jsou pfevazné umistény nizsi tfidy 1. stupné, Skolni druzina
a Skolni jidelna. V novéjsi ¢asti jsou prevazné ucebny II. stupné a ucebny 3. az 5. tiid L. stupné.
Star$i ¢ast Skoly z roku 1908, ma secesni vzhled. Budovy jsou zdéné, nejedna se tedy o panelovou
Skolu. Soucasti je velka, moderni t€locvicna, oteviena vroce 2002. Pro venkovni cinnost
vyuzivame otevienych prostor v parku nebo sponzorsky vybudované hiisté pied Skolou. Prostory
pro vyuku jsou dostate¢né, na 1. stupni je to vzdy tfida s hracim koutkem, na 2. stupni slouzi
vétSina uceben jako odborné ucebny. Na vzhledu skoly se podileji ve velké mife také zaci a
ucitelé. Vyucujici maji k dispozici dvé sborovny, kabinet I. stupn€, kabinet Skolni druziny a
ucitelskou referenéni knihovnu, ve kterych maji PC s pfistupem na internet. Ucebny jsou
dostatecnd velké, prostor pro pobyt Zaki o piestavee je dostadujici. Skola ma hygienické zazemi
(Satny, WC, sprchy v souladu s normami), Satny jsou vybaveny skiiiikami.

2.3 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU:

Pedagogicky sbor ma v priméru 35 pedagogickych pracovnikli. Pocet vychovatelek $kolni druziny se
pohybuje kolem deviti. Pomér Zen a muzi v pedagogickém sboru je asi 90% zen k 10% muzi.
Pramérny vék pedagogického sboru se pohybuje kolem 41 let. V poslednich letech se primérny veék
snizil nastupem absolventl pedagogickych fakult. VSichni pedagogicti pracovnici absolvovali Skoleni
SIPVZ pocitacové gramotnosti, velka ¢ast se dale vzdelava v ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikll. Vice nez polovina ucitelll ovlada alespon jeden cizi jazyk. Ve Skole pracuje vychovny
poradce pro volbu povoléni, metodik prevence socialné patologickych jevli a specialni pedagog.
Nekteti ucitelé prosli kurzy: kritického mysleni, ¢innostniho uceni, tymové spoluprace, autoevaluace
Skoly atd. VSichni ucitelé jsou proskoleni v problematice ochrany pfi mimotadnych udéalostech a maji
zakladni kurz prvni pomoci.

Vedeni Skoly tvori feditel a jeho dva zastupci, z nichZ jeden ma na starost 1. stupeti a $kolni druzinu,
druhy ma na starost 2. stupen a zajmovou c¢innost. Praci vychovatelek ve Skolni druziné fidi také
vedouci vychovatelka.

Vsichni pedagogové prosli Skolenim v pocitacové gramotnosti a vétSina absolvovala také nadstavbova
Skoleni zaméfena na praci s tabulkovymi procesory, digitalni fotografii a videem, publikovanim na
internetu apod.
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Pedagogicky sbor vyuziva nabidky instituci poskytujici seminafe a Skoleni v ramci dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikli a hojné se jich tcastni. Vyuzivd nabidky Nérodni agentury pro evropské
vzdé&lavaci programy v podprogramu SOCRATES a ti¢astni se zahrani¢nich kurza pro uditele.
Pedagogicky sbor pracuje v metodickych organech.

Metodické organy na 1. stupni: Zahrnuté vyucovaci piedméty

Metodické sdruzeni 1. — 3. tiid Cesky jazyk, matematika, prvouka, hudebni vychova, vytvarna
vychova, télesna vychova, pracovni ¢innosti

Metodické sdruzeni 4. — 5. tiid Cesky jazyk, matematika, pfirodovéda, vlastivéda, hudebni vychova,

vytvarna vychova, télesnd vychova, pracovni ¢innosti
Jazyk a jazykova komunikace — sekce  anglicky jazyk
Anglicky jazyk na 1. stupni
Informacni a komunikaéni technologie  informatika

Metodické organy na 2. stupni: Zahrnuté vyucovaci predméty

Jazyk a jazykova komunikace — sekce Ceského jazyka  Cesky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace — sekce cizich jazyki anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky jazyk
Matematika a jeji aplikace matematika

Informaéni a komunikac¢ni technologie informatika

Clovék a ptiroda ptirodopis, fyzika, zemépis a chemie

Clovék a spoleénost déjepis, vychova k obcanstvi

Uméni a kultura hudebni vychova, vytvarna vychova

Clovék a zdravi vychova ke zdravi, télesna vychova

Clovék a svét prace pracovni ¢innosti

Néktefi uditelé publikuji ¢lanky v odbornych ¢asopisech. Koordinator tvorby Skolniho vzdélavaciho
programu absolvoval kurz v ramci projektu Koordinator, potadany Narodnim institutem pro dalsi
vzdélavani a studium k vykonu specializovanych cinnosti - tvorba a nasledna koordinace Skolnich
vzdélavacich programd.

2.4 DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Zaci se kazdoroéné zapojuji do védomostnich, sportovnich i uméleckych soutézi.

V ramci nabidky volnocasovych aktivit S$kola zaklim nadstandardné nabizi Siroky vybér zdjmovych
¢innosti, které ve skole vedou ucitelé nebo organizuji dalsi subjekty.

Presto, Ze nejsme fakultni Skolou, spolupracujeme s Katedrou primarni pedagogiky a Katedrou
anglického jazyka literatury Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy v Praze a Pedagogickou fakultou
Zapadoceské Univerzity v Plzni pti vedeni kratkodobé i souvislé praxe studentd.

Détem predskolniho veéku nabizi Skola program pro predskolaky, pii kterém se déti se Skolou
seznamuji.

Skola organizuje od roku 2001 celorepublikovou soutéz v anglickém jazyce Video pohlednice z mého
meésta. Patronkou soutéze je Velvyslankyné Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska
v Ceské republice a zastitu nad soutéZi prevzalo i Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR.
Meéstska cast Praha 13 poskytuje pro tuto soutéz pravidelné financni castku pro zakoupeni cen
vitézim. Soutéz byla ocenéna Evropskou jazykovou cenu LABEL za rok 2012. Tuto cenu udé€luje
Narodni agentura pro evropské vzd€lavaci programy spolu se Zahrani¢nim domem a Ministerstvem
$kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR.

Dlouhodobym projektem se staly projektové dny, které byvaji zaméteny na Evropsky den jazykd, Den
zdravi, Den Zem¢ a nékteré svatky anglicky mluvicich zemi, napt. Halloween a Palacinkovy béh.

V ramci mezinarodni spoluprace navazala Skola kontakt se $kolou v rakouském Gross St. Florianu
(Hauptschule Gross St. Florian, Am Schulweg 11, www.hs-florian.at). Velmi Gispésnymi a uzite¢nymi
jsou i projekty v ramci programu ERASMUS+, ktery piinasi zaktm i u¢itelim pfilezitosti setkavani se
zahrani¢nimi zaky a uciteli, pfi kterych zaci aktivné a velmi usp&$né komunikuji v cizim jazyce a
ucitelé ziskavaji zkusenosti z riznych zemi.

2.5 SPOLUPRACE S RODICI A SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY
Spoluprace se zakonnymi zastupci probiha formou iI}diViduélnich konzultaci a tfidnich schiizek, a také
pii organizovani akci Skoly a v ramci Klubu ptatel ZS Mladi.
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Skola dale spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou, se kterou fe§i diagnostiku
specifickych poruch uceni a chovani.

Pti akcich zaméfenych na prevenci patologickych jevil spolupracuje skola s Méstskou policii hlavniho
mésta Prahy, Policii Ceské republiky a dalsimi subjekty (3kolskou radou, §kolskymi poradenskymi
zafizenimi, mistnimi a regionalnimi institucemi aj.)

V projektu Skola v piirodé s angliétinou organizuje $kola od roku 2001 ozdravné pobyty ve $kole
Vv ptirod¢ pro zaky 4. rocniku zamétené na praktické pouzivani anglictiny a télesny rozvoj zaka. Dalsi
tradiéni akci Skoly jsou Halloween tzv. Palafinkovy béh. Tyto akce Skoly slouzi k praktickému
procvideni angliétiny a motivaci k dal§imu uceni. Skola dile poiada lyzaisky vycvikovy zajezd,
jazykové pobyty ve Velké Britanii a vyjezdy do sousednich, némecky mluvicich zemi a do Francie.
Skola spolupracuje srodilymi mluvéimi, ktefi obohacuji vyuku cizich jazykél hlavné v rozvoji
konverzace zakda.

Od skolniho roku 2008/2009 umoziujeme zakim navstévu jazykovych kurzi, vedenych lektory
Britské rady piimo ve $kole. Tato britska organizace nabizi zaklim také letni jazykovy kurz ve skole.
Ve spolupraci s Britskou radou nabizime zaklim moznost absolvovat ve $kole cambridgeské zkousky
Z anglictiny pro mladsi zaky v urovnich Starters, Movers a Flyers. Dalsi jazykové zkousky (KET for
schools, PET for schools a FCE) mohou Zaci prostfednictvim $koly absolvovat na Britské radé.
Univerzitou v Cambridge byl Skole udélen certifikat centra, které pfipravuje a registruje kandidaty
cambridgeskych zkousek z anglictiny.

Po pilotnim programu PRIMARY ENGLISH CLUB - anglickém oddéleni skolni druziny s rodilymi
mluvéimi, nabizi Skola od zafi 2013 tento program ve spolupraci s jazykovou Skolou Wattsenglish,
Ltd. Jazykovou $kolou FAN.

Dalsi spoluprace s rodilymi mluvéimi probihd v ramci soutéze SEND A POSTCARD (novy nazev
soutéZze Video pohlednice z mého mésta), kde v poroté pravidelné zasedaji rodili mluvéi z Velké
Britanie, USA, Australie a dalSich zemi.

Mezinarodni kontakty Skola navazuje i Vvramci spoluprace s Pedagogickou fakultou Univerzity
Karlovy, kdy nasi skolu navstévuji zahrani¢ni studenti a pedagogové (napt. z Francie, USA, Nizozemi,
Némecka, Spanélska, Turecka), a také v ramci spoluprace s nakladatelstvimi Oxford University Press
a Macmillan, kdy hodiny angli¢tiny navstévuji redaktofi a editofi ucebnic, kteti dale s nasimi uciteli
spolupracuji.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMEREN]{ SKOLY:

Hlavnim cilem $kolniho vzdélavaciho programu (dale SVP) je uéit zaky poznavat, jednat, Zit spoletné
a pfipravit je pro dalsi studium a Zivot.

Skolni vzdé&lavaci program je zaméfen na rovnomérny rozvoj zakovy osobnosti s diirazem na rozvoj
komunikace v cizich jazycich. Prvnim cizim jazykem je anglictina, ktery je v u¢ebnim planu skoly od
1. roéniku a dalsi cizi jazyk si Zaci voli od 6. ro¢niku.

Vlastni $kolni vzdélavaci program byl na skole zaveden od skolniho roku 2007/2008.

3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:
K zajisténi rozvoje klicovych kompetenci zZakii, uplatiiuje Skola tyto spole¢né postupy:

Vyuzivani riznych zdroji informaci, kompetence K uceni, k feSeni problémi, komunikativni napf.
ucitelé uci zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi, apod.), Zaci maji
k dispozici encyklopedie a dal$i knihy a mohou vyuZivat $kolni po¢itace s pfipojenim na internet.

Vyuzivani novych vyuCovacich metod a organiza¢nich forem vyuky, pfi kterych jsou vytvareny
vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci zak (moderni pedagogické trendy, skupinova
prace, dialog, projekty, integrace vyukovych oblasti atd.), kompetence komunikativni, socialni a
personalni, obéanské, pracovni napf.: Skola organizuje tematicky zamétené projekty a exkurze, kde si
zaci ovefuji vyuzitelnost skolnich poznatki v praxi.
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Spoluprace s rodi¢i a daldimi institucemi — $kolni rada, ob&anské sdruzeni Klub piatel skoly pti ZS
Mladi, skupinové aktivity, obec, fakulty, pedagogicko-psychologickda poradna, obéanska sdruzeni
atd.), kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni a personalni, ob¢anské, pracovni napf.:
zaci se ucastni soutézi, vefejnych odbornych i kulturnich akei, na kterych aktivné vystupuji se svymi
ptispévky.

Proména klimatu Skoly (tviir¢i, partnerska komunikace mezi ulitelem a zdkem, tymova prace,
bezpecnost, tolerance k odlisnostem, $kolni parlament).

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi skole jsou prevazné uplatnovany takové formy a metody prace
s zaky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované k rozvoji vSech klicovych
kompetenci.

Popis napliiovani jednotlivych klicovych kompetenci ve vzdélavacim procesu Zaku:

Kompetence K ieSeni problémi rozvijime zejména uéenim v souvislostech, to znamena, ze neuc¢ime
izolovana data jednotlivych obori, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakiim jsou pedkladany
takové ukoly, jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice obortl lidské ¢innosti resp. vzdélavacich oblasti a
tudiz 1 vice pfistupd k feSeni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétSiho mnozstvi
zdrojl informaci — praci s knihou, internetem, praktickymi pokusy, exkurzemi, soutézemi, vlastnim
vyzkumem zakd.

Kompetence k uéeni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého Zaka. Hlavnimi strategiemi
jsou kooperativni u€eni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zakda.

Kompetence komunikativni rozvijime vytvafenim dostate¢ného prostoru pro vyjadiovani zaka pfti
problémovém vyucovani, pii zpracovavani Skolnich projektti z nejriznéjsich oblasti a jejich vystupd.

Kompetence socidlni a personalni budujeme formami socidlniho u€eni. Snazime se déti zapojit do
organizace ¢innosti $koly. K rozvoji socialni a personalni kompetence ptispivaji i $koly v pfirod¢ a
akce tfidy. Uplatiiujeme skupinové vyucovani, pti kterém zaci prejimaji riizné role.

Kompetence ob¢anské rozvijime socialnim uc¢enim, metodami sebepoznavani a seznamovanim zaka
Sjejich pravy a povinnostmi a vedenim k zodpovédnosti. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali
narodni, kulturni a historické tradice a odli$nosti.

Kompetence pracovni u zakii rozvijime pievazné formou projektové cCinnosti, skupinové a
individualni prace. Dilezitou cestou k uvédomeéni si dulezitosti znalosti pracovnich postupti a

¢innosti, které zaci provadéji.

3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Ve smyslu $kolského zakona se ditétem, zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami
rozumi osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych
prav na rovnopravném zaklad€¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpirnych opatfeni. Podplirnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu
stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Déti, zaci a
studenti se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptirnych
opatfeni Skolou a Skolskym zatizenim.

3.3.1 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU S PRIZNANYMI PODPURNYMI
OPATRENIMI

U zak, u kterych bylo doporuceno podpirné opatfeni prvniho stupné, je zpracovan plan pedagogicke
podpory (dale jen PLPP). Zakdm, u kterych bylo doporuc¢eno podptrné opatfeni druhého az patého
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stupné, je vytvofen IVP, podle doporu¢eni 8kolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ).
PLPP sestavuje tfidni uéitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napi. metod prace s Zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i zdkem samotnym. Takovému Zzakovi lze v rdmci podpiirnych opatieni
upravit oéekdvané vystupy stanovené timto SVP, u zaki s pfiznanymi podptirnymi opatienimi od
tfetiho stupné jsou piipadné upraveny i vzdélavaci obsahy stanovené SVP. V piipadé podptirného
opatieni (spocivajiciho v upravé ocekdvanych vystupti) pro zdky s LMP od tfetiho stupné podpory,
bude pro tvorbu IVP vyuZzivdna minimalni doporucend troven pro upravy ocekdvanych vystupli v
ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV.

3.4 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pii zjistovani mimofadného nadani zaka
spolupracuje s poradenskym pracovis§tém a na zadkladé zavéri odborného vySetfeni sestavuje a
realizuje IVP se strukturou dle pravni tipravy. Mimotadné€ nadani zZaci mohou byt pietazeni do vyssiho
ro¢niku na zakladé komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace podle nadani zaka. Pro nadaného zaka ucitel pfipravuje a zadava
Skolni praci, ktera odpovida a rozviji troven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.

Individuélni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich pfedmétii, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pii jeho
sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimoifddné nadané¢ho zaka. Pii sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamzit¢ po obdrZeni doporuCeni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP
je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP mize byt zpracovan i pro kratSi obdobi, nez je $kolni rok. IVP mulize byt doplnovan a
upravovan v pribéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zékonného zastupce zaka, bez kterého nemutize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka
pfeda informace o zahajeni poskytovani podpirnych opatteni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery
je zaznamena do Skolni matriky.

3.5 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Prifezova témata tvoii nedilnou soucCdst zakladniho vzdéldvani a reprezentuji ve vzdé€lavacim
programu okruhy aktualnich problémi soucasnosti. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji
napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich oborl. Proto nevytvaifime pro
prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme prevaznou vétsinu z nich do jinych
vzdélavacich oblasti a vyucovacich pfedmétid a pfipravujeme realizaci jejich obsahu také formou
projekt, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich oborda.

Realizace tematickych okruhu pruafezovych témat v jednotlivych obdobich a ro¢nicich:
Vsechny tematické okruhy vSech prufezovych témat jsou integrovany do vzdélavacich obsaht
vyucovacich predméta.

Zac€lenéni tematickych okruhi prirezovych témat a jejich realizace:

OSOBNOSTNI ROZVOJ

zaclenéni na 1. Stupni ‘ zaclenéni na II. stupni

Rozvoj schopnosti poznavani

CJ (1 -3)-Kimova hra Fy (6) — méfeni fyzikalnich veli¢in, pokusy, referaty,
CJ (4) — dotaznik, beseda: poznavani charakterovych alternativné: interaktivni program ENTER - NTM
vlastnosti
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AJ (1) — hry: rozeznavani zvukové stranky slov

Sebepoznani a sebepojeti

CJ (5) — dramatizace
AJ (3 - 5) — burza napadi: sebehodnoceni a u¢ebni styly
Prv (2 — 3) — sebereflexe: dotaznik, vytvarné vyjadieni

AJ, FJ, NJ (6 — 7) — burza napadii: sebehodnoceni a
ucebni styly

Seberegulace a sebeorganizace

AJ (2 — 3) — navody: denni kontakt s angli¢tinou

AJ, FJ (6 — 9) — zakovské portfolio.

AJ (6 — 9) - auto evaluacni tabulky po testech
sebehodnoceni

Fy (7) — pokusy, diskuse: bezpe¢nost silni¢niho
provozu

Fy (9) — referaty, diskuse: bezpecnost prace

s elektrickym spotfebicem a ochrana ptfed urazem
bleskem, prvni pomoc

Tv (6) — individualni herni vykon ve sportovnich hrach,
emoce a chovani pii hie — diskuse, herni situace

Psychohygiena

Alternativng: Skola v p¥irodé (2 — 5) — cvideni
tolerance: souziti se spoluzaky 24 hodin

Vz (9) — testy: zvladani stresu

Kreativita

zapojeni do soutézi
AJ (1 -5) — Mini projekty

zapojeni do soutézi
P¢ (6 — 9) — mini projekty: vyroba modell ze stavebnice

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi

Prv (1) — exkurze po $kole
Prv (1, 2) — beseda: osobni bezpeci
CJ (1 -5) — dramaticka vychova

CJ (8) — Charakteristika ¢lovéka podle fotografie
Vz (7 - 9) — zazitkové aktivity

Vv (6 —9) - beseda: ukazky (alternativné vystavy) -
vytvarnych dél od poc¢atku lidské civilizace po
souc¢asnost

Vv (6) — kresba: otisk lidské ruky

Vv (7) — kresba: studie lidské hlavy

Vv (8) — kresba, malba: miry ¢lovéka, postava

VV (9) — portrét — kresba: lidské stopy

Mezilidské vztahy

CJ (1 - 3) — skupinova prace, diskuse: pravidla chovéni
a vztahy ve tridé
AJ (3 - 5) — rozhovory: zdvofilost

Vo (6) — scénky, dramatizace: vztahy v kolektivu

Vz -7) — prezentace: piibéhy bez konce, Sikana,
kybersikana, kamaradstvi, partnerstvi

Vz (8) — video, diskuse, aktuality: postoje k minoritam
Vo (8) — prace s textem: Listina lidskych prav a svobod
— uryvky z dokumentu

Fy (7) — pokusy, diskuse, vypocty: zachrana tonouciho
Tv (6) — mezilidské vztahy a komunikace pii sportu —
diskuse, situace

Komunikace

CJ (5) — dramatizace, beseda: kniha, Internet: jako
komunikacni prostfedek

AJ (3 - 5) — rozhovory: pozdravy, Alternativné:
dopisovani, elektronicka komunikace, telefonovani

AJ, FJ, NJ (6 - 9) - rozhovory, dopisovani,
elektronicka komunikace, telefonovani

Inf (6) — beseda: ptiprava a vyhodnoceni ankety: on-
line komunikace, referaty: socialni sité

Kooperace a kompetice

AJ (3 - 5) — parova a skupinova prace, prezentace

AJ, FJ, NJ (6 — 9) — parova a skupinova prace,
prezentace, hry

M (6 — 9) — parova a skupinova prace

Fy a P¥ (6 — 9) — laboratorni prace

CH (8 — 9) — laboratorni prace

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
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AJ (5) — skupinova prace: rozd€lovani uloh pti
skupinové praci a prezentaci

Vz (8) — modelové situace: zmény v roding, krizové
situace

Vsechny pfedméty: Alternativné: tematické projektové
dny

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Prv (1 — 3) — rozhovor, diskuse: pravidla chovani a
vztahy ve tidé

Inf (6) — diskuse a referaty: pocitacové piratstvi
Vz (7 - 9) — video, beseda: prvni pomoc; Alternativné:
Den Zachranného integrovaného systému

zaclenéni na L. stupni - pfedmét (roc.)

zaclenéni na Il. stupni - pfedmét (ro¢.)

Obcanska spole¢nost a skola

Prv (3) — vychazka, referat, beseda: misto, kde Zijeme
VI (5) — tvorba pravidel: §kolni fad

Vo (6) — Tvorba tfidnich pravidel

Vo (8) - interaktivni videopofad o lidskych pravech:
UNITED, pisei o lidskych pravech

Vo (9) - Aktivni zapojeni zakt do akci pofadanych
Skolou — Den otevienych dvefi, Zapis do 1. tfid,
projektové dny.

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Prv (3) — exkurze, dramatizace: navstéva muzea,
(Alternativné: Hrajeme si na vladu), kresba: statni
symboly a vlajka, seznameni se s tradi¢nimi svatky
jinych zemi, prace s encyklopedii

VI (5) — mini projekty

Vo (6) — projekt, referaty: Nage vlast

Vo (7) — projekt, exkurze: Umélecké slohy

Vo (8) — skupinova prace: Ustava CR, Alternativné:
exkurze do Senatu a Poslanecké snémovny Parlamentu
CR

Vo (9) — referaty: Svétové nabozenstvi

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté

Inf (5) — vyhledavani: komunikace s odbory méstské
casti

VI (4) - diskuse, skupinova prace: schvalovani tfidnich
pravidel

Alternativné: VI (5) — diskuse, skupinova prace: tfidni
parlament

Inf (6) — tvorba plakatu: sdéleni o programu
Vo (9) — skupinova prace, diskuse: ZaloZeni politickych
stran a sestaveni programu

Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

VI (5) — diskuse: t¥idéni nazora

Vo (8) — skupinova prace: interaktivni program Pravo
pro kazdy den

Vo (9) — Dopliiovani textii z Ustavy, hlasovani ve tidé
— jednani a program tfidniho parlamentu.

zaClenéni na L. stupni - pfedmét (roc.)

zaClenéni na IL. stupni - predmét (roc.)

Evropa a svét nas zajimaji

CJ (1 - 3) — ¢teni s porozuménim, beseda: lidova
slovesnost jinych narodt, pohadky, pfib¢h s détskym
hrdinou

Aj (5) — projektovy den: Evropsky den jazykt

VI (5) — mini projekty

Fy (9) - prezentace: obnovitelné zdroje energie,
evropské smérnice

Alternativné: Vo (9) — prednaska v Eurocentru:
Moznosti prace a studia v EU

Z (8) —videa z riiznych evropskych zemi

Objevujeme Evropu a svét

VI (5) — skupinova prace: mapa Evropy, vytvarny
projekt, referaty a prezentace zakd: navstivené zemé

AJ, FJ, NJ (6 — 9) — projektovy den: Evropsky den
jazykt

AJ, FJ (6) — prace s mapou Evropy a svéta (nazvy statd
a narodnosti

AJ (7) — rozhovory s fiktivnimi obyvateli evropskych
zemi, prace s texty srovnavajicimi Zivot v riznych
zemich, popisujicimi misto, kde Ziji, srovnani zemi

AJ (8) — vyhledavani a sbér informaci: popis mista, kde
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bydlim, srovnani s jinymi zemémi, (alt. Irsko)

AJ (9) — diskuse: nakupy

FJ (6) — prace s mapou: komentat mapky frankofonnich
zemi

FJ (8) — projekt: Informa¢ni brozurka o frankofonnim
mesteé, exkurze do instituce spojené s Evropou ¢i
frankofonnim svétem

Alternativné: FJ (8 — 9) navstéva filmovych predstaveni
ve Francouzském institutu

NJ (6) — projekt: Deutschsprachige Lander.

NJ (8) — diskuse: kuchyné némecky mluvicich zemi,
hra: evropska restaurace.

NJ (9) — projekty: Evropské zemé.

Z (8) - projekt: evropské zajimavosti

Vo (7) — prace s mapou a obrazovymi publikacemi:
vyhledavani evropskych kulturnich pamatek, film: O
zivotnim stylu Evropanti.

Jsme Evropané

Alternativné: VI (5) — dramatizace: hrani roli

Alternativné: Vo (7) — skupinova prace: vytvoieni
cestovni kancelafe a jejiho programu a nabidky zajezda
Vo (9) — projekty: vyhledavani informaci o evropskych
institucich

D (7) — ¢teni z dobovych dokumentd, vyklad pfecteného
textu, porozuméni, diskuse: kofeny a zdroje evropské
civilizace, ukazky z kronik evropskych ran¢
sttedovekych statd

D (8) — referaty, zakovské prezentace: klicové mezniky
evropské historie

D (9) — tvorba brozury po piedchozi zakovské a
skupinové prezentaci: co Evropu spojovalo a co ji
rozdélovalo ve 2. pol. 20. stol.

TV (6 — 7) — beseda: Nejpopularnéjsi evropské sporty.
TV (6 —9) — referat: vyznamni sportovci a jejich
vykony

Dalsi alternativni ¢innosti:

Alternativni projekty: projektovy den, soutéze

zaclenéni na L. stupni - pfedmét (roc.)

zaclenéni na II. stupni - pfedmét (ro¢.)

Kulturni diference

Aj (5) — ¢teni, besedy, skupinova prace: tradice v ruznych
zemich, (Alternativné: referaty)
Piv (5) — skupinova prace: ¢teni z ¢asopisti

Cj (6) — prace s literarnim textem: poznavani etnik
Hv (6) — zpév a poslech: lidové pisné riznych naroda
AJ (6 — 9) — diskuse, projekty a prace s textem:
,,Culture Bite®

FJ (6 —9) - prace s autentickymi materialy

VV (8) - beseda a zamysSleni: Evropsky den jazyki,
malba, kresba, kolaze: napt. soucast tematickych
projektt, plakatt, ¢i samostatnych praci (tradi¢ni
oblékani — kroje, obydli v urcitych oblastech, zivot
diive a v soucasnosti), reakce na knizni Gryvek

Z (9) — diskuse a projekty o kulturnich oblastech svéta

Lidské vztahy

Prv (2) — rozhovor, modely problémovych situaci,
dramatizace: jsem $kolak, moje rodina

skupinova préce, pozorovani: chovani ve tfid¢, v rodiné,
na vetejnosti, feSeni konflikt
VI (4) — spoleCenské hry, diskuse, tiidnicka hodina
Aj (4, 5) — cviCeni komunikace: vyjadfovani dobrého a

Aj (6 - 9) — dialogy a prace s texty obsahujici realie
anglicky mluvicich zemi a situace z bézného zivota
Vv riznych zemich svéta, pouzivani emotikond

Vv elektronické komunikaci

z frankofonniho svéta

NJ (8) — projekt: pravidla jednotlivych sporti

10
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zIého, diskuse a rozhovory: zdvofilost u nés a ve Velké
Britanii

NJ (9) — hra: parlament — hlasovani o $kolnich
uniformach

Vo (6) — scénky, skupinova prace, kresba, diskuse: cizi
lidé — jak se chovat v riznych situacich, nacvik feseni
konfliktt

Vz (7) — diskuse: formy partnerstvi a kamaradstvi,
konflikty a jejich feSeni, vztahy mezi vrstevniky
(Sikana)

Etnicky ptivod

Alternativné: P¥v (5) — navstéva muzea

Pt (9) — prezentace: vyvoj ¢lovéka

Multikulturalita

VI (5) - referaty

Aj (6) — dialogy o souziti lidi z riznych zemi a kultur,
prace s textem: popis $koly na tichomoiskych ostrovech
Aj (7), FJ (6-9), NJ (8-9) — prace s autentickymi texty:
zivot lidi z jinych kultur

Aj (8) — ¢teni s porozuménim: kuchyné naroda

Aj (9) — vyhledavani informaci: svatky a vyznamné dny
Alternativné: Vo (6) — &innostni program Zidovského
muzea a prohlidka synagog - Den pamatky obéti
holocaustu

Vo (8 - 9) — sledovani a diskuse: dokumenty z cyklu
Jeden svéte

Vo (9) — prace s informacemi z denniho tisku nebo
internetu — porovnavani medialnich sdéleni: Uprchlici,
promitani dokumentu: Cyklus ,,Jeden svét™, referaty:
ruzné tradice a zvyky, pfednaska a diskuse: extrémni
pravice, vztah k pfist¢éhovalcim, jingym narodnostem a
rasam

Z (9) — dokument a diskuse

Alternativné: TV (8 — 9) — film: Olympijské hry.

Princip socidlniho smiru a solidarity

VI (5) — diskuse: mezigenera¢ni vztahy ve spole¢nosti a
Vv rodiné

Vo (9) — Vypocet davek socialni podpory — prace
S konkrétnimi Cisly.

Dalsi alternativni ¢innosti:

Alternativni projekty: Halloween, Palac¢inkovy b&h, projektovy den, soutéze

zaclenéni na L. stupni - pfedmét (roc.)

zaclenéni na II. stupni - pfedmét (ro¢.)

Ekosystémy

Pi'v (4 — 5) — projekty, skupinova prace, vychazka (alt.
Prokopské udoli), referaty, dokumenty

P¥ (6) — prace s encyklopedii: mote

Pt (7) — dopliovani textu, kiizovka: les

Pi (9) — prezentace: pole, lidské sidlo, mésto. Mini
projekty: Praha 13.

Z (9) — referaty, globalni problémy lidstva, diskuse
Vo (9) — Promitani a diskuse: dokumenty z cyklu
,Jeden svéte

Zakladni podminky Zivota

Pi'v (4 — 5) — vzdélavaci potady: Planetarium, Narodni
muzeum

P¥ (6) — video, diskuse, novinové ¢lanky: vztahy
vlastnosti vody a zZivota, ovzdusi, ochrana druhi

Pt (9) — video, brainstorming: pida

Alternativné Ch (8) — pokusy: vodni kuffik

Ch (9) — prace s tabulkami vyhfevnosti: porovnavani

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

VI (5) — burza napadi
Piv (5) — aktuality: ekologické aktivity, dokumenty:
tfidéni odpadi, projekt: spotieba vody, pozorovani —

Alternativné: Fy (8) — pokusy, referaty: elektrostatika a
zivotni prostiedi
Fy (9) — prezentace, referaty: zne¢i§tovani a produkce
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projekt: sledovani zmén v okoli skoly, exkurze

odpadt pti vyrob¢ energie, vliv elektraren na zivotni
prostredi

Vo (7) — anketa: tfidéni odpadu v domacnostech,
referaty: moznosti vyuziti riznych druht energie a
usporna opatieni

Z (9) — projekt — vliv jednotlivce na zivotni prostiedi
P¥ (9) — prace s textem: seznameni s legislativou OZP
Ch (8) — video, diskuse: odpady, druhotné suroviny,
emise

Ch (9) — referaty: chemie v zemé&d¢€lstvi a pramyslu
Vo (9) — projekty a prezentace: Globalni problémy
svéta. Sledovani dokumentt z cyklu ,,Jeden svét:
Clovék v tisni.*

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Alternativné: AJ (5) — video prezentace s porozuménim:
Animals Save the Planet

VI (5) - vychazka

Piv (5) — diskuse: mozné zdroje energie

AJ (9) - projekt a diskuse: ochrana Zivotniho prostiedi
—nakladani s odpadem

Z (9) — referaty: narodni parky a chranéné krajinné
oblasti

Fy (6) — méieni fyzikalnich veli¢in: zaméfeni na
odpady a druhotné suroviny

Vz (7) — referaty, sestaveni jidelni¢ku — skupinova
prace s tabulkami energetickych hodnot potravin,
zivotni styl

P¥ (9) — beseda s odbornikem: zajistovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci — instituce, nevladni
organizace, lidé — aktualni (lokalni) ekologicky problém

Dalsi alternativni ¢innosti:

Ttidéni odpadu, sbér papiru, sbér baterii, ekologicky projekt

zaclenéni na L. stupni - pfedmét (roc.)

zaClenéni na IL. stupni - predmét (roc.)

TO RECEPTIVNICH CINNOSTI:

kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

Cj (5) — zpravy: ptispévky zaku z akci do Skolniho
portfolia, prezentace vlastni tvorby

Cj (1 - 3) —beseda: vliv reklamy na ¢lovéka

Inf (5) — anketa: pfiprava a analyza: hodnoceni
zpravodajskych portald

Cj (9) — skupinova prace: vyhledavani rozdila

v medialnich sdélenich:

Inf (6) — beseda: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
— pruzkum sledovanosti TV potradu, prace s tabulkami
Vz (7) — ukazky, diskuse: vliv reklamy na ¢lovéka

interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality

Inf (5) — diskuse: medialni sdéleni: druhy a vérohodnost

Cj (9) — diskuse: Fizeni diskuse, Alternativng:
Pravdivost ¢i nepravdivost reklam — argumentace,
diskuse.

Inf (6) — diskuse: porovnani stejnych medialnich
sdéleni z riznych zdrojl

stavba medialnich sdéleni

Cj (5) - tvorba novin a ¢asopisii
Inf (5) — tvorba novinového ¢lanku

Cj (9) — skupinova prace: vytvareni televizniho
zpravodajstvi a jeho moderovani

Inf (6) — diskuse: vliv reklamy, tvorba vlastni reklamy,
kratky film, soutéz

Vo (7) — diskuse: Interpretace riiznych sdéleni v zivoté
¢loveéka a interpretace zpravodajstvi v médiich, prace

s tiskem

vnimani autora medialniho sdéleni

Cj (5) — porovnavani a rozbor vyrazovych prostiedki
v medialnich sdélenich
Inf (5) — diskuse: ziskavani informaci

Cj (9) — diskuse: tvorba zprav, reklamni tvorba,

Inf (6) — ¢teni s porozuménim: porovnavani obsahu a
hodnoty medialnich sdéleni

Vo (9) — diskuse hodnoceni: srovnani zprav z tisku
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‘ z ruznych zdroju véetné bulvaru

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Cj (5) — dotaznik
VI (5) — prace v tymu
Inf (5) — anketa: rozbor u¢innosti druhii médii

Cj (6 — 9) — diskuse: srovnani vlivu filmu a knihy

Inf (6) — anketa: ptiprava a analyza: jakému druhu
zprav dava prednost nase populace

Vo (9) - ukazky a Cetba ¢lankd: srovnani piedvolebnich
kampani, role ,,sedmé* velmoci na demokracii

TO PRODUKTIVNICH CINNOSTI:

tvorba medialniho sdéleni

Cj (5) — skupinova préace: sestaveni inzerétu, tvorba
ttidniho Casopisu, tvorba reklamy

AJ (3 - 5) — prezentace, mini projekty

Inf (5) — prezentace: vysledek ankety, tvorba novinového
¢lanku, vytvoreni vlastnich novin z dilezitych zprav dne

Cj (9) - piiprava reportaze, fejetonu (alternativng: do
mistniho ¢asopisu)

AJ (6 —9), FJ, NJ (8 — 9) — tvorba kratkych prezentaci,
video nebo audio projektii, novinovy ¢lanek, titulni
strana, projekt: cizojazy¢né deniky a casopisy

NJ (6 — 9) — tvorba prezentaci

Inf (6) — plakat v bitmapovém editoru na téma aktualné
vyznamné spolecenské, kulturni nebo sportovni
udalosti, prezentace: tvorba animovaného zpravodajstvi
nebo reklamy

P¢ (9) — webova prezentace, vyroba vlastniho kratkého
filmu

prace v realiza¢nim tymu

Cj (5) — priprava besidky

AJ (5) — spole¢né projekty

Inf (5) — spole¢na diskuse: vhodné styly grafickych
prezentaci

Alternativné: Cj (6) — tvorba tfidniho zpravodaje
AJ, FJ, NJ (6 —9) - projektova vyuka
Inf (6) — vyroba reklamy, kratkého filmu

Dalsi alternativni ¢innosti:

Tvorba tfidniho (S8kolniho) ¢asopisu, skolni parlament, Video projekty

Zaclenéni tematickych okruht prifezovych témat je uvedeno v rozpisu uciva jednotlivych predméti.

4. UCEBNI PLAN

1. stupen zakladniho vzdélavani:

Oblast Piedmét Hod. | 1. roé. | 2. roé. | 3. roé. | 4. roé. | 5. roé.
Jazyk ajazykova | » ., . .
. Cesky jazyk a literatura 39 8 8 8 7 8
komunikace
Anglicky jazyk 12 1 2 3 3 3
Matematika a jeji | \1oromatika 2% | 4 5 5 5 5
aplikace
Informacni a
komunika¢ni Informatika 1 0 0 0 0 1
technologie
Clovékajeho 1 p 0 ka 7 2 2 3 0 0
svet
Vlastivéda 4 0 0 0 2 2
Pfirodovéda 4 0 0 0 2 2
Umeéni a kultura | Hudebni vychova 5 1 1 1 1 1
Vytvarnd vychova 7 1 1 2 2 1
Clovék a zdravi | Télesnd vychova 10 2 2 2 2 2
le)vek asvet Pracovni ¢innosti 5 1 1 1 1 1
prace
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Celkem hodin v 118 | 20 | 22 | 25 | 25 | 26
1.- 5. ro¢niku
Dlsponll?llni Cj 6h, AJ 3h, M 4h, VI + Piv 3h 16 2 4 3 4 3
hodinova dotace
2. stupen zakladniho vzdélavani s jazykovym zamérenim:
Oblast Predmét Hod. | 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8.rol. | 9. rol.
Jazyk ajazykova | oo iasvk a literatura | 16 4 4 4 4
komunikace
Anglicky jazyk 12 3 3 3 3
Dalsi cizi jazyk (FJ, NJ) 12 3 3 3 3
Matematika ajeji |\ 1o romatika 16 4 4 4 4
aplikace
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 0 0 0
technologie
Clovék a spoleénost | Déjepis 8 2 2 2 2
Vychova k ob¢anstvi 4 1 1 1 1
Clovek a ptiroda Fyzika 7 1 2 2 2
Chemie 4 0 0 2 2
Ptirodopis 7 2 2 2 1
Zemgepis 7 2 2 1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova 4 1 1 1 1
Vytvarna vychova 6 2 1 2 1
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi 3 0 1 1 1
Télesna vychova 8 2 2 2 2
Clovek a svét prace | Pracovni ¢innosti 4 1 1 1 1
Volitelné pfedméty:
Konverzace v cizim 3 0 1 1 1
jazyce (A, Fj, Nj)
Celkem hodin 122 | 29 30 32 31
V 6. - 9. ro¢niku
Cesky jazyk 1h, dalsi cizi jazyk
) o (FJ,NJ) 6h., M 1h, D&jepis 1h, Fy
Disponibilni 1h., Chemie 1h., Pfirodopis 1h., 18 3 5 4 6
: 4 Zemépis 1h., Vychova ke zdravi 1h,
hodmova dotace Pracosm’ éinnos}ii 1h.,Volitelny
predmét 3h.
2. stupen zakladniho vzdélavani s vSeobecnym zaméienim:
Oblast Piedmét Hod. | 6.ro¢. | 7.ro¢. | 8.ro¢. | 9. roc.
Jazyk a_Jazykova Cesky jazyk a literatura 16 4 4 4 4
komunikace
Anglicky jazyk 12 3 3 3 3
némeckého jazyka
Matematika a jeji |\ matika 16 4 4 4 4
aplikace
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Informacni a
komunikac¢ni Informatika 1 1 0 0 0
technologie
Zaklady administrativy 4 1 1 1 1
Clovek a spole¢nost | Déjepis 8 2 2 2 2
Vychova k ob¢anstvi 4 1 1 1 1
Clovék a ptiroda Fyzika 7 1 2 2 2
Chemie 4 0 0 2 2
Ptirodopis 7 2 2 2 1
Zemgepis 7 2 2 1 2
Uméni a kultura Hudebni vychova 4 1 1 1 1
Vytvarna vychova 6 2 1 2 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 3 0 1 1 1
Té¢lesna vychova 8 2 2 2 2
Clovek a svét prace | Pracovni ¢innosti 4 1 1 1 1
Volitelné predméty:
Konverzace v cizim 3 0 1 1 1
jazyce (Aj, Fj, Nj)
Celkem hodin 122 | 29 30 32 31
V 6. - 9. ro¢niku
Cesky jazyk 1h, M 1h, Dé 1h,
. e, Zaklady NJ 2h., Fyzika 1h., Chemie
DlSp0nlbllnl 1h., Piirodopis 1h., Zemépis 1h., 18 3 5 4 6
hodinova dotace Zéklady administrativy 4h., Vychova
ke zdravi 1h, Pracovni ¢innosti
1h.,Volitelny pfedmét 3h.

Pozn. U Zzékd 1. a 2. stupn€ s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi jsou zafazeny predméty
specialni pedagogické péce.

Volba zaméreni od Sestého roéniku

Od Sestého ro¢niku maji zaci moznost volby, zda chtéji na 2. stupni pokracovat podle ucebniho
planu jazykového nebo vseobecného zaméfeni. V ucebnim planu jazykového zaméteni maji zaci
tithodinovou tydenni dotaci dalSiho jazyka od 6. do 9. ro¢niku a hodinovou tydenni dotaci
konverzace v cizim jazyce od 7. ro¢niku. V uebnim planu vSeobecného zaméfeni maji Zaci
dvouhodinovou tydenni dotaci pfedmétu Zaklady némeckého jazyka od 6. do 9. ro¢niku a
hodinovou tydenni dotaci pfedmétu Zaklady administrativy od 6. do 9. ro¢niku a hodinovou
tydenni dotaci konverzace v cizim jazyce.

Volitelné predméty

Jako volitelné predméty nabizi Skola v 7. az 9. roéniku Konverzaci v anglickém jazyce,
Konverzaci ve francouzském jazyce a Konverzaci v némeckém jazyce v jednohodinové tydenni
dotaci pro zaky s jazykovym i vS§eobecnym zaméetenim.

5. UCEBNI OSNOVY
5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé¢lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich
predmétech — Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk, francouzsky jazyk, némecky jazyk, zaklady
némeckého jazyka a ve volitelnych predmétech konverzace v anglickém jazyce, konverzace ve
francouzském jazyce a konverzace v némeckém jazyce. VSechny tyto vyucCovaci pfedméty maji
spole¢né hlavni cile — vybavit zaky dovednostmi, vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti
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vzdélavani. Jazykové vzdélavani pojimame jako cestu k rozvoji presného a logického mysleni a
podporu komunika¢nich kompetenci. Jazyk chdpeme piedevs§im jako prosttedek pro sdélovani
myslenek a pociti. Je bezprostfedné spojen s myslenim, je jednim z prostfedktt mysleni. Z tohoto
pohledu k jazyku pfistupujeme béhem vyucovani. Chapeme jej v roviné kulturni, socialni a psychicke.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Francouzsky jazyk
Némecky jazyk
Zaklady némeckého jazyka
Konverzace v anglickém jazyce
Konverzace ve francouzském jazyce
Konverzace v némeckém jazyce

CESKY JAZYK A LITERATURA

Vyucovaci predmét Cesky jazyk zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Je
vyuCovan ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné. Dobra uroven jazykové kultury patii k vyznamnym
znakiim vieobecné vyspélosti absolventa zakladni $koly. Zaka vybavuje znalostmi a dovednostmi,
které mu umoziuji spravné vnimat sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a efektivné uplatiovat i
prosazovat vysledky svého poznavani.

Ziskané dovednosti jsou potiebné i pro uspésné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani.
Zaroven jsou vytvareny predpoklady k ucinné mezilidské komunikaci — Zaci se uci chapat svou roli
v riznych komunikac¢nich situacich, uéi se pfijimat a hodnotit nazory jinych.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, pro ptehlednost je rozdélen do tii
slozek: komunika¢ni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literdrni vychovy. Ve vyuce se
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci uci Cist analyticko-syntetickou metodou, uéi se Cist
S porozuménim, vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), analyzovat text, kriticky
ho posuzovat, chapat riizna jazykova sdéleni, kultivovang psat a mluvit.

V jazykové vychové zaci poznavaji elementarni zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si
zakladni pravopisné jevy, ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka i jeho dalsich forem. Cesky jazyk se stivd nejen néstrojem ziskavani vétSiny
informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové se Zaci seznamuji s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi i starSi Skolni vek,
dramatizuji vhodné texty, poznavaji ilustratory knih, na ukazkach uméleckych textl se seznamuji se
zakladnimi literarnimi druhy, uci se poznavat umelecké zaméry autora i formulovat své vlastni nazory
o dile. Postupné tak ziskavaji zakladni ¢tenarské navyky, ve vyssich roénicich i schopnost samostatné
literarni tvorby a jeji interpretace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci v 1. a 2.
obdobi 1. stupné:

Kompetence k uceni

— rozvijime zdjem o nové poznatky

— ukazujeme, jak vyhledavat a tfidit informace a u¢ime vyvozovat zavéry
— vedeme ke ¢teni s porozuménim

— ucime vyuzivat a aplikovat poznatky

— vedeme k prezentaci svoji prace (vlastni literarni dila)

— klademe diiraz na pozorovani, experimentovani

— pomahame G¢inné hodnotit a sebehodnotit

Kompetence k FeSeni problému
— vedeme k uvédomeéni si problému a pomahame hledat feseni
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ucime rozliSovat podstatné a nepodstatné
rozvijime snahu pfemyslet nad problémem
vedeme k trpélivosti a vytrvalosti

predkladame moznost obhdjit a vysvétlit sva feseni

Kompetence komunikativni

ucime zaky spravné a vécn€ formulovat myslenky a nazory

vedeme zaky k aktivnimu naslouchani a diskusi s ostatnimi (détmi i dospélymi)

vedeme k dovednosti aplikovat své poznatky

ucime zaky toleranci

pomoci literarnich textd rozvijime dostatecnou slovni zasobu a schopnost spravné vyslovovat
ucime zaky vyjadiovat nejen Ustné, ale i pisemn¢ a vedeme Zaky k dodrZzovani smluvenych
pravidel

Kompetence socialni a personalni

predkladame moznost spoluutvaret pravidla a také je dodrzovat

pozitivné ovlivitujeme a upeviiujeme vztahy ve skupiné a vedeme zaky k ptijimani role ve skupiné
pomahdme zakiim k sebepoznani

vedeme zaky k diskusi

Kompetence ob¢anské

vytvatime predpoklady k toleranci viry a riznych etnik, ¢etba pohadek, legend...
dbame na slusné vyjadiovani a chovani ve skole i na vetejnosti

ucime zaky uplatiiovat sva prava, ale i znat i své povinnosti

vedeme zaky k respektovani narodnich, kulturnich a historickych tradic
seznamujeme zaky s nasim slovesnym dédictvim

Kompetence pracovni

rozvijime schopnost planovat si praci — postup

dbame na dodrzovani a hygienickych zasad pfi Cteni a psani
vedeme ke spolupraci a u¢ime zaky dokoncit praci

ucime zaky pracovat podle navodu (¢teni s porozuménim)
ucime je vazit si prace své i druhych - hodnoceni a ocenéni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1. stupné

Komunikacni a slohova vychova

zak:

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené slozitosti

respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich
na zakladé¢ vlastnich zazitkd tvoti kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formaln¢ spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Jazykova vychova

zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
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— porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem soutadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova piibuzna

— porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

— rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

— uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves

— spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

— rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové
i zvukové prostiedky

— odiivodituje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dég, t€, n€, /4, bé, pe, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Literarni vychova

zak:

— Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
— vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

— rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
— pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynti ucitele a podle svych schopnosti

U¢ivo - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova - 1. obdobi 1. stupné -

1. roénik
— sluchové rozliseni hlasek, analyza a syntéza slov
— vyvozovani hlasek a pismen
— ¢teni dlouhych samohlasek, slabik di, ti, ni, dy, ty, ny, ¢teni pfedloZzek se jmény, ¢teni slov se
— tvofeni jednoduchych vét
— pfesné oznacovani predméti
— spravna intonace véty, tvofeni otazky, otazka a odpoveéd

slova opac¢ného vyznamu

tvofeni souvéti

slova citove zabarvena - zdrobnéliny

slova mnohoznacna

— formy spolecenského styku (pozadani, podékovani, pozdrav, ptivitani, rozlouceni, omluva,
vzkaz, dopis)

— kresebné cviky - pfiprava na psani

— psani pismen, interpunkénich znamének, slov, vét, opis, ptepis

— psani skupin dé, t€, n¢, me¢ a skupin bé&, pé, ve, psani pismen d’, t, i1

— dramatizace pohadky, basné

— rytmus a rym

— popis, vypravovani podle obrazkové osnovy

— hadanky — seznameni

— OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Rozvoj schopnosti
poznavani

— MEDIALNI VYCHOVA: TO Receptivnich &innosti: Kritické &teni a vniméani medialniho
sdéleni

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - 1. obdobi 1. stupné — 1.
rocnik

— véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno

— analyza slov, slabi¢na stavba slova

— vlastni jména osob, zvitat

— spojka - vyhledavani a grafické vyznacovani
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— 1, y — informativni seznameni

— dvojhlasky ou, au

— predlozky

— psani 0 uprosted a na konci slov

— znaménka za vetami, pofadek slov ve véte

velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
— nadpis, podpis

poznavani sloves

zmékcovani d, t, n pfidanim &

— skupina mé, bé, pé&, vé

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - 1. obdobi 1. stupné — 1.
rocnik

— poslech ¢etby na pokrac¢ovani, poslech ¢tené pohadky
— klasicka lidova pohadka

— pohadkové bytosti

— verSovana pohadka

— autorska a klasicka pohadka

— poezie pro déti — fikadla a verSe

— prilezitostna poezie - vanoc¢ni a velikonoc¢ni koledy
— hadanky

— ptibéhy o zvitatech v détské literatuie

— ptibéh s détskym hrdinou

— jazykolamy

— vypravéni pohadky podle obrazkové osnovy

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova - 1. obdobi
1. stupné — 2. ro¢nik

prechod od vazaného slabikovani k plynulému ¢teni slov, kratkych textq, tiché a hlasité cteni

S porozuménim, vyrazné ¢teni s prozitkem, ¢teni rozhovoru, spravné ¢teni predlozek se slovem
orientace v textu, vyhledavani kli¢ovych slov

vypravéni obsahu precteného textu

reprodukce textu s obménami

prednes basni z paméti

vlastni vypravéni, vypravovani podle obrazkové osnovy, souvislé vypravovani podle osnovy
otazky a odpovédi na zakladé Cetby

popis postav, zvitete, predméti a jejich funkci, déje, popis chovani osob, popis obrazku na zakladé
fizeného pozorovani

komunikaéni Zanry (pozadani, podékovani, vzkaz, pfivitani, rozlou¢eni, osloveni, prosba, omluva,
zdvorilé vystupovani)

docvicovani tvarl pismen a nova pismena x, X, q, Q, Y

psani slov a jednoduchych vét s porozuménim

pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti

zénry pisemného projevu (jméno, piijmenti, adresa, pohlednice, dopis, obélka, adresa, PSC)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTN{ ROZVOJ: Rozvoj schopnosti
poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy

U¢ivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - 1. obdobi 1. stupné — 2. roénik

véta, zacatek a konec, poradek slov ve véte, rozliSovani slov ve vété
usporadani vét, druhy vét
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vyznam slova, slova nadfazena, podiazena, souradna protikladna, souznacna
slovo — slabika - hlaska

zvukova stavba slova

hlaska - pismeno

hlasky - kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky, slabikotvorné r, |

souhlasky tvrdé, m&kke, obojetné, psani i, y po m&kkych a tvrdych souhlaskach
skupiny dg, t&, né, bé, pé, veé, me

vyslovnost a psani parovych souhlasek uprostfed a na konci slov

abeceda a fazeni slov podle abecedniho poradku

slova ptibuzna

slovni druhy — aktivné: podstatna jména, slovesa, predlozky, SpojKy, ostatni druhy informativné
velka pismena ve vlastnich jménech

vétné celky — véta jednoducha, souveti

stiednik, uvozovky

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - 1. obdobi 1. stupné — 2. roénik

basen — vers, rym, basnik, lidova poezie

hadanky a tikadla, slovni rébusy, pfesmycky

klasick4 pohadka, autorské pohadka, rozdil mezi skutecnosti a fantazii, pohadky jinych narodd,
klasick4 pohadka se zvitecim hrdinou, dokonceni pohadkového ptibéhu, popletené pohadky,
pohadkové hadanky, poslech pohadek, verSované pohadky

ptileZitostna poezie - vano¢ni a velikono¢ni koledy, basné k roénim obdobim, lidova réeni a
ptislovi

vymysleni novotvart

ptibéhy o zvitatech v détskeé literatute a bajka

ptibéh s détskym hrdinou

spisovatelé pro déti a détsti ilustratoti

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova - 1. obdobi 1. stupné —
3. ro¢nik

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani (basni, bajek, pohadek)
uplatnéni pfirozené intonace a spravné pouziti slovniho ptizvuku

nacvik priméfeného tempa feci a spravného dychani

vyrazné Cteni kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu
Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textli s dirazem na upeviiovani ¢tenaiskych
dovednosti a navyki

tiché ¢teni (bez pohybu rtit) kratkych textd s jednoduchym dé&jem

objasfiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

vyhledavani kli¢ovych slov v pfe¢teném textu

orientace v textu

tvofeni a osnovy, ¢lenéni jazykového projevu

sestavovani obrazkovych osnov

vyjadfovani obsahu ilustraci k pfe¢tenému textu

vypravovani na zaklad¢é obrazového materialu

vypravéni a vymysleni pohadky nebo povidky

reprodukce vypravovani a nau¢nych textii nebo jejich casti

dramatizace pohadky, povidky nebo basné

poslech literarnich textt

li¢eni atmosféry ptibéhu

volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu

vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych ptib&ht

dramatizace pohadky, povidky, basné

komunikaéni Zanry-pozdrav, osloveni, zprava, omluva, prosba, vzkaz, dialog, mluv¢i, posluchac
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dodrzovani zakladnich hygienickych navyka spravného psani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOIJ: Rozvoj schopnosti
poznavani

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - 1. obdobi 1. stupné — 3. roénik

véta, slovo, slabika, pismeno

stavba slova - koten, pfedpona, piipona, koncovka

slovni ptizvuk

pravopis skupin b¢, pé, vé, me

souvisly mluveny projev

nauka o slové-slova mnohozna¢na, synonyma, opozita, piibuzna

tvaroslovi - seznameni se slovnimi druhy a jejich poznavani v jasnych piipadech

vyhledavani, urCovani podstatnych jmen (rod a ¢islo podstatnych jmen, padové otazky), slovesa
(osoba, cislo, ¢as, infinitiv)

pravopis i, 1/ y, y po obojetnych souhlaskdch uvnitf slova - vyjmenovana slova

procvi¢ovani pravopisu vyjmenovanych a ptibuznych slov, porozuméni vyznamu slov a slovnich
spojeni

pravopis vlastnich jmen

druhy vét podle postoje mluvciho

vybér vhodnych jazykovych prostredki

Utivo - Cesky jazyk a literatura — Literarni vychova - 1. obdobi 1. stupné — 3.
ro¢nik

spravné, plynulé a uvédomélé cteni kratkych vypravovani (basni, bajek, pohadek)

uplatnéni piirozené intonace a spravné pouziti slovniho ptizvuku

nacvik pfiméfeného tempa feci a spravného dychani

vyrazné Cteni kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu
Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textt s diirazem na upeviovani ¢tenarskych
dovednosti a navyku

tiché ¢teni, kratkych text s jednoduchym déjem

objasiiovani vyznamu slov a slovnich spojeni, vyhledavani kli¢ovych slov v pfe¢teném textu
orientace v textu

tvofeni a osnovy, ¢lenéni jazykového projevu, sestavovani obrazkovych osnov

vyjadfovani obsahu ilustraci k pfectenému textu, vypravovani na zakladé obrazového materialu,
vypravéni a vymysleni pohadky nebo povidky

reprodukce, vypravovani naucnych texti nebo jejich casti

dramatizace pohadky, povidky nebo basné

poslech literarnich textii

liceni atmosféry ptibehu

volna reprodukce prectené¢ho nebo slySeného textu

vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych piib&hi

dramatizace pohadky, povidky, basné

komunikaéni zanry - pozdrav, osloveni, zprava, omluva, prosba, vzkaz, dialog, mluv¢i, posluchac
dodrzovani zakladnich hygienickych navyka spravného psani

uhledny, Citelny, plynuly a prehledny pisemny projev

spravné tvary pismen, mezery mezi slovy, sklon pisma

odstrafiovani individualnich nedostatkd pisemného projevu

psani s porozumeénim

automatizace psaciho projevu

zanry pisemného projevu (dopis, adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, jednoduché tiskopisy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Rozvoj schopnosti
poznavani
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Evropa a svét nés zajimaji

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 1. stupné

Komunikacni a slohova vychova

zak:

plynule ¢te s porozuménim texty ptiméfeného rozsahu a naro¢nosti potichu i nahlas

navrhne vhodny nadpis

posoudi na zaklad¢ precteného textu pravdivost/nepravdivost tvrzeni

posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu

posoudi tplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

vyhleda v textu odpovéd’ na danou otazku

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfimétené slozitosti

reprodukuje obsah priméiené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky fe¢i v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
na zakladé¢ vlastnich zazitki tvoti kratky mluveny projev

sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny projev nebo pisemny projev
s dodrzenim casové posloupnosti

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravn¢ spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné i formaln¢ spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

Jazykova vychova

zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostiedky

odtivodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /1, bé, p&, vé, mé& - mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a mistnich pojmenovani

Literarni vychova

zak:

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
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vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
pouziva jednoduché literarni pojmy

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova - 2. obdobi
1. stupné — 4. ro¢nik

praktické Cteni, vécné Cteni (Cteni vyhledavaci), Cteni s porozuménim (posouzeni Gplnosti sdéleni,

rozliSovani podstatnych a okrajovych informaci z precteného textu)

plynulé ¢teni vlastniho (autorského textu)

vyrazny prednes kratkych préz a basni

dramatizace cteného textu

orientace v textu — ¢lenéni, odstavce

spravné hygienické navyky pfi Cteni

praktické a pozorné naslouchani, vécné naslouchani (soustfedéné a aktivni), rozliSovani

podstatnych a okrajovych informaci vyslechnutého textu, volna reprodukce vyslechnutého textu

zvladat zaklady techniky mluveného slova (dychani, vyslovnost, tvofeni hlasu)

komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,

vypravovani, dialog

vypravovani podle obrazkové osnovy

zvladani role vypravéce vlastnich zazitka

slovni popis (od celku k jednotlivostem, vlastnosti osob), popis pfedmétu i déje

pouzivani spisovné ¢estiny v mluveném projevu

vyuzivani mimojazykovych komunikacnich prostredk (gest, mimiky)

reagovani na vyslechnuty text otazkou, zaznamenani vyslechnutého

telefonovani (soukromé i ufedni)

zékladni hygienické navyky pfi psani (sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku)

technika psani, formalni Gprava textu, tvofivé psani

zanry pisemného projevu: dopis (Gfedni a osobni, ¢asti dopisu), pozdrav z prazdnin, omluvenka,

zprava, vzkaz, inzerat, ozndmeni, pozvanka, SMS, e-mail

reklama a jeji formy

— OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNi ROZVOJ: Rozvoj
schopnosti poznavani

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - 2. obdobi 1. stupné — 4.
rocnik

vyznamy slov — jednozna¢na, mnohoznac¢na, souznacna, citové zabarvena, spisovna, nespisovna,
nareci

slovni druhy — ohebna, neohebna slova

stavba slov — piedpona, koten slova, pfipony, koncovky, pfedpona x predlozka

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

zmény kmenové souhlasky

slovesa - infinitiv, zvratna slovesa, jednoduchy a slozeny slovesny tvar, ¢asovani sloves

podstatna jména - rody, pady, vzory, sklonovani, koncovky podstatnych jmen rodu stfedniho,
zenského a muzského (Zivotnost)

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - 2. obdobi 1. stupné — 4. roénik

Prace s literarnimi texty-poslech i hlasité ¢teni knih ptimefene veéku

Besedy o knihach, divadelnich ptfedstavenich, televiznich potadech

Zakladni literarni zanry a druhy — basen, pohadka, povidka, bajka

Zakladni pojmy- kniha,Ctenat, ilustrator, divadelni predstaveni, herec, rezisér, verSovany rym,
piirovnani, basnik, autor, spisovatel

Autorska tvorba s vlastnim vytvarnym doprovodem
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— Volna reprodukce precteného a slySeného textu

— Tvorivé ¢innosti s textem — piednes, dramatizace

— Odborna literatura — slovniky, encyklopedie

—  Prace s informacemi — denni tisk, zpravy CTK, piirucky
— Grafickeé ¢lenéni textu — odstavce, kapitoly

- Jazykolamy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vychova - 2. obdobi 1. stupné —
5. roénik

— Orientace v textu, kli¢ova slova

— Autorska tvorba

— Jazykové prostiedky — synonyma

— Popis - logicka posloupnost

— Reprodukce uméleckého popisu

— Vypravovani — dokonceni pribéhu, variace pohadky

— Druhy dramatického uméni - balet, opera, ¢inohra, recenze

— Slohova pravidla, slohové utvary

— Osnova - ¢lenéni textu

— Pfima fec

— Dopis - tfedni a soukromy (dopis jako komunika¢ni prostfedek charakteristika pisatele, ukazky

korespondence)

— Reklama a jeji formy (klamava reklama)

—  Oznameni, blahopfani

— Internet, elektronické posta, SMS

— Popis pracovniho postupu

OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNi ROZVOJ: Sebepoznini a
sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy, Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich &innosti: kritické &teni a vnimani medialnich
sdéleni, stavba medialnich sd€leni, vnimani autora medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spolecnosti; TO produktivnich €innosti: tvorba medidlniho sdé€leni, prace v realizacnim tymu

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - 2. obdobi 1. stupné — 5.
rocnik
— Stavba slov — pfedpona + kofen + pfipona, koncovky
— Tvoreni slov odvozovanim, slovotvorny zaklad
— Psanig, 0
— Ptedpony pod-, ad-, bez-, roz-, ob (¢, je), s-, z-, vz-
— Jednoznaénéd a mnohoznacna slova
— Slovni druhy
— Slovesa — ¢asovani (osoba, Cislo, Cas, slovesné tvary, zvratna slovesa, pficesti minulé), slovesny
zpusob (oznamovaci, podminovaci, rozkazovaci)
— Podstatna jména rodu muzského, zenského a stiedniho (sklofiovani, vzory)
— Souvéti (interpunkce, spojovaci vyrazy)
—  Cislovky (psani &islovek slovem, sklofiovéni &isl. dva a oba)
— Stavba véty (shoda, zékladni skladebné dvojice, ¢leny zavislé a fidici, dvojice zékladni a ur¢ovaci)
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Ptidavna jména (druhy a sklonovani, tvrda a mekka)

Shoda podmétu s piisudkem

Psani i/y v pficesti minulém

né¢kolikanasobny ptisudek (vyjimky)

Skladba (zakladni vétné ¢leny, holy podmét a ptisudek, podmét a piisudek nevyjadieny, rozvity)
Zajmena (opakovani, druhy), Slonovani zajmen ten, nas, on, ona, ono, zdjmena Ty a Vy v dopise
Stavba véty jednoduché, zékladni skladebni dvojice, grafické znazornéni stavby véty

Véta jednoducha, souvéti (vzorec, pocet vet)

Ptima fe€ (interpunkce a psani velkych pismen)

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - 2. obdobi 1. stupné — 5. ro¢nik

Préce s literarnimi texty-poslech, hlasité i tiché ¢teni knih pfiméfené véku, rozbor, interpretace
Besedy o knihéach, divadelnich ptfedstavenich, televiznich pofadech

Literarni zanry a druhy — basen, pohadka, povidka, bajka

Zakladni pojmy - kniha, ¢tenaf, ilustrator, divadelni predstaveni, herec, rezisér, verSovany rym,
ptirovnani, basnik, autor, spisovatel

Autorska tvorba s vlastni ilustraci

Volna reprodukce precteného nebo slySeného textu, zestruénéni, oddéleni podstatného od
okrajového

Tvofivé Cinnosti s textem — ptednes, dramatizace

Odborna literatura — slovniky, encyklopedie

Prace s informacemi — denni tisk, zpravy CTK, piirucky, aktuality, projektova innost
Grafické ¢lenéni textu — odstavce, kapitoly

Jazykolamy, ptislovi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Ob¢anska spole¢nost a §kola

Obdobi 2. stupné

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k vytvareni téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Rozvijime u zakti dovednosti potfebné k osvojovani u¢iva vhodnymi zptisoby a metodami
klademe dliraz na pozitivni motivaci zaka

vedeme zaky k pouzivani vhodnych uc¢ebnich pomticek a audiovizualni techniky

vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem
seznamujeme zaky s jazykovymi ptiruckami a slovniky

Kompetence k Feseni problému

Motivujeme zaky k samostatnému feSeni daného problému, napomahame jim hledat dalsi feSeni
vedeme zéky k analyze pfectenych textd a kritickému posouzeni jejich obsahu

vedeme zéky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odivodnit spravné feSeni

ucime zaky vyhledavat informace z riznych zdrojt, vyhodnocovat je a zpracovavat

zadavame zaktm ukoly k posileni schopnosti zakti vyuzivat vlastnich zkuSenosti z Cetby a
samostudia

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke spravnému formulovani svych myslenek a nazorti v pisemném a Gstnim projevu
vedeme zéky k porozuméni ukazek uméleckych textd a k G¢inné komunikaci s ostatnimi pfi jejich
rozboru

seznamujeme zaky se vSemi Utvary ¢eského jazyka

roz§ifujeme slovni zasobu zak pomoci literarniho a gramatického uciva
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vedeme zaky k dodrzovani pravidel pravopisu a spisovné vyslovnosti ve vSech oblastech
jazykového vzdélavani

vedeme zaky k praci s mimoucebnicovymi texty, internetem

ucime zaky tvofit rizné slohové utvary v riznych funkénich stylech a prakticky je vyuzivat
V bézném zivoté

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k ucinné spolupraci ve skuping, k ohleduplnosti a respektovani nazort a prav
druhych

vedeme zaky ke schopnosti pozadat o radu a pomoc, umét je poskytnout ostatnim
podporujeme je v tom, aby véfili svym schopnostem a dovednostem a méli z toho pocit
uspokojeni

vedeme zaky k utvareni vhodného socialniho klimatu ve tfidé pratelskou, pohodovou pracovni
atmosférou a ke schopnosti vytvaret pozitivni socidlni prostfedi v dalsich spolecenskych
skupinach

Kompetence obanské

Seznamujeme zaky s literarnim dédictvim a mistnim kulturnim déni
zapojujeme zaky do kulturniho déni uc¢asti na kulturnich akcich
vedeme zaky k pozitivnimu postoji k umeleckym diliim a podnécujeme jejich literarni tvorbu

Kompetence pracovni

Rozvijime u zaki smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
vedeme zaky k ptiprave a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru

Ocekavané vystupy na konci obdobi 2. stupné:

JAZYKOVA VYCHOVA

splsovne VyslovuJe ceska a bézné uzivana cizi slova

pfenesena pojmenovani, zvlasteé ve frazémech

samostatn¢ pracuje s jazykovymi pfiruckami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich uziti

SLOH A KOMUNIKACE

odlisuje v textu fakta od nazord a hodnoceni

rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

zné zéasady diskuse a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i para lingvalnich prostfedkti fe¢i v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

vyuziva zaklady studijniho Cteni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori vypisky nebo vytah z pie¢teného textu, samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat
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uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim

pravidel mezi vétného navazovani

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu k tvofivé praci s textem na zaklad€ svych dispozic a osobnich

Z&jmil

LITERARNI VYCHOVA

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi

slovy interpretuje smysl dila

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a

nazory na umélecké dilo
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, uvede jejich vyrazné predstavitele

seznamuje se se zakladnimi literarnimi sméry v Ceské a svE€tové literatufe a uvadi jejich

predstavitele
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé¢ osvojenych znalosti zakladd

literarni teorie
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
porovnava rizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogiti, v knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - Obdobi 2. stupné — 6. roénik

jazykovéda a jeji slozky, jazykové ptirucky

spisovna vyslovnost

rozbor stavby slova a pravopis souvisejici se stavbou slova
slova ptibuzna

tvaroslovi

podstatna jména, pridavnd jména, zajmena, Cislovky, slovesa
skladba, zakladni vétné ¢leny, rozvijejici vétné ¢leny

shoda prisudku s podmétem

rozliSeni véty jednoduché a souvéti

piima fec

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Sloh a komunikace - Obdobi 2. stupné — 6. roénik

vypravovani

popis staticky a dynamicky

jednoduché komunikaéni zanry

vypisky, vytah

dopis — osobni, ufedni

MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich &innosti: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti,
alternativné: TO produktivnich ¢innosti: prace v realizacnim tymu

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - Obdobi 2. stupné — 6. roénik

zaklady literarni teorie a historie

struktura a jazyk literarniho dila

literarni druhy a zanry (baje, pohadky, povésti), dobrodruzna literatura, nonsensova poezie
tvorivé literarni ¢innosti

ptednes vhodnych literarnich textt

reprodukce a dramatizace literarniho textu

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik

tvaroslovi, ohebné slovni druhy a jejich mluvnické kategorie, slovesa, slovesny rod
neohebné slovni druhy
pravopis lexikalni, morfologicky, pravopis vlastnich jmen
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vyznam slova, nauka o vyznamu slov

slova jednozna¢na, mnohozna¢na

souslovi, réeni

synonyma, homonyma, antonyma

odborné nazvy

tvoreni slov

obohacovani slovni zasoby, odvozovani, skladani, zkracovani
odvozovani podstatnych a piidavnych jmen, sloves
skladba

druhy vét podle postoje mluvciho

véty dvojclenné, véty jednoClenné, vétné ekvivalenty
zakladni vétné Cleny, druhy ptisudku

rozvijejici vétné Cleny

rozliSovani hlavnich a vedlejSich vét

druhy vedlejsich vét

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Sloh a komunikace - Obdobi 2. stupné& — 7. roénik

popis vyrobku, umeleckého dila

popis pracovniho postupu

charakteristika, liCeni

vytah z odborného textu

zadost, Zivotopis, vypravovani

MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich ¢innosti: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Literarni vychova - Obdobi 2. stupné — 7. roénik

rozliSeni poezie a prozy

poezie, jazyk basné

charakteristika literarnich druhti

drama, monolog, dialog

baje, povesti, pohadky

staroveka literatura

povidky, romany ze soucasnosti, historické, humoristické

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

slovni zasoba a tvofeni slov, slova piejata, jejich vyslovnost, pravopis

tvaroslovi: sklonovani obecnych slov ptejatych a cizich vlastnich jmen, slovesa, slovesny vid,

pravopis, lexikalni, morfologicky, syntakticky

skladba: véta jednoducha a souvéti, dopln€k, druhy vedlejsich vét, vyznamové poméry mezi
soufadné spojenymi hlavnimi vétami, mezi vétnymi ¢leny a vedlej$imi vétami

obecné pouceni o jazyce: slovanské jazyky, utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

Utivo - Cesky jazyk a literatura — Sloh a komunikace - Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

vytah, prace s odbornym textem, vypisky, doslovna citace textu

charakteristika literarni postavy

vyklad

liceni, pokus o vlastni tvorbu

uvaha

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi
MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich &innosti: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Utivo - Cesky jazyk a literatura — Literarni vychova - Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

seznameni se starsi literaturou
literatura v obdobi renesance
obdobi narodniho obrozeni
romantismus

soucasna literatura
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— epické utvary
— hudebné - dramatické Zanry,
—  roméan humoristicky a drobné epika

Utivo - Cesky jazyk a literatura - Jazykova vychova - Obdobi 2. stupné — 9. roénik

— skladba

— mluvnicky zapor

— shoda, fizenost, pfimykani

— véta jednoduchd, grafické zndzornéni stavby véty, véta dvojclennd, jednoclenna

— skladebni dvojice, podmét a piisudek, shoda prisudku s podmétem, rozvijejici vétné ¢leny

— souveéti — druhy vedlejsich vét, souradné pomery, rozbory souvéti, samostatny vétny clen,
vSestranné jazykové rozbory

— tvaroslovi - slovni druhy, ohebné slovni druhy, mluvnické kategorie, neohebné slovni druhy,
pravopis souvisejici s tvaroslovim

— nauka o slovni zasob¢, vyznam slov a slovnich spojeni, obohacovani slovni zasoby

— stavba slova, tvoreni slov

— zvukova stranka jazyka

— obecné pouceni o jazyce a vyvoj jazyka

Utivo - Cesky jazyk a literatura — Sloh a komunikace - Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik

— vypravovani v umélecké oblasti

— popis a charakteristika

— uvaha

—  zivotopis

— publicistické utvary

— proslov, funkéni styly
MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich ¢innosti: kritické ¢teni a vnimani medilnich sdéleni,
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani autora
medialnich sd€leni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti; TO produktivnich ¢innosti: tvorba
medialniho sd€leni

Utivo - Cesky jazyk a literatura — Literarni vychova - Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik
— Ceska literatura 20. stoleti
— struktura literarniho dila
— epické Zanry a autofi
— drama, hudebné-divadelni zanry
—  lyrika
— avantgarda Vv literatufe
— veédecko-fantasticka literatura
— velka epika, vyznamni romanopisci

ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Anglicky jazyk

Predmét Anglicky jazyk je vyuCovan v prvnim az devatém roc¢niku. Vyuka probiha ptrevazné ve
ttidach d€lenych na skupiny. Jejim obsahem je plnéni oCekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk a souvisejicich tematickych okruhd prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani (RVP ZV). Cilem je poskytnout zakiim nastroj komunikace pii kontaktu
s okolnim svétem, s lidmi riznych narodt a ras, z riznych kulturnich prostfedi, ale i pfi kontaktu
s technickymi vymozenostmi doby, jako jsou pocitace, internet, digitalni technika apod.

Diuraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakt, Cemuz je podiizena i1 veSkera vyuka
gramatiky. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zzaci byli schopni dorozumét se v anglictiné v béznych
situacich a hovofit o jednoduchych tématech. Zaci jsou rovnéz vedeni k porozuméni &tenému textu,
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ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové Urovni. Vyuka seznamuje zaky s redliemi anglicky
mluvicich zemi.

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zdkim zdklad slovni zasoby a
béznych konverzacni frazi a na jednoduchych textech budovat Ctenafské dovednosti a na nich pak
schopnost psat. Vyuka je zpocatku zaméfena predev§im na motivaci zakd k uceni se cizimu jazyku.
Uptednostitujeme induktivni zptisob vyuky pfed vyukou deduktivni. Neucime tedy nejdiive poucky,
ale ponechavame zakim prostor, aby si z textt fikadel, jednoduchych basni¢ek a podobné, sami
odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku ucime teprve tehdy, kdyZz jsou pfislusné pojmy zvladnuty
v predmétu Cesky jazyk a jen tehdy, kdy je k tomu vhodna piileZitost. Uéeni se gramatickym pojmiim
a pouckam neni na$im cilem. Zaci ve 3. aZ 5. ro¢niku se u¢i dorozumét se v zékladnich Zivotnich
situacich, porozumét jednoduchym textiim a poslechu.

Vyuka na 2. stupni je zaméfena na prohloubeni jazykovych znalosti a dovednosti a motivaci
K celozivotnimu jazykovému vzdélavani. Zaci pracuji ve vétsi mife s autentickymi texty, konverzuji
spolu anglicky ve vétsich celcich. V souvislosti S probiranym zemépisnym a dé&jepisnym ucivem se
Zaci seznamuji s redliemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouZzivaji pfi praci s internetem i
Vv jinych vyucovacich predmétech.

Vyuka anglického jazyka je zalozena na modelu britské anglictiny, ale zaci jsou postupné
seznamovani také s vyrazy americké angliétiny. Skola pofada na podporu motivace zaka k uceni
jazykové pobyty ve Velké Britanii a také vyuzivad moznosti spoluprace s rodilymi mluvéimi.

Vyslednym stupném znalosti dle Spole¢ného evropského referencniho ramce (SERR) je stupen
A2. Nadangjsi zaci mohou v nékterych jazykovych dovednostech dosahnout stupné B1l. Vyucujici
dodrzuji diferencovany ptistup k zakiim, ptihlizeji ke specifickym poruchdm uceni zakil a rovnéz se
vénuji zaklim s vyraznym nadanim.

1. STUPEN
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni:

Nabizime zaklim rGzné aktivity, které jim pomohou odhalit jejich styly uceni. Vedeme zaky
k pravidelnosti v uéeni se jazyku. Prostfednictvim zajimavych a rGznorodych metod vedeme Zaky
k aktivnimu uceni b&hem hodiny. V tomto obdobi klademe diraz na pravidelné zadavani
jednoduchych domacich ukoll, které vedou k pravidelnému kontaktu s jazykem. Diraz klademe na
motivaci zakid k uceni se cizim jazykim.

Kompetence k FeSeni problémii:

Vedeme zaky k porovnavani vyroki. Nabizime z4kim praci s chybou a neodsuzujeme chyby. Zaky
vedeme K rozpoznavani chyb a samostatnosti v jejich opravovani. Zakiim piedkladame jednoduché
jazykové ucivo jako problém, ktery mohou sami vyfesit.

Kompetence komunikativni:

Uc¢ime zaky poslouchat vSechny jazykové projevy pii vyuCovani. Umoznujeme zakiim praci ve
dvojicich a malych skupinach. Klademe daraz na kulturu feci a Gpravu pisemnych projevii. Vedeme
zaky k porozuméni jednoduchého sdé€leni. Seznamujeme zaky se vS§emi mozZnostmi komunikace
Vv cizim jazyce. Vytvaiime dostatek situaci, ve kterych mohou zaci v cizim jazyce komunikovat.

Kompetence socialni a personalni:

Zakam od pocatku nabizime a vedeme je k praci ve dvojicich a skupinach. U¢ime je piebirat roli
vedouciho skupiny. Vedeme Zaky k tolerantnosti k projeviim spoluzakil. Zaky vedeme k vypéstovani
odpovédnosti za svéfenou funkcei ve skupiné. Vytvatime dostatek situaci k poznani potieby vzajemné
spoluprace mezi zaky a k poznani potfeby vzajemné tolerance a respektu v souvislosti s osobou
¢lovéka, jeho zdravi, vztahti obou pohlavi apod.

Kompetence ob¢anské:
Seznamujeme zaky se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich zemich a porovnavame je s naSimi.
Davame zakim dostatek prostoru pro vyjadieni svého nazoru. Vedeme zaky ktoleranci a
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ohleduplnosti k ostatnim. Pomoci vhodnych pifibéht rozvijime u zakti empatii. Nabizime zaktim
moznost vyjadiovat své nazory a piesvédCeni. Povzbuzujeme zaky k pomoci ostatnim, zvIasté pii
skupinové praci. Vedeme zaky k uvédoméni si a respektovani vlastni kultury a tradic pfi srovnavani
S jinymi.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k tomu, aby si dokazali organizovat své uceni. Nabizime jim vybér riiznych postupt pfi
uceni. Formou her rozvijime u zakti védomi o dtlezitosti pravidel a jejich dodrzovani. Prostfednictvim
pravidelnych domacich ukolli u¢ime zaky odpovédnosti za vlastni uceni a dodrZzovani stanovenych
termint a pravidel. Poskytujeme zakiim dostatek prostoru, aby se pfi projektové praci naucili spravné
zvolit vhodné materidly, pomiicky a odpovidajicim zptisobem si zorganizovat praci.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi 1. stupné:

RECOVE DOVEDNOSTI

zak:

— rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a S peclivou
vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné

— zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

— rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

— rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

— ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

— piSe slova a kratké véty na zékladé textové a vizualni piedlohy

Anglicky jazyk — Ucivo - 1. obdobi 1. stupné- 1. — 3. ro¢nik
Slovni zasoba na témata:

rodina, Cislovky 1-20, zdkladni zdvoftilostni fraze, Skolni pomiicky a ¢innosti, barvy, hracky, jidlo,
ovoce, nabytek, osoby, pfidavnd jména popisujici velikost, rozmér a stafi, ¢asti lidského téla,
mistnosti v domé, obleceni, détské sportovni ¢innosti, zvifata, narozeniny, Vanoce, Velikonoce

Komunikac¢ni situace:

pozdravy, piedstavovani, nakupovani, dotazovani se na oblibenost (Do you like...?, What’s your
favorite...?), dotazovani se na dovednost (Can you...?), dotazovani se na vlastnéni predmétd (Have
you got...?), popis osob, dotazovani se na majitele predmétu (Whose...?), pokyny pii vyuce, béznych
¢innostech a pfi hrach, fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi

Jazykové struktury a gramatika:

osobni a ukazovaci zajmena, pfivlastiiovaci zajmena muj, tvij, ¢islovky 1 — 20, mnozné Ccislo
podstatnych jmen pomoci koncovky ,,s“, jednoduché otazky a odpovédi s pouzitim sloves byt, moci,
mit a pomocného slovesa do, vazba there is, rozkazovaci zptsob v béZnych pokynech pii hrach a
sportu, jednoduché uziti pfitomného ¢asu prub&hového pii popisu toho, co mame na sob¢, predlozky
in, on a under pod pii popisu umisténi predméeta

Reilie:

Vanoce ve Velké Britanii, Velikonoce ve Velké Britanii, $kola v Anglii, znama mista v Londyné,
typicka jidla ve Velké Britanii, typicka vesnice ve Velké Britanii, klubové uniformy $kolaka v Anglii,
sportovni den na anglické Skole

Prurezova témgta ) o
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Tematicky okruh: Rozvoj schopnosti pozndvani (prace s hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazkd,
vysttihovani a spravné zatazovani obrazku, tvorba obrazkového slovnicku),

Tematicky okruh: Komunikace (komunikace pomoci pfedméti — tvorba prani k narozeninam,
k Vanoctim a k Velikonoctim)
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tematicky okruh: Kulturni diference (povidani si o jedineCnosti kazdého clovéka a o jeho
individualnich zvlastnostech na ptiklad€ postavicek mysi bydlicich v domé s rodinou, povidani si o
zpisobech slaveni svatkit Vanoc a Velikonoc v riiznych zemich),

Tematicky okruh: Lidské vztahy (povidani si o pravu vSech lidi zit spolen¢ a vzajemné se tolerovat na

ey

ptikladu rodiny lidi a rodiny mysic¢ek Zijicich v Happy House)

MEDIALNi VYCHOVA

Tematicky okruh: Tvorba medidlniho sdéleni (tvorba slovnich bublin do kreslenych piib&hti, tvorba
vlastni knizky s pfibéhem, prezentace vlastniho prace)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematicky okruh: Evropa a sveét nas zajima
— diskuse nad sdélenim Sophie na dané téma lekce — realii Velké Britanie
— tvorba vlastniho sdé€leni

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi 1. stupné:

POSLECH S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

— rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

— rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENT{

zak

— se zapoji do jednoduchych rozhovort

— sdéli jednoduchym zptisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

— odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

— vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje K osvojovanym tématim

— rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

zék

— rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

PSAN{

zak

— napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé€, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota

— vyplni osobni udaje do formulate

Anglicky jazyk — U¢ivo - 2. obdobi 1. stupné — 4. - 5. ro¢nik

— poradek slov ve vété, synonyma, antonyma, kontext, popis mista, odliSnosti ¢eského a anglického

slovosledu, predlozky mista, Synonyma, antonyma, dny v tydnu a mésice v roce, datum, svatky,
vyjadiovani probihajici d&je, vyjadfovani libosti a nelibosti
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Slovni zasoba na témata
- anglicka abeceda, ¢islovky 20-100, ¢lenové S§irsi rodiny, bézna zvitata v ZOO, bézné vlastnosti
zvirat, dulezité budovy a obchody ve mésté, volnocasové aktivity, dny v tydnu, bézna povolani a
nastroje s nimi spojené, bézné typy pocasi, hrady a jejich obyvatelé, mistnosti v domé, predlozky
mista, anglicky mluvici zemé, slovesa k vyjadfeni béZznych Cinnosti a stavili, bézné potraviny, ovoce
a zelenina,

Komunikacni situace
- hledani néceho nebo n¢koho, blahoptani a piedani darki, jednoduchy popis vzhledu zvitat, dotaz a
odpovéd’ na umisténi, zplisoby dopravy, tydenni rezim, popis ¢innosti béznych povoléani, dotazy na
pocasi, dotazy na uplynulé ¢innosti, kde bydlime a co bézn¢ délame, moje rodina a nas Zivotni styl,

uvedeni ¢asu (hodin)

Jazykové struktury a gramatika

— dotazy na pojmenovani predmétd v angli¢ting

— sloveso mit ve 3. osobé¢ jednotného Cisla

— pfivlastiiovaci zajmena jeho, jeji

— stupnovani ptidavnych jmen

— stazené formy slovesa byt v kladu a v zaporu

— vazba there is/there are

— otazka a kratka kladna / zaporna odpovéd’ se slovesem rad
— ptedlozka se dny v tydnu,

— vyjadfeni Casu

— minuly ¢as — kladné, oznamovaci véty

— otazka v pfitomném Case prostém pro 1. a 2. os. j. ¢.

— 3. 0s.]j. ¢ vpritomném Case prostém

— sloveso mit ve 3. osob¢ jednotného Cisla

— otazka a zapor v pfitomném Case plnovyznamovych sloves ve 3. os. j. C.
— zapor slovesa mit

— stupnovani ptidavnych jmen

— ptitomny Cas pritbéhovy

Realie

- typické anglicka jidla, divoka zvitata ve Velké Britanii, dopravni prostfedky v Londyné&, britské
svatky, bézna povolani v Londyné, outdoorové sporty ve Velké Britanii, vyznamni panovnici v
dé¢jinach Anglie

Prurezova témata
Medialni vychova

- vnimani autora medidlniho sdéleni, tvorba medialniho sd€leni, seznameni se s anglickym
¢asopisem pro déti, diskuse o ucelech tematicky zamétenych ¢asopist
Osobnostni a socialni vychova

- Mezilidské vztahy, Poznavani lidi, tvorba plakatu/PP prezentace na téma Moje rodina
Multikulturni vychova

- Kulturni diference, Cteni textu popisujiciho typicka jidla v Anglii, diskuse o narodnich jidlech
ruznych zemi, cetba kratkého textu o znamych britskych panovnicich, diskuse o znamych
panovnicich v jinych zemich a u nas a co je proslavilo

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, diskuse na téma Cim ¢lovék ohroZuje zvitata ve
volné piirodé
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Cteni o dopravnich prostfedcich v Londyn¢, diskuse o zplsobech dopravy v riiznych zemich a
v riznych dobach, porovnani ceského a anglického vysilani TV, ¢teni ¢lanku o vyznamnych dnech
a svatcich ve Velké Britanii, porovnani ¢eskych a anglickych svatki a zpiisobt jejich oslav, Cteni
kratkého textu o povolanich béznych ve Velké Britanii, Cetba textu o outdoorovych sportech ve
Velké Britanii, diskuse o moznostech sportovniho vyziti v CR, porovnani s Velkou Britanii, éteni
¢lanku v ucebnici o odlisném zptsobu Zivota jedné rodiny v Australii, diskuse (v ¢esting) na téma
zpisob zivota lidi v jinych zemich dany pfirodnimi podminkami

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
- porovnani Ceské a anglické abecedy, ptebal knihy — co v§e najdeme na titulni a zadni strané knihy

Clovék a jeho svét

- piibuzenské vztahy v roding, divoka zvitata v CR a ve Velké Britanii, znazornéni terénu a objekti
do mapy, vyznamni panovnici naSich a svétovych d¢jin ¢asova osa, zndmé vynalezy, grafické
znazornéni primérnych teplot a thrn srazek, slune¢ni soustava, jak zdrave snidat a jist

Matematika
- grafy a jejich pouziti

2. stupen
Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci.

Kompetence Kk uceni:

Vhodnou volbou metod a strategii vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné zplsoby uceni, vybirali
si ruzné metody efektivniho uéeni a uméli je uplatiovat. U¢ime zaky zhodnotit jejich vlastni pokroky
a kriticky zhodnotit vysledky svého uceni. Davame zaktim dostatek prostoru k tomu, aby si vlastni
ucivo planovali, organizovali a fidili. Dlraz klademe na celozivotni motivaci k uceni se cizimu jazyku.
Uc¢ime zéky vyhledavat a tfidit informace. Vedeme Zadky k porozuméni souvislostem, zobecniovani a
propojovani informaci z riznych oblasti. Predkladdme zakiim ucivo tak, aby provadéli samostatna
pozorovani a vyhodnocovali vlastni zavéry.

Kompetence k FeSeni problémii:

Nabizime zakiim vhodné aktivity k tomu, aby uméli vnimat problémové situace, rozpoznat problém, a
nachdazeli feSeni problému na zakladé svych zkusenosti a isudku. Do vyucovacich hodin zaé¢leniujeme
skupinové i individualni projekty nutici zdky vyhledavat feSeni. Vytvaifime dostatek vhodnych situaci,
aby Zaci rozpoznali chyby a uméli je samostatné opravit.

Kompetence komunikativni:

Ucime zaky poslouchat vSechny jazykové projevy pii vyuCovani. Umoznujeme zakiim komunikovat
V cizim jazyce ve dvojicich a malych skupinach, naslouchat vyrokiim druhych a adekvatné na né
reagovat. Poskytujeme zaktum dostatek prostoru G¢inné se zapojovat do diskuze a umét v cizim jazyce
obhdjit svlij nazor. Seznamujeme zaky s riznymi typy textl, vedeme je k tomu, aby se dorozuméli
v béznych kazdodennich situacich a uméli vytvofit jednoduché rozhovory tykajici se probiranych
témat.

Kompetence socialni a personalni:

Predkladame zaktum dostatek prilezitosti spolupracovat v ramci skupiny, spoluvytvaret pravidla prace
Vramci tymu pfi pfipravé skupinovych projektl i pii praci ve tfidé. Ucime zadky spoluvytvaret
pfijemnou atmosféru v tymu, pfi jednani s druhymi projevovat Uctu a ohleduplnost a pfispivat
K upevnéni dobrych mezilidskych vztahi. Vedeme Zaky k tomu, aby dostate¢né chapali potiebu
efektivni spoluprace s ostatnimi, oceiiovali zkuSenosti ostatnich, respektovali rtizna hlediska a
projevovali uctu k ndzortm jinych.
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Kompetence obéanské:

Vytvaiime dostatek ptilezitosti k tomu, aby se Zaci naucili respektovat pfesvédceni druhych a vazit si
vnitinich hodnot ostatnich. U¢ime zaky zodpoveédné se rozhodovat, respektovat nase tradice a kulturu.
Davame zaklim prostor k tomu, aby mohli projevit pozitivni postoj k umeéni, smysl pro kulturu a
tvotivost a aktivné se zapojovat do kulturnich aktivit.

Kompetence pracovni:

Zaky disledné u¢ime dodrzovat vymezena pravidla a plnit své povinnosti a zavazky. Predkladame
zaktm ucivo tak, aby praci ve Skole vnimali jako pfipravu na budoucnost a zodpovédné se rozhodovali
o své budoucnosti.

Ocekavané vystupy na konci 2. stupné:

POSLECH S POROZUMENIM

zak:

— rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

— rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

MLUVENI

zak:

— zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

— mluvi o své roding, kamaradech, §kole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech
— vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CTENI S POROZUMENIM

zak

— vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
— rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANI

zak

— vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari

— napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalsich
osvojovanych témat

— reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Anglicky jazyk — U¢ivo - Obdobi 2. stupné — 6. — 9. ro¢nik

— zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

— slovni zasoba - rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim; prace se slovnikem

— tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny cas, kultura, sport, péCe o zdravi, pocity
a nalady, stravovaci ndvyky, pocasi, ptiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

— Jednotlivé tematické okruhy a slovni zasoba
— z&jmy, volny Cas, mésto, mista ve meste, zeme a narodnosti, denni program, zvitata, skola a

Skolni ptedmeéty, jidlo , povolani, sport, cestovani, pocasi, predmeéty kazdodenni potieby,
Volnocasové aktivity, ,,doma*, hledani véci, pfedmétii, domaci prace, piidavna jména
vyjadfujici pocity a udalosti, milniky zivott, pfedlozky pohybu, zemépisné znaky, vlastnosti,
lidé a dovednosti, ptidavna jména vyjadiujici kvality, ¢as a ¢iselné tidaje, Cisla, pfidavna
jména vyjadiujici povahu, lidé v oblasti sportu, slozena podstatna jména ze sportovni oblasti,
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emoce a jejich vyjadfeni, rizna zranéni, televize, vyjadfovani nazoru, typy televiznich
programt, znecisténi zivotniho prostfedi, ochrana zivotniho prostfedi, zavislost na internetu,
celebrity, média, Skola, podvadéni ve Skole, typy Skol, zaSkolactvi, protestni akce, vyjadiovani
nazoru, sponzoring, darcovstvi, knihy a filmy: zanry, filmové technologie, uméni — typy
umeni, popis uméleckého dila, generace — souziti, srovnani, vztahy, ptatelstvi, manzelstvi,
zdravi a 1ékafstvi, alternativni medicina, cestovani, cestovni agentura, image a identita —
vzhled, o$aceni, nakupovani, dokonaly svét — narody a vlady, mensiny, vladni politika, city —
vyjadfovani pociti, popis citového stavu, moralni a volni vlastnosti — poruseni slibu, citové
zranéni, omluva a vysvétleni

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

tvary zajmen, piivlastiovaci zdjmena

tvary slovesa ,,have*

uziti predlozek ,,about®, ,,of", ,,by*

tazaci zajmena

vazby ,.there is/are*

2. stupeii piid. jmen

ptitomny Cas prosty

frekvencni ptislovce

pritomny cas priubéhovy

zpusobové sloveso ,,can‘

pocitatelna/nepocitatelna podstatna jména + a/an/some/any/much/many

minuly ¢as slovesa ,,to be*

minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves

budouci ¢as s ,, be going to*, ,,will*, ,,won"t*

ptitomny Cas prosty: véty oznamovaci kladné, zaporné,; otazky

frekvencni ptislovce

pritomny ¢as pribéhovy: véty oznamovaci kladné, zaporné; otazky

piitomny Cas prosty a pritomny ¢as prub&hovy

minuly ¢as slovesa ,,byt*

minuly ¢as prosty

vyjadfeni ¢asu a minulosti, napft. ,,ago“

minuly ¢as pribéhovy: véty oznamovaci kladné, zaporné; otazky

minuly ¢as prosty a minuly ¢as prub&hovy

vyjadfeni schopnosti pomoci “can, could*

otazky zacinajici slovem “how ... ?

stupniovani ptidavnych jmen

zpusobova slovesa “should, must

rozkazy

vyjadieni budoucnosti pomoci “will, won "t

prvni souvéti podminkové

vyjadieni moznosti

vyjadfeni budoucnosti pomoci “be going to*

vyjadfeni budoucnosti s ,,will x be going to*

vyjadfeni budoucnosti pomoci pfitomného ¢asu prubéhového pro naplanované schiizky, akce

zajmena neurcita
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— vétné modifikatory

— predpritomny Cas: véty oznamovaci kladné, zaporné; otazky

— piehled minulych cast

— kvantifikatory pocitatelnych a nepocitatelnych podstatnych jmen, pouziti ,,some* a ,,any*

— predpfitomny ¢as — se slovesy pravidelnymi a nepravidelnymi; pouziti minulého Casu versus
¢asu predptitomného

— predptitomny cas + ,,still“, ,,yet®, , just” a ,,already*

— modalni sloveso ,,have to®, ,,should* a ,,must*

— podminkova souvéti realna 1.typu

— rozdil v pouzivéani vazby ,,going to* a ,,will*

— modalni slovesa ,,could®, ,,can“ a ,,be able to*

— podminkova souvéti nerealna 2.typu

— trpny rod — Cas pfitomny a minuly

— predptitomny Cas s predlozkami ,,for a ,,since*

— predptitomny Cas prosty a prubéhovy

— modalni slovesa ,,may®, ,,might“, ,,could®, ,,must* a ,,can’t*

— minuly ¢as modalnich sloves

— pritomny ¢as prosty a priabéhovy pro vyjadieni budoucnosti

— uvod do rodu ¢inného a trpného

— trpny rod — Cas pfitomny, minuly a budouci

— podminkova souvéti 1. typu se spojkou ,,if“ a ,,unless*

— srovndni pouziti podminkovych souvéti 1. a 2. typu

— podminkova souvéti 3. typu

— dva typy vztaznych vét

— nepiima fec, nepiima otazka, souslednost Casii

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Komunikace, Kooperace a
kompetice

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Vztah ¢lovéka a prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA: TO produktivnich ¢&innosti: tvorba medidlniho sd&leni, prace
Vv realiza¢nim tymu

DALSI CIZI JAZYK - FRANCOUZSKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu Francouzsky jazyk

Vzhledem k jazykové profilaci $koly je vyuCovaci pfedmét francouzsky jazyk realizovan v 6. az 9.
roéniku. ZAci jsou pfevazné na vyuku déleni na skupiny. Obsahem je plnéni odekavanych vystupii
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhii prufezovych témat RVP ZV. Cilem
je dosazeni stupné znalosti Al podle Evropského referencniho ramce. Duraz je kladen na rozvoj
komunikativni kompetence a na ziskani pevnych gramatickych zakladt. Pro posileni motivace skola
vyuziva spoluprice s rodilymi mluvéimi a staZisty z Francie. Zaci jsou vedeni k systematickému
osvojovani ciziho jazyka s cilem motivovat je k celoZivotnimu vzdélavani v tomto oboru.

Zikladni vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni
klicovych kompetenci:
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Kompetence K u¢eni

Vedeme zaky k vyuzivani vhodnych zptisobti, metod a strategii pro efektivni uceni, k fizeni vlastniho
uceni, k z4jmu o dal§i vzdélavani. Ucime zdky vyhleddvat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni. Vytvaiime dostatek
situaci k poznavani smyslu a cile uceni, k utvafeni pozitivniho vztahu k uceni, k posouzeni vlastniho
pokroku, ke kritickému zhodnoceni vysledki svého uceni a diskuzi o nich.

Kompetence Kk feSeni problémii

Vedeme zéky k samostatnému feSeni problémi vzniklych pii situaci vyzadujici nezbytné pouziti
francouzského jazyka a ufime je volit vhodné postupy teSeni. Klademe diraz
na kritické mysleni a schopnost obhgjit sviij nazor v cizim jazyce. K posileni kompetence k feSeni
problému realizujeme ro¢nikové, skupinové, individualni a miniprojekty.

Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se vystizn€, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu. Vytvaiime dostatek situaci k naslouchani promluvam
druhych lidi, porozuméni jim, vhodné reakci na né, ucinné zapojeni do diskuse. Seznamuje je s
riznymi typy textd. Vedeme je k vyuzivani informacénich a komunikacnich prostfedkii. Klademe
diraz, aby se zaci nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k uc¢inné spolupraci v ramci skupinového vyu€ovani nebo pii spolupraci na projektech-
k efektivnimu pfispivani k diskusi, k obhajeni svého nazoru a k respektu nazoru druhych.
Kompetence ob¢anské

Seznamujeme zaky se souzitim mensin ve frankofonnim svéte, Zaci respektuji jiné nabozenstvi a
Kulturu.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k G¢innému pouzivani studijnich materialti a jazykovych piirucek pfi studiu. Klademe
daraz na plnéni povinnosti a zdvazkl ve stanoveném terminu.

Ocekavané vystupy — Obdobi 2. stupné

POSLECH S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

— rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

— rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

zak

— se zapoji do jednoduchych rozhovora

— sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat

— odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orientacnim pokyniim

— rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématiim

— rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

PSANI

zak

— vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari
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— napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat
— strucéné reaguje na jednoduché pisemné sdélen

U¢ivo — DalSi cizi jazyk: Francouzsky jazyk Obdobi 2. stupné — 6. - 9. ro¢nik
ZVUKOVA A GRAFICKA PODOBA JAZYKA:
zakladni pravidla vyslovnosti a pravopisu, diiraz je kladen na transfer a interference z matet'ského a
prvniho ciziho jazyka
ZAKLADNI PASIVNI ZVLADNUTI FONETICKYCH ZNAKU
zvladnuti zakladnich suprasegmentalnich prvki jazyka (intonace, melodie)
TEMATICKE OKRUHY:
domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské t€lo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prosttedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda,
pocasi, redlie zemi frankofonnich oblasti
Miluvnice:
— sklofiovani podstatnych jmen, mnozné Cislo, tvofeni Zenského rodu
— ptidavna jména
— z&jmena osobni, privlastiovaci, ukazovaci, tazaci a vztazna
— (isla (1-100), pocet, fadové ¢islovky
— Clen urcity, neurcity, délivy
— slovesa étre, avoir
— slovesa 1., 2., 3. slovesné tfidy
—  blizka budoucnost
— nepravidelna slovesa aller, faire, dire, prendre, voir
— minulé Casy - passé composé, imparfait
— zékladni ptedlozky a, en, de, avec
— otazka a zapor

Prurezova témata:
Osobnostni a socialni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace
Osobnostni a socialni vychova: Socialni rozvej: Komunikace, Kooperace a kompetice
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita
Medialni vychova - TO produktivnich ¢innosti: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizaénim
tymu

Rocénikové projekty mohou byt realizovany v téchto oblastech:
6. roénik - Ja a muj svét, Kamaradi na dalku aj.
7. rocnik - Zhotoveni vlastniho komiksu nebo ¢asopisu, Videopiedpoveéd pocasi aj.
8. ro¢nik - Zhotoveni obrazové biografie umélce nebo sportovce, V nakupnim kosiku...,
Prazdninové leporelo, Mij vlastni prostor aj.
9. ro¢nik - Co pro meé znamena Francie, Jidlo a gastronomie, Svét frankofonniho sportu,
Skola a $koly pohledem réiznych kultur aj.

DALSI JAZYK - NEMECKY JAZYK

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Némecky jazyk

Predmét némecky jazyk napliiuje ocekavané vystupy vzdeélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk RVP
ZV vzhledem k jazykové profilaci $koly v 6. az 9. roéniku. Zaci jsou na vyuku pfevazné déleni na
skupiny s ohledem na specifické poruchy uceni a zvlastni nadani.

Cilem je dosazZeni stupné znalosti Al podle Evropského referen¢niho ramce. Diiraz je kladen
na rozvoj komunikativni kompetence a na ziskani pevnych gramatickych zékladt. Pro posileni
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motivace $kola vyuzivéa spoluprace s rodilymi mluvéimi a vyménné pobyty a dopisovéani. Zaci jsou
vedeni k systematickému osvojovani ciziho jazyka s cilem motivovat je k celoZivotnimu vzdélavani
v tomto oboru.

2. stupen
Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni klicovych
kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Zavedenim novych modernich vzdélavacich metod do vzd€lavaciho procesu se snazime naucit zaky,
aby sami fidili vlastni u¢eni. Vedeme zaky k tomu, aby uméli vyhledavat a tridit dtlezité informace,
uméli je vyuzivat efektivn€ v procesu uceni.

Kompetence Kk feSeni problému

Ucime zaky pomoci nabidky nejriznéjSich problémovych situaci vnimat, rozpoznat, zaujmout uréity
postoj k problému. Vytvaiime podminky k tomu, aby zaci sami uméli navozovat problémové situace,
navrhovali samostatné riizné varianty feseni.

Kompetence komunikativni

Cilen¢ vedeme zéky k vzajemné komunikaci v cizim jazyce pfi spolupraci ve skupinach, ¢i dvojicich.
Vyuzivame poslech zdznami rodilych mluvcich ve filmech v originale, organizujeme akce (napf.
Evropsky den jazykl, Vanoce) pro prezentaci ciziho jazyka formou kratkych scének, pisni, basni ¢i
pohadek, vyuzivame moderni komunikacni prostfedky tak, aby zdk umél jednoduSe a vystizné
formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfoval se souvisle a kultivované
v pisemném i ustnim projevu. Doporucujeme zakiim naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na
né reagovat a uéinné se zapojovat do diskuse. Predkladame zakiim obrazové materialy k popisu
béznych kazdodennich situaci, orientaci v mapach, hry ve mésté na privodce apod.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k ohleduplnosti a vzajemné ucté pfi jednani mezi spoluzdky a dospélymi lidmi.
Nabadame zaky k tomu, aby uméli pozadat o pomoc ¢i sami ochotné nabizeli spolupraci. Vedeme
zaky k tomu, aby si uvédomovali své chovani, jednani a vytvaieli si pozitivni pfedstavu o sobé samém
a ostatnich diskutujicich. U¢ime zaky ovladat své chovani a jednani a podporujeme jejich sebedivéru.
Ucime zaky efektivné spolupracovat jako tym s respektem K ostatnim nazorim a naopak se podiidit
jednotlivetum.

Kompetence ob¢anské

Aktivné zapojujeme Zaky k vyjadieni svého postoje k svétovému uméni a kultufe. Vedeme Zaky k
pozitivnimu postoji k uméleckym diltim, historii, tradici i soucasnému ¢eskému umeéni.

Kompetence pracovni

Umoznujeme zaktim, aby si osvojili pouzivani ucéebnic, slovnikd, casopist, encyklopedii,
internetovych zdroju, pocita¢t apod. k dosaZeni co nejvétsich znalosti v jazyce.

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU
Ocekavané vystupy na konci obdobi 2. stupné

POSLECH S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou prondSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

— rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

— rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI
zak
— se zapoji do jednoduchych rozhovort
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— sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dal$ich osvojovanych témat

— odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orientacnim pokyniim

— rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym témattim

— rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

PSANI

zak

— vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari

— napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

— strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

U¢ivo - Némecky jazyk — 2.stupen

Zvukova a graficka podoba jazyka
- fonetické znaky (pasivng)
- zéakladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba
- pozdravy, zaliby, cisla, abeceda, $kolni pfedméty, dny v tydnu, mésice, obleCeni, barvy, rodina,
Skolni mistnosti, Skolni potieby, hodiny, domaci prace, svatky, datum, potraviny, napoje, ¢asti téla,
nemoci, nabytek, pokoje, dopravni prosttedky, povolani, pocasi
Tematické okruhy
- seznameni, Skolni pfedméty. moda a rodina, zaliby, muj profil, skola, volnocasové aktivity, muj
tyden, narozeninova party a domaci prace, jidlo a piti, nakupovani, zdravi, doma, bézny den,
Berlin, Vv zahrani¢i — realie ptislusnych jazykovych oblasti, budoucnost a povolani, prazdniny a
cestovani
Mluvnice
- ¢asovani sloves v jednotném ¢isle, osobni zajmena, otazky Ano/Ne, sloveso byt, tazaci zajmena,
lokalni ptedlozky — in aus, tvofeni slov, koncovka —in, sloveso mit, ¢asovani sloves v mnozném
Cisle, urcity a neurcity ¢len, zapor, mnozné ¢islo podstatnych jmen, tvofeni slov — podstatné jméno
+ podstatné jméno, Casové piedlozky — im, am, um, slovesa se zménou vokald pfi Casovani,
modalni sloveso konnen, spojka ale, lokalni piedlozky zu, in, ¢asové piedlozky vor, nach, spojka
nebo, osobni zijmena ve 4. padé, slovesa s odlucitelnou piedponou, fadové cislovky, modalni
sloveso mogen, miissen, osobni zajmena ve 3 padé, rozkaz, spojka proto, ¢astice, tvofeni slov -
sloveso + podstatné jméno, modalni sloveso diirfen, lokalni pfedlozky in, auf, an, nach, aus,
predlozka s — mit, sloveso byt a mit v minulém ¢ase, minuly ¢as, tvofeni slov — s koncovkou isch,
lokalni pfedlozky bei, in ve 3 pad¢, piedlozka bez — ohne, modalni sloveso wollen
Osobnostni a socialni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace
Osobnostni a socidlni vychova: Socialni rozvoj: Komunikace, Kooperace a kompetice
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Objevujeme Evropu a
sveét
Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita
Medidlni vychova - TO produktivnich ¢innosti: tvorba medidlniho sdé€leni, prace v
realiza¢nim tymu
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Ro¢nikové projekty mohou byt realizovany v téchto oblastech:

6. ro¢nik - Ja a muj svét, Kamaradi na dalku aj.

7. ro¢nik — Zhotoveni vlastniho alba udalosti, Vafeni a recepty

8. ro¢nik — Zhotoveni vlastniho slovni¢ku do mésta, Moje restaurace, VideoReklama, Mty vlastni
prostor aj.

9. roénik - Co pro mé znamena Némecko, Praha a jeji pamatky — video, Mij televizni pofad, Skola a
Skoly pohledem rGznych kultur, Prazdninové leporelo, aj.

DALSI CIZI JAZYK - ZAKLADY NEMECKEHO JAZYKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu Zaklady némeckého jazyka

Predmét Zaklady némeckého jazyka napliuje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk RVP ZV vzhledem k jazykové profilaci 8koly v 6. az 9. roéniku. Zaci jsou na tento predmét
déleni na skupiny s ohledem na specifické poruchy uceni.

Jeho obsahem je plnéni ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruhi prufezovych témat RVP ZV. Diraz je kladen na zakladni komunika¢ni schopnosti
a dovednosti zakli a jednoduché zéklady gramatiky.

Vyuka je zaméfena na jedendctileté az patnictilet¢ déti zaCinajici s dal$im jazykem na
zakladni Skole, tematicky a didakticky zaméfeny na mladez tohoto veku v logické navaznosti na
vyuku &eského a anglického jazyka, ktera probiha od 1. roéniku ZS.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni klicovych
kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Za pomoci modernich vzdélavacich metod se snazime naucit zaky, aby se snazili sami fidit vlastni
uceni. Vedeme zaky k tomu, aby uméli vyhledavat a tfidit dulezité informace, a uméli je v procesu
uéeni efektivné vyuzivat. Motivujeme zaky vlastnim piikladem K pozitivnimu vztahu k uceni,
posuzovani vlastnich pokroki a sebehodnoceni vysledkd.

Kompetence k ieSeni problému

Uc¢ime zadky vnimat, rozpoznat a zaujmout postoj k problému a pokusit se o jeho feSeni. Pomahame pii
vyhledavani informaci ¢i zdrojl pro vhodné feseni daného problému.

Kompetence komunikativni

Co nejcastéji zafazujeme komunikaci v cizim jazyce. Vedeme zaky k jednoduchym prezentacim v
cizim jazyce formou kratkych scének, pisni, basni ¢i pohadek, Vedeme zaky ke schopnosti umét
jednoduse formulovat a vyjadfovat své mysSlenky a nazory. Pfedkladime obrazové materialy k popisu
kazdodennich situaci, u¢ime zaky orientaci na mapach, pouzivame ve vyuce jazykové hry apod.
Kompetence socialni a personalni

Péstujeme spolupraci ve skupin€ a vedeme zaky k ohleduplnosti a vzajemné ucté. Uc¢ime zaky, aby
uméli pozadat o pomoc ¢i sami ochotné nabizeli spolupraci. Podporujeme u zakl sebedtvéru a
vedeme je k ovladani svého chovani a jednani. Ucime zéky efektivné spolupracovat v tymu.
Kompetence ob¢anské

Vytvatime u zaki kladny postoj k svétovému i ceskému umeni a kultufe. Seznamujeme zaky se zvyky
a tradicemi némecky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k vyzivani ucebnic, slovnikl, ¢asopisl, odbornych textt, internetovych zdroju a
pocitact k dosazeni pokroku v jazyce.

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

Ocekavané vystupy na konci 2. stupné

POSLECH S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
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— rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

— rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

MLUVEN{

zak

— se zapoji do jednoduchych rozhovort

— sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dal$ich osvojovanych témat

— odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného casu a podobné
otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

— rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orientacnim pokyniim

— rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

— rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

PSANI

zak

— vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

— mnapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

— stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

U¢ivo - Zaklady némeckého jazyka — 2.stupen

Zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivng)

- zakladni vyslovnostni navyky

- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba

- pozdravy, zaliby, cisla, abeceda, $kolni pfedméty, dny v tydnu, mésice, obleceni, barvy, rodina,
Skolni mistnosti, $kolni potfeby, hodiny, domaci prace, svatky, datum, potraviny, napoje, ¢asti téla,
nemoci, nabytek

Tematické okruhy
- seznameni, Skolni pfedméty, moda a rodina, zaliby, muj profil, skola, volnocasové aktivity, muj
tyden, narozeninova party a domaci prace, jidlo a piti, nakupovani, zdravi, doma

MIluvnice

- Casovani sloves v jednotném Ccisle, osobni zajmena, otdzky Ano/Ne, sloveso byt, tazaci zajmena,
lokalni ptedlozky in, aus, tvofeni slov — koncovka —in, sloveso mit, ¢asovani sloves v mnozném
Cisle, urcity a neurcity ¢len, zapor, mnozné ¢islo podstatnych jmen, tvofeni slov — podstatné jméno
+ podstatné jméno, Casové piedlozky — im, am, um, slovesa se zménou vokald pii ¢asovani,
modalni sloveso konnen, spojka ale, lokalni predlozky zu, in, ¢asové predlozky vor, nach, spojka
nebo, osobni zajmena ve 4. padé, slovesa s odlucitelnou predponou, fadové Cislovky, modalni
sloveso mdgen, miissen, osobni zdjmena ve 3 pade, rozkaz, spojka proto , castice, tvofeni slov -
sloveso + podst.jméno

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace
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Osobnostni a socialni vychova: Socialni rozvoj: Komunikace, Kooperace a kompetice
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Objevujeme Evropu a
svét

Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita

Medialni vychova - TO produktivnich ¢innosti: tvorba medialniho sdéleni, prace v
realizacnim tymu

Ro¢nikové projekty mohou byt realizovany v téchto oblastech:
6. ro¢nik - J4 a mtj svét, Kamaradi na dalku aj.

7. ro¢nik — Zhotoveni vlastniho alba udalosti

8. ro¢nik — Vareni a recepty

9. ro¢nik — Videoreklama, Mij vlastni prostor

5.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE — VZDELAVACI OBLAST

Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se realizuje v pfedmétu Matematika.

MATEMATIKA

Charakteristika predmétu matematika

Pfedmét matematika je zalozen na aktivnich ¢innostech. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zivot& a umozituje tim ziskavat matematickou gramotnost. Zaci se uéi ziskavat ¢iselné
udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Rozpoznavaji urcité typy zmeén a
zavislosti (tabulky, grafy, diagramy). Urcuji a znazoriuji geometrické utvary, hledaji podobnosti a
odlisnosti utvarti, zdokonaluji svij graficky projev. Uplatiuji logické mysleni. U¢i se fesit problémové
situace a ulohy zb&Zného Zivota. Ukoly prolinaji viemi tematickymi okruhy. Pfedmét je svou
podstatou zaméten spiSe na rozvoj dovednosti nez znalosti a védomosti. Tim jsou dany i metody a
formy prace, zamétené predevSim na Cinnosti opirajici se o vlastni aktivitu zakl, samostatnou praci,
feSeni problémd, praci ve skupinach, sebekontrolu, poctaiské soutéze.

Pro svou nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzd€lanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvafi
predpoklady pro dalsi tispésné studium.

Cilové zaméreni

Rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocti
Osvojovani si algoritmi

Rozvijeni logického mysleni

Rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych uloh
Sebekontrola pii feseni tloh

Vyuzivani zakladnich matematickych pojmi

Odhadovani vysledkt

Volba spravného postupu k vyfeseni problému

Vyhodnoceni spravnosti vysledku

Vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech

Matematika — 1. obdobi 1. stupné
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

Vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci

Umoznujeme zakim vybirat a vyuzivat pro efektivni uéeni vhodné zplisoby
Vysvétlujeme zaktm smysl a cil uceni
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Motivujeme zZaky ke kritickému zhodnoceni vysledki svého uceni a posuzovani vlastniho pokroku
Nabizime zaktim samostatné porovnavat ziskané vysledky

Kompetence Kk feSeni problému

Umoznujeme zakim promyslet zpisoby feseni problému

Zprostiedkovavame objevovani riiznych zdroji informaci, které vedou k vice variantdm feseni
Motivujeme Zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému a ke schopnosti své feSeni obhajit
Kompetence komunikativni

Ucime zdky vystizné se vyjadfovat

Vedeme zaky k formulovani svych myslenek a nazorti v logickém sledu

Zprosttedkujeme zakiim vyuzivat komunikacni prostredky

Kompetence socialni a personalni

Podnécujeme zaky aktivné spolupracovat s druhymi pii feSeni problému ve dvojici nebo pracovni
skupiné

Umoznujeme zakim aktivné piispivat k diskuzi ve skupin€ nebo do debaty celé tiidy
Kompetence ob¢anské

Ucime zaky zodpovédné se rozhodovat

Vedeme zaky k respektovani nazorti druhych lidi

Kompetence pracovni

Ucime zaky dodrzovat vymezena pravidla

Podnécujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti i v jinych pfedmétech

1. stupen - O¢ekavané vystupy 1. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE

zak:

— pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poétem prvki, pouziva piirozena Cisla
k modelovani realnych situaci

— Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

— zobrazi ¢islo na Ciselné ose, uziva linearni usporadani

— zpaméti provadi jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly tvofi ulohy a fesi je, v nich
aplikuje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak:

— seorientuje v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek Casu

— popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

— doplnyje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zak:

— rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné titvary a jednoducha télesa

— porovnava velikost Gtvart, méfi a odhaduje délku usecky

— rozezna a modeluje jednoduché souméerné utvary v roviné

U¢ivo — Matematika - 1. obdobi 1. stupné — 1. ro¢nik
CISLO A POCETNI OPERACE
— obor ptirozenych ¢isel 0 — 20
— {teni a psani ptirozenych ¢isel
— soubory s danym poctem prvki
— posloupnost ¢isel a Ciselna osa, priklady na s¢itani a odc¢itani podle ¢iselné osy
— vlastnosti po¢etnich operaci s pfirozenymi ¢isly
— porovnavani Cisel, vztahy véts$i, mensi, rovno a znaménka <> =
— feSeni a vytvareni slovnich uloh na porovnavani ¢isel
— soucet a rozdil ¢isel v oboru 0 — 20 bez prechodu desitky, znaménka + - =
— pamétné pocitani
— slovni Glohy typu o n vice, 0 n mén¢
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— tabulky, jednotky, vztahy, jednoduché tabulky

— zékladni jednotky délky, hmotnosti a objemu, (m, kg, 1)

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

— Zakladni utvary v roving

— geometrické utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh)

— zékladni utvary v prostoru

— orientace v prostoru a seznameni s télesy: kvadr, krychle, koule, valec, kuzel

U¢ivo — Matematika - 1. obdobi 1. stupné — 2. ro¢nik

CISLO A POCETN{ OPERACE

— soucet a rozdil ¢isel v oboru 0 — 20 s pfechodem desitky, znaménka + - =

— jednoduché slovni ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 s pfechodem desitky a jejich rozbor

— Cteni a zapis Cisel v oboru do 100, Ciselna osa

— porovnavani ¢isel v oboru do 100, znaky nerovnosti

— scitani a od¢itani celych desitek

— soucet a rozdil ¢isel do 100

— zaokrouhlovani ¢isel na desitky

— zé&vorky

— teSeni slovnich uloh, znazornéni (o nekolik vice, o nékolik méné, zbylo)

— algoritmy pisemného s¢itani a od¢itani

— nasobek, fady nasobkii 1 — 5

— nasobeni jako opakované s¢itani

— nasobeni a déleni v oboru nasobilek 1 — 5, ¢initelé, soucin, zamena Ciniteld, délenec, délitel, podil
slovni ulohy typu n-krat vice, n-krat méné (zapis a feseni)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— rok, mésic, tyden, den, hodina, minuta, zavislosti a jejich vlastnosti

— diagramy, tabulky

GEOMETRIE V PROSTORU A V ROVINE

— pifima cara, lomena ¢ara, bod, pfimka, secka, rysovani usecek, meteni délky tsecek, osove
soumérné utvary, zakladni Gtvary v prostoru (krychle, kvadr, valec, koule)

U¢ivo — Matematika - 1. obdobi 1. stupné — 3. ro¢nik
CISLO A POCETN{ OPERACE
— nasobek, fady nasobki 6 - 10
— nasobeni a déleni v oboru nasobilek 6 - 10, Cinitelé, soucin, zdmeéna Cinitell, délenec, délitel, podil
— slovni ulohy typu n-krat vice, n-kradt méné (zapis a feseni)
— ptirozena ¢isla v oboru do 1000, ¢iselnd fada, Ciselna osa
— Cteni a zapisy trojcifernych Cisel
— porovnavani Cisel
— zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky
— rozklad ¢isla v desitkové soustave
— soucet arozdil ¢isel
— pisemné s¢itani a od¢itani
— odhad a kontrola vysledku
— nasobeni a déleni, nasobeni deseti, d¢leni se zbytkem, soucin, podil, zbytek, uziti zdvorek
slovni ulohy se dvéma riiznymi pocetnimi vykony
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
— Cteni tdajii na hodinach vcetné digitalnich
— hodina = 60 minut, minuta = 60 sekund
— porovnavani mnozstvi a velikosti
— hledani dulezitych tidaji v textu slovnich uloh tvofeni planu feseni
— préace s grafem, zapis do tabulky
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

— Zakladni utvary v roving, ptimka, poloptfimka, vzajemna poloha dvou ptimek, rovnobézky,
ruznobézky, prisecik dvou riiznobézek

— Ctvercova sit, rovinné obrazce ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, ¢tyithelnik, strana rovinného
obrazce

— jednotky délky kilometr, milimetr

— Zakladni utvary v prostoru - zakladni jednoducha télesa, modelovani staveb tvaru krychle, kvadru,
valce a koule

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE

zak:

— vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

— provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel

— zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

— tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych ¢isel

— modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

— porovna, sCitd a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

— precte zapis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis cel¢ho zaporného Cisla a toto &islo vyznaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI VZTAHY A PRACE S DATY

zak:

— vyhledéva, sbira a tfidi data

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

zak:

— narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jeho
stran

— scita a odc¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

— sestroji rovnobézky a kolmice

— urc¢i obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

— rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDN{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

zak:

— tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Matematika — 2. obdobi 1. stupné

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k ué¢eni

— Nabizime zakim zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umoznuji samostatné organizovat a
fidit vlastni uceni

— Uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace a
vyuzivat je v procesu uéeni

— Operujeme s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

— Vedeme zéky k samostatnému pozorovani, porovnavani vysledkl a naslednému posouzeni

— Umoziujeme zakiim poznavat smysl a cil uceni a vedeme je k posouzeni vlastniho pokroku
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Kompetence Kk FeSeni problémi

— Vedeme zdky k promysleni a naplanovani zptisobt feseni problémi a vyuzivani vlastniho tsudku
a zkuSenosti

— Ukazujeme jim, jak samostatné fesit problémy, volit vhodné zptlisoby a postupy

— Vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

— Rozvijime u zaki dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory

— Seznamujeme zaky s riznymi typy textd a zdznamu

— Vedeme je k vyuzivani informaénich a komunikaénich prostredkt

Kompetence socialni a personalni

— Vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve skupin€ a podilime se na vytvareni pravidel prace v tymu
a vedeme je Kk jejich dodrzovani

— Podilime se na utvareni piijemné atmosféry na zaklad¢ ohleduplnosti k ostatnim

— Budujeme v détech sebedivéru na zaklade¢ respektovani nazoru kazdého zaka

Kompetence ob¢anské

— Vedeme zaky k tomu, aby se zodpovédné rozhodovali podle dané situace

— Vedeme je k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

Kompetence pracovni

— Vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel

— Vyuzivame znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Udivo — Matematika - 2. obdobi 1. stupné — 4. ro¢nik
CISLO A POCETNI OPERACE

— Obor ptirozenych cisel do 1000000; zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni; ¢iselna
osa; porovnavani ¢isel, zaokrouhlovani; scitani a odcitani pfirozenych cisel, pisemné nasobeni
jedno a dvojcifernym cislem a pisemné deleni jednocifernym cislem v daném oboru; vlastnosti
pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly; cela Cisla, zlomky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— Diagramy, tabulky, grafy; zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

— Vzijemna poloha dvou pifimek; kolmice; rovnob&zky; kruznice; osa soumérnosti, soumérné
utvary, délka usecky, jednotky délky, obsahu; obvod a obsah ¢tverce, obdélniku; zakladni atvary
Vv prostoru, kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

NESTANDARDN{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

— Slovni tlohy, ¢iselné a obrazkové fady, magické Ctverce, prostorova predstavivost

Udivo — Matematika - 2. obdobi 1. stupné — 5. ro¢nik

CISLO A POCETNI OPERACE

— Cely obor pfirozenych cisel, Ciselnd osa, zaokrouhlovani, zapis Cisla v desitkové soustave,
pisemné algoritmy pocetnich operaci, vlastnosti pocetnich operaci, cela ¢isla, desetinna Cisla,
zlomky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— Zavislosti a jejich vlastnosti, diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady, soustava soutadnic

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

— Konstrukce obdélniku, ¢tverce, trojihelniku, obsah a obvod ¢tverce, obdélnika, jednotky obsahu a
objemu, zakladni Gtvary v prostoru, kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

NESTANDARDN{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

— Slovni tlohy, ¢iselné a obrazkové fady, magické Ctverce, prostorova piedstavivost

Matematika — obdobi 2. stupné

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni klicovych
kompetenci:
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Kompetence k u¢eni

ucivo piedkladame v takovém Casovém usporadani, aby respektovalo navaznosti a vztahy, vedeme
zéky kpravidelnosti v ptipravé zadavanim rtznych domacich ukolt (pfikladl, problému
k promysleni, samostatnych ukold,...)

podporujeme u zaku rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni (zafazovanim vhodnych
problémovych ukoll, logickych uloh, matematickych hadanek apod.)

vedeme zaky k praci s textem (slovni tlohy)

vytvaiime u zakl zasobu matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni
uloh,...), které Zaci efektivné vyuzivaji pii feSeni ukoll vychazejicich z realného Zivota a praxe
vytvafime ve tfid€ atmosféru podporujici soustfedénou praci

systematicky ocenujeme dobrou praci zakl — pfesnost, vytrvalost, koncepéni schopnost
podporujeme zaky v ucasti v matematickych soutézich a ve vzdélavacich aktivitach mimo
vyucovani (napt. korespondencni seminaie)

Kompetence Kk FeSeni problému

nabizime zakim dostatek uloh a piikladi vychdzejicich zredlného zivota a vedoucich
k samostatnému uvazovani a feSeni problému, motivujeme zaky vhodnymi otazkami a
problémovymi lohami

vedeme zaky k poznatku, ze matematicka uloha (a nejen ona) miize mit rizné varianty feseni;
ucime zaky hledat, objevovat a nalézat rizné varianty feSeni uloh

vedeme zaky k tomu, aby uméli znamé postupy feSeni aplikovat pii feSeni obdobnych nebo
novych ukolt a problémi

vedeme zaky k provadéni rozboru problému, tvorbé planu jeho feSeni, odhadu vysledki, volbé
spravného postupu a vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k zadani

poskytujeme zakiim pomoc a zp&tnou vazbu pti hledani formulace problému a jeho feseni
diskutujeme s zaky o verifikaci (ovéfeni spravnosti) feSeni problému, o pii¢inach a dusledcich
chyb

vytvarime prostor a prilezitost k prezentaci feSeni problému

vytvarime u zakd dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a umét své
hypotézy ovéfit nebo vyvratit

Kompetence komunikativni

vedeme zaky v hodinach ke kultivovanému, vécnému a srozumitelnému vyjadfovani

vedeme zaky k osvojovani si symbolického jazyka matematiky

vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupti a nazord v logickém sledu

ucime zaky vécné argumentovat, zdlivodnovat a obhajovat své hypotézy

nabizime zaklim moznost vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pro feSeni ukolt i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi

vedeme zaky k pfesnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky

ucime zaky porozumét a orientovat se v riznych grafech, tabulkach, diagramech atd.

Kompetence socialni a personalni

vytvaiime piilezitosti k ¢innosti ve dvojicich, skupinach

vedeme zaky k vlastni organizaci prace skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny
ucime zaky vyslechnout a respektovat nazor (zplsob feSeni problému) spoluzak
vedeme zéky k tolerantnosti k proj evum spoluzakl

oceniujeme projevy ucty k praci druhych

Kompetence obcanské

podporujeme zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, k u¢eni

vedeme zaky k toleranci nazorut jinych

nabizime mnozstvi situaci propojujicich problematiku ditéte, jeho zajmové ¢innosti a spolecnosti
zafazujeme Ulohy s ekologickou tematikou

Kompetence pracovni

nabizime zaktm projekty, ve kterych se uci vyuzivat rizné zdroje informaci a materialt
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— podporujeme ¢innosti (napf. modelovani a vyroba riznych téles), ve kterych se nauc¢i zvladat praci
S ruznymi materialy (papir, textil, dievo,...)

— vyzadujeme od zaki zodpoveédny pfistup k tkolim

— vyzadujeme uplné dokonceni prace

Ocekavané vystupy — Obdobi 2. stupné

CISLO A PROMENNA

zak:

—  provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypocétech druhou mocninu
a odmocninu

—  zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

— modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

— uZziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym c¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

—  fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s metitky map a plant

—  fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

— matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na souc¢in pomoci vzorct a vytykanim

—  formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

— analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zak:

— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

— porovnava soubory dat

— urCuje vztah pifimé a neptimé imérnosti

— vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici grafem

— matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztahi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zak:

— zdluvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych ttvari pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

— charakterizuje a tf¥idi zakladni rovinngé utvary

— urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

— odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvara

— vyuziva pojem mnozina vSech bod dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych
a nepolohovych konstrukénich tlloh

— nacrtne a sestroji rovinné utvary

— uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

— nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a osové soumernosti, uréi sttedové a osove
soum&rny utvar

— urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

— odhaduje a vypocita objem a povrch téles

— nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

— nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

— analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

NESTANDARDN{ APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY
zak:
— uziva logickou tvahu a kombinacni tGsudek pfi feSeni uloh a probléml a naléza rGzna feSeni

piedkladanych nebo zkoumanych situaci
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— fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

U¢ivo — Matematika - Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

CISLO A POCETN{ OPERACE

— Délitelnost ptirozenych Cisel — prvocislo, ¢islo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny
nasobek, nejvetsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

— Desetinna ¢isla — rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave, zékladni pocetni operace
GEOMETRIE V ROVINE

— Rovinné utvary — ptimka, poloptimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojihelnik, vzdjemna poloha
pfimek v roving, typy uhld, shodnost

—  Metrické vlastnosti v rovin€ — druhy thlt, vzdalenost bodu od ptimky, trojuhelnikova nerovnost

—  Konstrukéni tlohy — osova soumérnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice

Ucivo — Matematika - Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik

CISLO A POCETNI OPERACE

— Cela ¢isla — ¢isla navzajem opacéna, Ciselna osa, zakladni pocetni operace

— Racionalni ¢isla, zZlomky — zakladni poéetni operace, rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave,
prevracené Cislo, smiSené Cislo, sloZzeny zlomek

—  Pomér — métitko, timéra, troj¢lenka

— Procenta — procento, promile, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent, jednoduché urokovani
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— Piima a neptima imérmost — piiklady zavislosti praktického zivota a jejich vlastnosti
GEOMETRIE V ROVINE

—  Ctyfahelniky — rovnobézniky, lichob&Zniky, pravidelné mnohouhelniky,

— Hranoly — kvadr, krychle, kolmy hranol

— Shodna zobrazeni — shodnost, véty o shodnosti trojihelniki, sttedova soumernost
OSOBNOSTNI A SOCIALNiI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice

U¢ivo — Matematika - Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

CISLO A POCETNI OPERACE

— Vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota, proménnd, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

— Rovnost, rovnice — linearni rovnice s jednou neznamou, ekvivalentni Upravy rovnic, vypocet
neznadmé ze vzorce, slovni tlohy fesené rovnicemi

— Mocniny s celo¢iselnym exponentem — druhd mocnina a odmocnina, pravidla pro pocitani
S mocninami, zapis ¢isel pomoci mocnin deseti

GEOMETRIE V ROVINE
Mnoziny bodt dané vlastnosti — osa usecky, osa thlu, kruznice, kruh, Thaletova kruznice

—  Metrické vlastnosti — Pythagorova véta

— Prostorové utvary — rotacni véalec
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a

kompetice

U¢ivo — Matematika - Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik

CISLO A POCETNI OPERACE

— Vyrazy — lomené vyrazy

— Rovnice — soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

— Funkce — pravouhla soustava soufadnic, linearni funkce, kvadraticka funkce, pfima — nepiima
umeérnost,

— Zavislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, schémata,
zaklady statistiky, diagramy, grafy, tabulky, aritmeticky primeér, cetnost znaku

GEOMETRIE V ROVINE

— Podobnost — véty o podobnosti trojihelniki
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—  Prostorove utvary — jehlan, rotacni kuzel, koule

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

—  Ciselné a logické fady, &iselné a obrazkové analogie, logické a netradiéni geometrické tilohy
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVO0J: Kooperace a
kompetice

5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE — VZDELAVACI OBLAST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast je zatazena na 1. a 2. stupni ZS. Védomosti ziskané v ramci této vzd&lavaci oblasti maji
predevsim ambice byt v pfimém vztahu k praktickému Zivotu.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Informatika (V 5. ro¢niku na 1. stupni a v 6. ro¢niku na 2. stupni)
Zaklady administrativy (pouze na 2. stupni)

INFORMATIKA

Charakteristika pfedmétu:

Predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Informaéni a komunikacni technologie. Ttidy
byvaji rozdéleny do skupin. Vyuka probiha pievazné v pocitacové pracovne, ocekavané vystupy podle
RVP ZV budou splnény v 5. a 6. ro¢niku.

Cilem ptfedmétu je, aby Zaci po 5. a 6. ro¢niku zvladli uzivatelsky ovladat pocita¢, uméli nalézt
vychodiska pti béznych technickych problémech s hardwarem, dokazali pfipojit a ovladat zafizeni
jako tiskarna, skener apod., osvojili si zplisoby a moznosti vyhledavani, tfidéni, vytvareni a ukladani
informaci, védéli, jak zachazet s médii a chranit je. Zaci si osvoji vytvafeni prezentaci, projekti apod.
v textové, tabulkové, obrazové i filmové podobég. Zvladnou psat texty nejen v Cestin€, osvoji si zasady
pti psani a typograficka pravidla. V tabulkovém procesoru se nauci vyhodnocovat data, zpracovavat
statistiky, pouzivat vzorce, vytvaret grafy apod. V prezentaci dokdzi vytvotit dokument obsahujici
text, média a animace. Prakticky si osvoji dovednost komunikovat prostfednictvim internetu textove i
online. V oblasti komunikace bude srozumén s moznostmi komunikatort v mobilnich telefonech.
Duraz bude kladen na dodrzovani zakond, netikety, dobrych mravid, ochrany osobnich udaju a
autorskych prav.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu vedou k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni:
vedeme Zaky k logickému zpracovavani a vyhodnocovani informaci, k pochopeni jejich vyznamu
a relevantnosti, utvatime a podporujeme vztahy mezi informatikou a ostatnimi predméty, klademe
duraz na dulezitost schopnosti najit, zpracovat, ulozit a prezentovat informace

Kompetence pracovni:
dbame na to, aby zaci dodrzovali pravidla pro zachazeni s vypocetni technikou, u¢ime je vyuzivat
vhodné technologie, v§tépujeme spravnou algoritmizaci pracovnich postupil, rozvijime schopnost
idealniho rozvrzeni ¢asu pro zvladnuti tukolu

Kompetence k FeSeni problémii:
motivujeme zaky, aby samostatné, ale i tymoveé dokazali feSit problémy, ucime je rozpoznat

wevr

Kompetence komunikativni:
zadavame skupinovou praci a urcujeme pravidla pro komunikaci ve tfidé, vyzadujeme jasné a
logické vyjadfovani, u¢ime zaky zasadam a moznostem komunikace na internetu, rozvijime
schopnosti diskutovat ve vetejnych forech

52



Zakladni Skola, Praha 13, Mladi 135
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Co se v Mladi nauéis (5. verze)

Kompetence socialni:
vedeme zaky k tymové spolupraci a pridélujeme jim role, péstujeme a upevilujeme vztahy ve
tfide, u¢ime kritickému sebehodnoceni, hodnoceni a ocenéni prace ostatnich

Kompetence obéanské:
vysvétluyjeme Zakim moznosti vlastniho zapojeni do ICT a jeji vyznam ve spoleénosti, Vliv
reklamy a dilezitost vlastni prezentace v praktickych pfipadech, varujeme pifed moznymi
negativnimi vlivy a kriminalitou na internetu

Ocekavané vystupy 2. obdobi 1. stupné:

5. ro¢nik:

zak:

— vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

— respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v piipade jejich
zavady

— chrani data pied poSkozenim, ztratou a zneuzitim

— ovlada zaklady prace s textovymi a grafickymi editory, tabulkovymi procesorem a prezentaci,
vyuziva vhodnych aplikaci

— pfi vyhledavani informaci na internetu pouzivé jednoznac¢né a vhodné cesty

— vyhledéava informace na portalech, v knihovnach a féorech

— komunikuje pomoci internetu ¢i jinych aktudlnich komunikacnich zatizeni

— ovefuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zdvaznost a vzajemnou
navaznost

Ucdivo — Informatika — 2. obdobi 1. stupné — 5. ro¢nik

— zapnuti pocitaCe, prihlasovani, zamykani a klidové rezimy

— pocitaCova sestava a jeji periferie, pfipojeni, obsluha, nastaveni a zabezpeceni

— ovladani Windows, sprava souborti a slozek — vytvafreni, kopirovani, mazani, piejmenovani,
vlastnosti

— formaty souborti a programy pro jejich spousténi

— asociace souboril

— ziskavani a ukladani informaci, jejich ochrana, pamétova média (optické disky, USB disky,
harddisk), komprimace a dekomprimace, moznosti cloudt

— pocitatova sestava, ukazka a vyména HW komponent, zakladni deska, procesor, pamét, karty,
udrzba systému, instalace SW

— zakladni zpiisoby vyhleddvani informaci na www + katalogy a uzitecné stranky

— freemail a outlook — poskytovatelé, piednosti a nedostatky, textové zpravy, piiloha, pravidla
mailové komunikace, sdileni souboru

— komunikace textova i online v jinych platformach, nez Windows

— pravidla bezpe¢ného chovani na internetu

— zéklady a moznosti MS Office

— jednoduchy graficky (bitmapovy editor) — plakat, reklama
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Formy participace ob&anii v politickém Zivoté

MEDIALNI VYCHOVA - TO receptivnich &innosti: kritické Gteni a vnimani medialnich
sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani
autora medialnich sdé¢leni, fungovéani a vliv médii ve spolec¢nosti; TO produktivnich ¢innosti:
tvorba medidlniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

Ocekavané vystupy 2. stupné:

6. ro¢nik:

zak:
— uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
—  pracuje s informacemi v souladu se zdkony o du$evnim vlastnictvi
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pouziva informace z riznych informacnich zdrojti a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, tabulkové a multimedialni formé
pozna moznosti kancelarskych aplikaci a sdileni souborti v mobilnich zafizenich, umi vyuzit
souvislosti a vzajemn¢ spolupracuje napiic platformami.

Uc¢ivo — Informatika — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

kancelaiské aplikace - odstavce, styly, zarovndvani, Cislovani, vlastnosti obrdzku, obtékani,
zahlavi a zpati, obsah (hypertext), fazeni, formaty buné€k, jednoduché vzorce a funkce, grafy, vice
snimkova, animovand a média obsahujici prezentace, pozadi, Sablony, efekty — S propojenim
s Office online a tymovym sdilenim informaci

vektorovy a bitmapovy graficky editor - tvarovani, slu€ovani a propojovani, technické kresleni
foto editory - vlastnosti fotografii, hromadna sprava, editace vad, efekty

ptehravani a vlastnosti multimedialnich souboril, moznosti jejich tprav a legalniho vlastnictvi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Komunikace
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Formy participace ob&ani v politickém Zivoté
MEDIALNI VYCHOVA - TO receptivnich &innosti: kritické Gteni a vnimani medialnich
sdé€leni, interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality, stavba medialnich sdéleni, vnimani
autora medialnich sdé€leni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti; TO produktivnich ¢innosti:
tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

ZAKLADY ADMINISTRATIVY

Charakteristika predmétu

Obsahem predmétu je nacvik psani deseti prsty na klavesnici (podle texti a pomoci vyukového
programu). Zéaci si osvoji techniku psani, zasady drZeni rukou na klavesnici, prstoklad, hygienické
navyky pfi psani na pocitaci (drZeni téla, cvi¢eni na procviceni prstu, spravné sezeni apod.). Osvojovani
techniky bude provdzeno nacvikem rychlosti a ptesnosti psani. Dale si osvoji dovednosti spojené
S psanim ufednich dopisti (véetné elektronické posty), pisemnosti rizného druhu, orientaci v zakladni

terminologii oboru aj. Zaci ziskaji dovednost ve vyhledavani informaci tykajicich se Zivotnich situaci,

formulafd, Grednich zalezitosti. Bude prohlubovana prakticka znalost textového editoru a tabulkového
procesoru.

Vychovné a vzdélavaci postupy vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k cilevédomému zdokonalovani se v psani na klavesnici
pfipravujeme je na budouci uplatnéni dovednosti a znalosti v bézném zivoté

Kompetence pracovni:

dbame na to, aby Zaci dodrzovali pravidla pro zachdzeni s vypocetni technikou
rozvijime u zakt schopnost idealniho rozvrzeni ¢asu pro zvladnuti ukolu

Kompetence k FeSeni problémii:

motivujeme zaky, aby samostatné, ale i ve skupiné dokézali fesit problémy, uc¢ime je orientovat se
v nich

Kompetence komunikativni:

pfi skupinové praci urcujeme pravidla pro komunikaci ve tfidé, u¢ime zaky zasaddm a moznostem
pisemné komunikace a komunikace prostfednictvim internetu

Kompetence socialni:

vedeme zaky k tymové spolupraci, péstujeme a upeviiujeme vztahy ve tfidé, u¢ime kritickému
sebehodnoceni, hodnoceni a ocenéni prace ostatnich
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Kompetence obéanské:
vysvéetluyjeme zakiim moznosti vyuziti ICT v praxi a ve spolecnosti, dilezitost zvladnuti vlastni
prezentace v praktickych ptipadech

Ocekavané vystupy:

zak:

— piSe na klavesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou

— ma zékladni znalost typografie a tipravy dokumentt

— vyhodnocuje data a provadi jednoduché statistiky v tabulkovém procesoru

— ovlada postovniho klienta a freemailovou schranku

— orientuje se ve webovych strankach souvisejicich s praktickymi zivotnimi situacemi
— dokaze prezentovat svou praci a osobu

U¢ivo — Zaklady administrativy — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik
— psani na klavesnici PC desetiprstovou hmatovou metodou podporované vyukovym programem
Deseti prsty

Ucivo — Zaklady administrativy — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik
— upeviovani hmatové jistoty, presnost opisu, nacvik psani podle diktatu
— tvorba a tiprava pisemnosti (stylizace a uprava ufednich a osobnich dopisii, dokumentti a zadosti)

U¢ivo — Zaklady administrativy — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik
— Sablony a styly dokumentt v textovém editoru
— vzorce, vypocCty a vyhodnocovani v tabulkovém procesoru
— nalezitosti elektronické posty, moznosti postovniho klienta, fax

Ucivo — Zaklady administrativy — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik
— vyhledéavani ve strankach tykajicich se statni spravy a dokumenta dalezitych pro praktické zivotni
situace
— komunikace s ufady a firmami (zaméstnavatelem)
— prezentace své prace na internetu

5.4 CLOVEK A JEHO SVET — VZDELAVACI OBLAST

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je uréena pro viechny ro¢niky 1. stupné. Tato komplexni oblast
vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpe¢i a dalSich témat. Vyuka probiha ve tiidé nebo v terénu. Zaci pracuji spole¢ng, ve
skupinach i jednotlivé. Casto za¢lefiujeme kratkodobé projekty.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zéki, které
ziskali v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje.
Poznavaji sebe i své okoli, uc¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek
1 krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chrénit je. Na
zakladé poznani sebe, svych potteb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy
spole¢nosti, porozumét soudobému zptsobu zivota, jeho piednostem i problémim, (véetné situaci
ohrozeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost.

Pti osvojovani poznatkll a dovednosti se zaci u¢i vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy.

Oblast zahrnuje vyu¢ovaci predméty:

Prvouka (v 1. obdobi 1. stupn¢), Vlastivéda a Ptirodovéda (v 2. obdobi 1. stupn¢)

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme — Zaci se u¢i na zékladé¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahd a souvislosti v ném
chéapat organizaci Zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Dlraz je kladen na praktické
poznavani skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakt (napt. v dopravni vychove) - realizovano
v pfedmétech Prvouka a Vlastivéda
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Lidé kolem nas — zaci si postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi.
Seznamuji se s zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi. - realizovano v predmétech Prvouka a Vlastivéda

Lidé a ¢as — Zaci se uci orientovat v déni a Case. - realizovano v predmétech Prvouka a Vlastivéda
Rozmanitost pfirody — Zaci poznédvaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Pozndvaji rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé piirody, uci se hledat moznosti, jak pfirodu ve svém ve€ku chrénit a jak
zlepsit Zivotni prostiedi. - realizovano v pfedmétech Prvouka a Prirodovéda

Clovék a jeho zdravi — Zaci poznavaji predeviim sebe na zékladé poznavani &lovéka jako Zivé bytosti.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zdkladni pou€eni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v
rtiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazi k poznani, Ze zdravi je dillezitd hodnota v Zivoté &lovéka. -
realizovano v pfedmétech Prvouka a Ptirodovéda

Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Cloveék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim
tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

— utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

— orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

— orientaci ve svét¢ informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

— rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

— poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti,
K plnéni povinnosti a spoleénych ukolt

— samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v
méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k
poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

— utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

— pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

— objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

— poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Grazd a jejich predchazeni

— poznavani a upevilovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani
pfi mimotadnych udalostech.

PRVOUKA

Charakteristika predmétu

Prvouka je predmét, ve kterém zaci ziskavaji informace o sobé a okolnim svété, vytvareji si vztah
k zivotu, k p¥irodé, k vlasti, k ostatnim lidem i k sob& samym. Zaci se uéi zakladnim spoletenskym a
pracovnim navykim, postupné ziskavaji védomi sounalezitosti s lidmi, pfirodou, vécmi i dénim kolem
sebe.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci v 1.
obdobi 1. stupné

Kompetence k ué¢eni

— ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a vyuZivat je v procesu uceni
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— ucime zaky operovat s obecné uzivanymi znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti

— vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, naucit zaky porovnavat vysledky

— rozvijime pozitivni vztah zakl k uceni

Kompetence socialni a personalni

— pii vyhledavani a zpracovavani informaci vlastivédného a ptirodovédného charakteru zarazujeme
Casto praci ve dvojici a v mensi skupiné

— utvarime u zakt pravidla pro ¢innost ve skupiné a vedeme je k jejich dodrzovani

— individudlnim pfistupem budujeme sebedtivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

— ucime zaky prispivat k diskusi ve tfidé
rozvijime u zakd schopnost podilet se na utvaieni piijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

— vedeme zéaky k chapani zakladnich vztaht v ekosystémech a environmentalnich problémi

— ukazujeme zakiim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi a prostiedi jako celku

— na zakladé ptikladi z historie vedeme Zzaky k respektovani presvédceni druhych lidi

— priblizujeme zakim nase kulturni a historické dédictvi

Kompetence Kk FeSeni problémi

— vedeme zZaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti

— ukazujeme zakim rtzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vedeme je
K jejich ovéfovani a srovnavani

— vedeme zaky k ovéfovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni

— rozvijime u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti

— seznamujeme zaky s riznymi typy textl a obrazovych materiald o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)

— ucime zaky naslouchat druhym lidem
vedeme zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunika¢nich prostiedki

Kompetence pracovni
uc¢ime zaky pracovat podle navodu, ¢i stanoveného postupu a umoziiujeme jim hledat vlastni
postup

— poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci

— vedeme zaky k dodrzovani danych bezpecnostnich pravidel

— seznamujeme zaky s vlastnostmi né¢kterych materialti

Ocekavané vystupy — 1. stupei - 1. obdobi

zak:

— vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizs$im okoli

—  zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény
V nejblizs§im okoli, obci (méste)

— rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zptsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitosti

— rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi

— odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

— projevuje toleranci k pfirozenym odli$nostem spoluzaki, jejich pfednostem i nedostatkiim

— vyuziva Casové tdaje pifi feSeni rtznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

— pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu, interpretuje
néekteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

— uplatiluje elementarni poznatky o sob€, o rodin¢ a Cinnostech Cloveéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost

— pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
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rozttidi n€které ptirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu organismu
ve znamé lokalite

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojii a ptistroji

uplatituje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své ani zdravi jinych

chova se obezfetné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna;
Vv piipad¢ potteby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatituje zakladni pravidla Gcastnikd silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

Uc¢ivo — Prvouka - 1. obdobi 1. stupné — 1. ro¢nik

prostiedi skoly, c¢innosti ve Skole, blizké okoli Skoly, osvojovani vhodnych forem chovani ke
spoluzaktim a dospélym

ro¢ni obdobi a jejich charakteristika

ovoce a zelenina, zemédélské plodiny

kalendaini rok, mésice v roce, dny v tydnu, orientace v ¢ase — méfeni ¢asu, hodiny

volny ¢as, rozliSeni zdravi prospésnych a skodlivych zpisobti jeho vyuziti

domaci, uzitkova a hospodarska zvirata

stavba téla rostlin - byliny, kefe, stromy

ptaci — stavba téla, hnizdéni, st€hovavi ptaci

pribuzenské vztahy v roding€, rodinné oslavy, prava a povinnosti ¢lenti rodiny

¢loveék — urcovani jednotlivych ¢asti téla, zakladni hygienické navyky, péce o zdravi, zdravy
zivotni styl, spravna vyziva, vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, stravovaci navyky, sexualni vychova

lidé a prace — povolani dospélych

dopravni prostiedky

ochrana Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavéni lidi
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Uc¢ivo — Prvouka - 1. obdobi 1. stupné — 2. ro¢nik

prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, zaméstnanci $koly,

bezpecné chovani v silniénim provozu, rizikova mista a situace, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v doprave a v dopravnich prostiedcich

ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi, Cisla tisiového volédni, spravny
zpisob volani na tisnovou linku

rok, ro¢ni obdobi, mésice, tyden, orientace v ¢ase — méfeni ¢asu, hodiny,

minulost, sou¢asnost, budoucnost

prace a volny ¢as

promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

zivocichové ve volné piirodé - savci, ptaci, hmyz

hospodarska zvitata, jejich uzitek, péce o zivoCichy v zajeti

piirodni spolecenstvi — louka, pole, les, rybnik,

vyznam vody pro zivot, kolobéh vody

ovoce, zelenina, ovocné stromy, zemédélské plodiny, lusténiny, pokojové rostliny a péce o né
moje rodina, prostfedi domova

zakladni lidska prava a prava ditéte, mezilidské vztahy

na$ domov, orientace v mist& bydlisté, obec, vlast, EU, statni symboly, armada CR

Cloveék — kostra téla, ¢asti téla, vnitini organy a jejich funkce, smysly

nemoc a uraz, zasady prvni pomoci, prvni pomoc pii drobnych poranéni, péce o zdravi,
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— véci kolem nas — suroviny, materialy, vyrobky

— vychova k pfirod¢ a jeji ochrana
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Sebepoznani a
sebepojeti, Psychohygiena (alternativné)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty, postoje,
prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Lidské vztahy
MEDIALNI VYCHOVA: TO Receptivnich &innosti: Kritické &éteni a vnimani medialniho
sdéleni

Uc¢ivo — Prvouka - 1. obdobi 1. stupné — 3. ro¢nik

— domov, rodina, $kola, nase obec, krajina v okoli domova, nase vlast, armada CR

— orientace v Case a ¢asovy fad, denni reZim

—  zivot naSich predkt

— lidska ¢innost a tvofivost

— prace a volny ¢as, nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

— lidé a vyrobky

— latky a jejich vlastnosti

— vzduch, voda, ptida

—  Slunce a Zemé

— rostliny, houby

—  Zzivocichové

— rozmanitost zivota v pfirod¢, rovnovaha v piirode

— rizika v pfirod¢ - rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimotadné udalosti
zpusoben¢ prirodnimi vlivy a ochrana pted nimi

— chranime pfirodu

— lidské télo, jeho stavba, zakladni funkce a projevy, péce o zdravi, zdravy zivotni styl, spravna
vyziva, vybér a zptisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

— mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena - postup v piipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén; pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozart, ochrana a evakuace pfi
pozaru; integrovany zachranny systém

— ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi, ¢isla tisiiového volani, spravny
zpisob volani na tisnovou linku
OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Sebepoznini a
sebepojeti, Psychohygiena (alternativng)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznéavani lidi
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty, postoje,
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Ob¢anské spole¢nost a Skola, Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat
MEDIALNI VYCHOVA: TO Receptivnich ¢innosti: Kritické &teni a vnimani medialniho
sdéleni

PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na ziskané poznatky, zkusenosti a
dovednosti zakt z nizSich ro¢nikll v pfedmétu prvouka. UCi je poznavat prirodu Zivou a neZivou,
chapat ptirodni souvislosti, Zemi jako planetu nasi sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Predmeét je ¢lenén do tematickych okruhti:

— Zem¢ ve vesmiru

— Podminky Zivota na Zemi
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— Rozmanitost Zivotnich podminek u nas

— Clovék

—  Clovék a technika

— Zemg, planeta lidi

Vyuka probiha ve tfid¢, v pfirode, je doplnéna tematickymi vychazkami, odbornymi piednaskami
a exkurzemi. Zaci vyuzivaji rizné formy a metody prace (skupinové, projektova vyuka, vyuka
V ptirodé).

Vychovné vzdélavaci strategie, vedouci k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

— vedeme zaky systematicky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich pochopeni k vyuziti v
ucebnim procesu

— soustavnym pasobenim vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni, péstovani pozitivniho vztahu
k uceni, k urceni piekazky a napldnovani zptisobu, jak své uceni zdokonalit

Kompetence k FeSeni problémi

— ucime zaky promyslet a naplanovat zpiisob feseni problémi

— vedeme zaky k vytrvalosti kone¢ného feSeni problému

Kompetence komunikativni

— ucime zdky vyjadfovat své myslenky a nazory spravné a vystizné v logickém sledu, v ustnim i
pisemném projevu

— seznamujeme zaky s riiznymi typy textl, obrazového a knizniho materialu, vzbuzujeme zajem o
ziskavani novych informaci

Kompetence socialni a personalni

— vedeme zZaky ke spolupraci ve skupiné, k vytvofeni pracovniho tymu, respektovani pravidel a
jejich dodrzovani

— vzbuzujeme sebediivéru individualnim pfistupem a podporujeme samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

— ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti, zodpovédné rozhodovat a zaujmout postoj k
ochrang zdravi a Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

— uCime zaky pracovat podle stanoveného postupu a umoznujeme jim hledat vlastni postup
poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci

— seznamujeme zaky s vlastnostmi nékterych materialti

Ocekavané vystupy

ROZMANITOST PRIRODY

zak:

— objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢loveéka

— vysveétli na zaklade elementarnich poznatkli o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

— zkoumad zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizplisobeni organismi prostiedi

— porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

— zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti cloveka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

— struéné€ charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se t¢inn¢ chranit

zalozi jednoduchy pokus naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
zak:
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vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organi- soustav a
podpofe vlastniho zdravého zpusobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatituje tcelné zphsoby chovani v situacich ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotaddné udalosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
uplatituje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc, rozpozna
zivot ohrozujici zranéni

uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veéku

U¢ivo — Prirodovéda - 2. obdobi 1. stupné — 4. ro¢nik

rostliny, houby, Zivo¢ichové - vyznam v ptirod¢€ pro ¢loveéka

latky a jejich vlastnosti - tfidéni, zmény, vlastnosti, méfeni velicin

nerosty a horniny, ptida - zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam

voda a vzduch - vyskyt, kolob&h, proudéni, vyznam pro Zivot

chovani k ptirodé a jeji ochrana, environmentalni vychova, zivotni prostfedi, zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

zdravy zpusob Zivota, péfe o zdravi, vyZiva a zdravi; télesna, duSevni hygiena, dodrZovani
pravidel ochrany

privolani pomoci v ptipad¢ ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi, tisiiova volani

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, dopravni znacky, rizikové
situace v dopravnich prostiedcich

rizika v pfirod¢é — rizika spojena s roénimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimotfadné udalosti
zpisobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNi ROZVOJ: Psychohygiena
(alternativné)

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota

U¢ivo — Prirodovéda - 2. obdobi 1. stupné — 5. ro¢nik

Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi

rovnovaha v pfirode - vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva, ochrana pfirody

Cloveék a jeho zdravi - lidské télo, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby cloveka, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, sprdvna vyziva, vybér a zpiisoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci a trazl, PP, osobni, intimni a duSevni hygiena
partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy

0sobni bezpeci situace hromadného ohroZeni, Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

pfivolani pomoci v ptipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi

poznavani zdravi jako Zivotni hodnoty

mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

navykové latky a zdravi, hraci automaty a pocitace, zavislosti, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNi ROZVOJ: Psychohygiena
(alternativn¢)

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Navazuje na poznatky, dovednosti a
zku§enosti zaka ziskané v nizsich ro¢nicich ve vyucovacim predmétu prvouka. UCi je poznavat sam
sebe 1 své nejblizsi okoli, vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti a seznamuje je s mistn¢ i ¢asove
vzdalenéj$imi osobami i jevy. Propojuje vzdélavaci oblast s redlnym Zivotem a praktickou zkusenosti
zaka.

Je ¢lenén do tfech tematickych okruhli: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a Cas. Ve
vyuce je Casteéné realizovan obsah dramatické vychovy, Ceského jazyka — slohu, matematiky,
vytvarné vychovy a pracovnich ¢innosti. Krom¢ vlastniho vzd€lavaciho obsahu jsou ve vlastivédeé
realizovana i témata prufezovych témat osobnostni a socialni vychovy, vychova demokratického
ob¢ana, Environmentéalni vychova, multikulturni vychova a vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Vyuka je realizovana ve tiidé s moznosti kombinovat vhodné formy a metody vyuky -skupinové
vyuéovani, projektovou vyuku, terénni vychazky a tematické exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni

Nabizime zaktim rGzné zplsoby a metody uceni, které jim umozni samostatné organizovat a fidit
vlastni uceni.

Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich vyuzivani v procesu uceni.

Uc¢ime zaky pouZzivat spravnou terminologii a symboliku.

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd.

Umoznujeme zakiim poznavat smysl a cil u¢eni, kriticky zhodnotit vysledky své prace.

Kompetence k feSeni problémii

Vedeme zdky k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, u¢ime je rozpoznavat a chépat
problémy.
Pomahame zakiim promyslet a naplanovat zplsob feSeni problému a vyhledat vhodné informace.

Kompetence komunikativni

Ucime zaky vyjadrovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, souvisle se vyjadfovat v Gstnim i
pisemném projevu, naslouchat ostatnim, vhodné reagovat a zapojit se do rozhovort.

Seznamujeme zaky s riznymi typy textli a obrazovych materidlli o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody) a vyuZzivani informaci z riznych zdroja.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k u¢inné spolupraci ve skupiné€, spolecné vytvaifime pravidla prace v tymu a jejich
dodrzovani, pomahame udrzovat ptijemnou atmosféru.

Individualnim pfistupem pomahame budovat sebeduvéru zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence ob¢anské

Na zéklad¢ prikladii z historie vedeme zaky k respektovani pfesvédceni druhych lidi, odmitani utlaku
a hrubého zachazeni.

Uc¢ime zaky chapat vlastni prava, povinnosti a zodpovédné chovani v situacich ohrozujicich zdravi.
Spoluvytvafime pozitivni postoj k uméni, smyslu pro kulturu a tvofivost, respekt k tradicim a
kulturnimu dédictvi.

Seznamujeme zaky se zakladnimi ekologickymi souvislostmi.
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Kompetence pracovni

Vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel z hlediska ochrany zdravi, bezpe¢nosti a ochrany
zivotniho prostiedi i kulturnich a spole¢enskych hodnot, k plnéni povinnosti a zdvazka vyplyvajicich
Z jejich prace.

Motivujeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na
budoucnost.

Ocekavané vystupy 2. obdobi

MISTO, KDE ZIJEME

zak:

— urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

— uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirode

— rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o ptfirodnich
podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

— vyhledava typické regionalni zvlastnosti pifirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska piirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

— zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptsob zivota
a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

— rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

LIDE KOLEM NAS

zak:

— vyjadti na zékladé¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a

— dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (méste)

— rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své nazory, piipusti sviij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu feseni

— rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zdkladni
lidska prava nebo demokratické principy

— orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

— poukaze v nejbliz§im spole¢enském a piirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce (mésta)

LIDE A CAS

zak:

— pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaju k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy

— vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti, zdivodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti ptirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

— rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich specifik

— srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkii na naSem uzemi
vV minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

— objasni historické diivody pro zafazeni statnich svatkd a vyznamnych dnt

U¢ivo — Vlastivéda - 2. obdobi 1. stupné — 4. ro¢nik
— orientace v mist¢ a prostoru
—  prace s kompasem a mapou
— urcovani svétové strany v ptirodé
— orientace podle naértd, plani a map
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—  CR - zemépisné, hospodaiské, politické a zemédélské udaje

—  CR - statni ziizeni, organy statni moci, statni symboly, armada CR vyznamné osobnosti nasi
politiky

— mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, principy demokracie

— chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace a chovani, pfedchézeni konfliktim

— pravidla dialogu a komunikace

— lidska prava a prava ditéte; protipravni jednani a korupce, narok na reklamaci, pravni ochrana
obcanil a majetku, dusevnich hodnot

— problémy zivotniho prostfedi a pisobeni lidi na krajinu

— Cas a Casova osa, Cas jako fyzikalni velicina, d¢jiny jako ¢asovy sled udalosti, urCovani casu,
kalendare, letopocet, generace, denni rezim

— obrazky naSich dé&jin, Cesky stat, Velkd Morava

—  Premyslovci, Lucemburkové, Jagellonci, Habsburkové
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Formy participace ob&ant v politickém Zivotd
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Lidské vztahy

U¢ivo — Vlastivéda - 2. obdobi 1. stupné — 5. ro¢nik

— zemgpisné pojmy

— mapa Evropy a polokouli

— Evropa, staty - mésta

— ptedavani osobnich zkusenosti z cest

— zékladni formy vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spolecné, hmotny a nehmotny majetek

— rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placenti;
banka jako spravce penéz, uspory, pajcky

— penize a jejich pouzivani

— ndarodni obrozeni

— vznik CSR, vznik CR, uzemi &eského statu v proménach &asu, tradice

— historicky prehled - znalost vyznamnych dni v roce

— Evropska integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani

— zakladni globalni problémy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Ob&anské spole¢nost a Skola, Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat, Formy participace obCantl v politickém zivoté, Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Evropa a svét nas zajimaji, Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah
¢loveka k prostiedi
MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich ¢innosti: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.5 CLOVEK A SPOLECNOST - VZDELAVACI OBLAST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast je zafazena na 2. stupni ZS. Rovnéz védomosti ziskané v ramci této vzdélavaci oblasti
maji predev§im ambice byt v pfimém vztahu k realnému Zivotu. Vyucovaci ¢innosti jsou smefovany
k podnécovani zajmu o dal$i ¢innosti a badani. U€eni v souvislostech napomaha lep$imu chapani
celistvosti svéta a stava se tak piirozenou cestou k celozivotnimu vzdélavani se. Jde pfedevSim o
poznavani podstaty existence clovéka na Zemi (rovnéz s ohledy na rtizné vyklady stvofeni svéta).

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost V zakladnim vzdélavani vybavuje Zika znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani
sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socidlni a kulturn€ historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zaky s vyvojem spole¢nosti
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a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvafeni pozitivnich obcanskych postojii, rozviji
védomi prinalezitosti k evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je souCasna demokraticka Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji,
vychova k toleranci arespektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k ucté
Kk ptirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci
oblast pfispiva také k rozvoji finanni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii béznych
rizikovych situacich i pii mimoradnych udéalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakil formuji dovednosti a postoje dilezité pro
aktivni vyuzivani poznatkil o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se ugi
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachdzet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat
Vv realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova
k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.
Presahy dané vzd€lavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota skoly
a maji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdé¢lavaci obor Dé&jepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predev§im
ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani dé€ja, skutkil a jevi, které
zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je
kladen pfedevs§im na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétsiny soucasnych spole¢enskych jevi.
Vyznamné se uplatiiuje zietel k zdkladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakim Iépe proniknout k pochopeni
historickych jevil a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktl a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se souCasnost prostiednictvim
minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zatazovani d&jin regionu i d€jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcCanstvi se zaméfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji
s orientaci zakid v socialni realité¢ a s jejich zaclefiovanim do rtiznych spolecenskych vztahti a vazeb.
Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho
jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodingé
a $irSich spolecenstvich, s hospodaiskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje
zakim ukoly dilezitych politickych instituci a organi, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné
zpusoby zapojeni jednotlivei do obcanského Zzivota. U¢i zéky respektovat a uplatiiovat mravni
principy a pravidla spole¢enského souziti a piebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani
i jejich dusledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivcd pro osobni
i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gcasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Déjepis (pouze na 2. stupni)
Vychova k obcanstvi (pouze na 2. stupni)

DEJEPIS

Charakteristika predmétu

D¢jepis piinasi zakladni poznatky o jednotlivych vyznamnych epochach svétovych a evropskych déjin s
dirazem na hlubsi poznani dé€jin vlastniho ndroda a regiondlnich dé&jin. Diiraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19.
a 20 stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Pfispivd k poznavéani a pochopeni déji,
skutkll a jevl, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti. Rozviji u zakd zdjem o soucasnost a
minulost vlastniho naroda, zajem o d¢jiny regionu a d€jiny mistni a vede zdky k tomu, ze si uvédomuji
sounalezitost téchto d&jin s evropskou kulturou; tim piispiva ke komplexnéj$imu pohledu zakt na historii a k
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zékladni orientaci v ni. Pfispiva k hlubsimu vztahu zakt k poznavanym déjinam a k rozvoji jejich samostatné¢ho
kritického mysleni. Pfi praci je uplatiovan diferencovany piistup k détem se specifickymi poruchami uceni.
Individualné se pristupuje i k zadvérecnému hodnoceni téchto zakd. Nadanym zakim nabizime nadstavbové
(rozsifujiciho) ucivo, at’ uz formou referatd nebo projektli. Rovnéz jim nabzime zapojeni do soutézi, pfedevsim
do dé&jepisné olympiady. Predkladame zdkim dostatek spolehlivych informacénich zdrojd, které jim umozni
poznani d¢jin vlastniho naroda (popf. regionu) v kontextu s evropskym vyvojem. Nabizime zakim fadu
aktivacnich metod, které jim pfiblizi problematiku dé&jin kultury a pfinosu jednotlivych statt, oblasti a civilizaci
pro rozvoj vzdélanosti (historické vychazky, exkurze, besedy, projektova vyuka). Vedeme zaky k posouzeni
vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledki v ramci autoevaluace v predmétu.

Formy realizace vzdélavaciho obsahu:

Zak by si mél osvojit dovednosti prace s jednodussimi i slozitéj$imi dokumenty riizného charakteru a vyuzivat je
jako zdroj informaci. K nejefektivnéjSim patii prace s ucebnici, historickymi mapami, pfistupnéjsimi
historickymi dokumenty, odbornou literaturou, dialogické metody a feSeni pfiméfenych tkold s vyuzivanim
poznatkd, které Zaci ziskali v jinych ucebnich pfedmétech, z Cetby historické beletrie, z divadelnich her,
rozhlasovych a televiznich pofadil, navitév historickych expozic, vystav, muzei, kulturnich pamatek apod. Zaci
vyuzivaji i prostfedky vypocetni techniky, kde se uci prostiednictvim vyukovych programti a internetu hledat
ruzné varianty a postupy feSeni historickych problémd a tim i logické vyvozovani zavért. Nedilnou soucasti je i
projektové vyucovani.

Vychovné vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

— vedeme zéky k vyuzivani ziskanych védomosti k feSeni problémd, napf. pti skupinové praci, samostatné
praci, pii zpracovavani referati ¢i projektt

— ucime zéky vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich ochopeni a systematizace je efektivné vyuzivat
v procesu uceni, v tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté

— ucime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti a u¢ime je schopnosti sva rozhodnuti obh4jit

Kompetence k FeSeni problému

— umozhujeme zakim pfi diskuzich formulovat a vyjadfovat své myslenky, naslouchat promluvam druhych,
vhodné na né reagovat, G¢inné se zapojovat do diskuze, obhajovat svilj nazor a vhodné argumentovat

— ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachézet jejich shodné, podobné a odlisné
znaky a vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni

Kompetence komunikativni

— navozujeme dostatek situaci, které umozni zakiim u¢inné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace

— vedeme zaky k vyuzivani neverbalni komunikace v ramci dramatizace ¢i zivych obrazl historickych
udalosti

— umoznime zaktm podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu a klademe diraz na vzajemnou
ohleduplnost mezi zaky

— umoznime zakim poznavat rizné typy textti a filmovych dokumentt

Kompetence socialni a personalni

— motivujeme zaky k ucasti v soutézich a olympiadach

— vedeme zaky ke komunikaci ve skupiné pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky

— rozvijime u zakd chapani zakladnich principti zakont a spole¢enskych norem a chovani se podle nich

—  prispivame k upeviiovani mezilidskych vztaht

Kompetence ob¢anské

— ucime zéky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni a historické dédictvi

— vedeme zaky k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni v Praze, vyuzivime vhodné vystavy a nabidky
potadii Narodni galerie ¢i jinych kulturnich instituci

— vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti vyvozenych z historie

Kompetence pracovni

— zadavanim samostatnych praci vedeme Zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzd€lavacich
oblasti v zajmu svého rozvoje a ptipravy na budoucnost
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Ocekavané vystupy

6. roénik

zak:

— vysvétli cil a zpiisob poznavani historie, poslani a hlavni ukoly archivl, muzei, knihoven, galerii

— orientuje se v historickém case (urCuje stoleti pt. n. 1. a po n. L)

—  fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

—  charakterizuje paleolit, neolit a dobu bronzovou a zeleznou

— struéné popise praveké osidleni Evropy a nasich zemi, uvede obecné znaky a specifické zvlastnosti jejich
hospodaftského, spolecenského, politické¢ho, kulturniho a nabozenského umeéni

—  objasni pfinos starovékych stat pro rozvoj svétové civilizace

—  objasni ulohu béji, povésti a nabozenstvi v Zivoté Rekil, porovna statni ziizeni a zplisob Zivota ve Sparté a
Aténach, charakterizuje pfinos fecké a helenistické kultury pro rozvoj evropské civilizace a charakterizuje
dilo a odkaz vyznamnych osobnosti

— charakterizuje fimskou dobu kralovskou, obdobi republiky a cisafstvi, vysvétli podstatu a vyznam
kiestanstvi, objasni vliv fimské kultury na evropskou civilizaci, charakterizuje dilo a odkaz vyznamnych
osobnosti

7. roénik

zak:

—  popise osidleni Evropy po rozpadu Zapadotimské fise a zptisob zivota "barbarskych" kment

—  charakterizuje prvni statni utvary na naSem uzemi (Samova fise, Velka Morava, pocatky

—  Ceského statu)

— charakterizuje vyznamna obdobi vyvoje ¢eského statu (obdobi vlady poslednich Premyslovct, dobu vlady
Karla IV. A Véclava IV., husitstvi, obdobi vlady Jifiho z Podébrad a obdobi jagellonské) v kontextu s
evropskych vyvojem

—  popise hospodarstvi, strukturu sttedoveéké spolecnosti a zptisob zivota jednotlivych vrstev

— objasni postaveni a tulohu cirkve ve stfedovéké spolecnosti

—  popise hlavni udalosti ve vyvoji vyznamnych evropskych stati

— charakterizuje vyvoj v jednotlivych ¢astech Evropy

—  popise hlavni objevné plavby a vysvétli jejich vyznam

— charakterizuje romanskou, gotickou, pozdné gotickou a renesan¢ni kulturu

8. rocnik

zak:

— objasni pfi¢iny a pribéh vzniku tficetileté valky a posoudi jeji dusledky

—  objasni hospodaiské a kulturni zmény v Evropé€ po tficetileté valce

— charakterizuje postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii

—  charakterizuje barokni kulturu a Zivotni styl jednotlivych spolecenskych vrstev

— dokéaze porovnat vyvoj v jednotlivych ¢astech Evropy

— objasni vliv osvicenstvi na hospodaisky, spoleéensky a kulturni rozvoj nasich zemi a ostatnich statti Evropy

— dokaze charakterizovat narodni obrozeni a Gilohu jednotlivych osobnosti

— objasni vliv francouzské revoluce na evropsky vyvoj

—  popise uspotfadani Evropy po Videiiském kongresu, pribéh a vysledky revoluce 1848/49 v nasich zemich,
Rakousku a ostatnich statech

— charakterizuje vyvoj v nasich zemich a v Evropé€ v 50. a 60. letech 19. stoleti

— na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy

— charakterizuje dilo a odkaz vyznamnych osobnosti nasich a svétovych déjin

— vysvétluje ptficiny vzniku ohnisek napéti v Evropé€ a v kolonidlnich zemich

— objasni postaveni ¢eskych zemich v Rakousko — Uhersku a hlavni cile ¢eské politiky

9. ro¢nik
zak:
— charakterizuje hlavni zmény koncem 19. a poc¢atkem 20. stoleti v oblasti hospodaiské,
spoleCenské, kulturni a v mezinarodnich vztazich
— popiSe pticiny, pribéh a vysledky obou svétovych vélek a postaveni a tlohu ¢eského naroda v nich
—  charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku, v Evropé a ve svété ve 20. a 30. letech 20. stoleti
—  charakterizuje vyvoj v Ceskoslovensku v kontextu s evropskym a svétovym vyvojem v letech 1945 — 1948
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— charakterizuje vyvoj v obdobi totalitni vlady a uvoliiovani mezinarodniho napéti v 60. letech 20. stoleti
— charakterizuje obdobi 70. a 80. let 20. stoleti a po padu komunistického rezimu

— charakterizuje rozvoj védy, techniky, vzdélanosti a uméni

— charakterizuje zakladni globalni problémy lidstva a jejich feSeni

Uc¢ivo — Déjepis — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

PRAVEK

— archeologie, prameny hmotné a pisemné, ¢asova piimka

— paleolit, mezolit, neolit, eneolit, doba bronzova a Zelezna — Keltové, Germani, Slované

—  Vyznam pravéku

STAROVEK

— rozliSeni staroorientalnich statd a klasickych otrokaiskych statt

—  Mezopotamie (Sumer, Asyrie, Babylonie), Egypt, Indie, Cina

—  Recko - Minojskd Kréta, Mykénské Recko, Homérské obdobi, Atény a Sparta, fecko-perské valky,
peloponéska valka, nadvlada Makedonie

—  Rim — Etruskové, doba kralovska, rana fimska republika, punské valky, krize a zanik republiky, Rim za
principatu, pozdni fide fimska; kultura, uméni a véda v antickém Rimg&

U¢ivo — Déjepis — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik
RANY STREDOVEK
— stéhovani narodu, barbafi, barbarské riSe
— Byzanc, Arabové, ndbozenstvi
—  Velkomoravska fise, Franska fise, pocatky ¢eského statu, Germani, Slované a Mad’afi ve stiedni Evropg,
staty jiznich Slovani, Vikingové a vznik statd v zapadni Evrop¢, kiizové vypravy
VRCHOLNY STREDOVEK
— gotika — kultura a Zivotni styl, d&jiny v8edniho dne: Zivot ve méstech a na venkové
—  posledni Pfemyslovci, Lucemburkové a doba Karla I'V.
—  Mistr Jan Hus a husitstvi
—  Ceské kralovstvi v dob¢€ podébradské, Jagellonci a vladislavska gotika
— Osmanska fise, staity na Apeninském poloostrové, italska renesance a jeji $ifeni do ¢eskych zemi
POZDNI STREDOVEK
—  zamofiské objevy
— evropska reformace
- VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH: Jsme Evropané

U¢ivo — Dé&jepis — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik
DEJINY NOVOVEKU
— nastup Habsburkti na ¢esky triin a doba rudolfinska
— soupefeni velmoci
—  Sifeni reformace a protireformace
—  Ceské stavovské povstani a tficetileta valka, doba pob&lohorska
— Anglicka revoluce, Francie za Ludvika XIV. Rusko za Petra 1. Velikého a Prusko za Fridricha II. Velikého
—  baroko, rokoko, osvicenstvi
— habsburskd monarchie po tficetileté valce
—  nastup reforem — vlada Marie Terezie a Josefa II.
— vznik USA a prvni demokraticka tstava
—  prumyslova revoluce
—  klasicismus a romantismus
—  Velka francouzska revoluce, Evropa v obdobi napoleonskych vyboji a po Videnském kongresu
— Narodni obrozeni
— Revoluce 1848 — 1849 v Evropé a v ¢eskych zemich, Sjednoceni Italie a Némecka
—  Bachuv absolutismus, dualismus a deské zemé v Rakousku-Uhersku
— vyvoj na Balkan¢ a Evropa po Berlinském kongresu
—  Védecko-technicka revoluce v evropskych priimyslovych méstech na pielomu 19. — 20. stoleti
—  priCiny, pocatek a pribéh 1. svétové valky
-~ VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH: Jsme Evropané

Ucivo — Déjepis — Obdobi 2. stupné — 9. rocnik
DEJINY 20. STOLETI
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Rusko za poslednich Romanovci, boldevicka revoluce, Ceské zemé za valky, Seskoslovensky zahraniéni
odboj

Vstup USA do vélky a vitézstvi stat Dohody, Konec valky — Versaillesky systém

Vyvoj ve 20. letech 20. stoleti: Ceskoslovenska zahraniéni politika, skupina Hradu, velka hospodatské krize
vyvoj ve 30. letech 20. stoleti: nacismus v Némecku, ohroZzeni demokracie v CSR, Mnichovska dohoda
obdobi Cesko-Slovenska — tzv. Druha republika, Protektorat Cechy a Morava

vypuknuti 2. svétové valky — valecné udalosti let 1940 — 1941

Situace Vv protektoratu, podatky éeskoslovenského odboje — ilegalni organizace domaciho i zahraniéniho
odboje, heydrichiada

formovani protihitlerovské koalice vstup SSSR a USA do valky, pielom ve vyvoji 2. svétové valky v letech
1942 — 1943

otevieni druhé fronty, vyvoj valky v Asii a Tichomofi

&eskoslovensky odboj v obdobi 1943 — 1944, osvobozeni Ceskoslovenska a kvétnové povstani

svét po roce 1945 — studena valka, obnoveni Ceskoslovenské republiky, tnorovy pievrat v CSR 1948,
vytvoreni totalitniho rezimu v 50. letech, politické procesy

svétovy vyvoj — 50. 1éta 20. stoleti: charakteristika zdpadniho svéta a USA, SSSR a statli socialistického
bloku

pocatky uvoliovani napéti ve svéteé v 60. letech 20. stoleti

Prazské jaro 1968 a vojenské prepadeni Ceskoslovenska, obdobi normalizace a rozklad totalitniho rezimu v
CSSR, revoluce roku 1989 a vznik Ceské republiky

Mezinarodni vyvoj v 70. a 80. letech, rozklad totalitnich rezimt

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH: Jsme Evropané

VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika pfedmétu

Predmét vychova k obCanstvi navazuje na vyuku prvouky, vlastivédy a ptrirodovédy na 1.

Stupni. Pfedmét v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost ¢loveka,
podnécuje zajem o véci vetejné, kulturni Zivot. Pomaha porozuméni ekonomickym vztahim,
zakonodarstvi a principiim demokratického statu. Rozviji finan¢ni gramotnost, vede zaky k osvojeni
pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udélostech. Orientuje Zzaky
v oblastech mezinarodni spoluprace a globalizace. Ve vychovnych a vzd€lavacich strategiich se
snazime o rozvoj vSech klicovych kompetenci. Preferujeme aktivizujici metody vyuky a formy prace
podporujici rozvoj kooperace a komunikace. Piedkladame zakliim naméty k projektové praci,
vyuzivame vSechny zdroje informaci. Formy dramatizace a feSeni problémovych situaci pomahaji
utvaret kompetence zodpovédného rozhodovani.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

nabizime rizné druhy materiali a zdroje informaci a pracujeme s nimi pfi vyuce
podporujeme tvorivost zaku pii zpracovani zadanych tukold
motivujeme k uéeni, stanovujeme si konkrétni cile, které postupné vyhodnocujeme

Kompetence k FeSeni problému

zadavame problémové tikoly, hledame souvislosti

hledame s zéky alternativni postupy a feSeni

vyhodnocujeme a pfijimame stanoviska v diskusi

vedeme ke kritickému mysleni, zodpovédnosti za rozhodnuti

orientujeme Zaky v nabidkach odborné pomoci (PPP, vychovny poradce, MU, UP...)

Kompetence komunikativni

uprednostiujeme vystizné formulace a neukvapené zavéry

dbame u Zaki na kulturu astniho a pisemného projevu

seznamujeme Zaky s riziky komunikace pies internet

i vlastnim piikladem vedeme zaky k uméni naslouchat, empatické a asertivni komunikaci
vedeme Zaky k organizovanosti ve skuping, koordinaci, zastavani role mluv¢iho skupiny

Kompetence socialni a personalni
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podporujeme pozitivni klima ve tiidé (prevence socialné patologickych jevt a Sikany) a ve Skole
(spoluprace s rodici, uciteli)

vystupujeme aktivné proti projevam $ikany, nejsme lhostejni k okoli

zafazujeme skupinové a parové spolupréce (v hoding, projekty), u¢ime ptijimat role ve skuping
zapojujeme zaky do spoluprace s vedenim $koly a akcemi Skoly (Skolni parlament, zapis 1. tfid,
vanoéni besidka), obce (vystavy projekti, spoluprace s odbory MU)

respektujeme rozdilnost, distancujeme se od projevii nesnasenlivosti, rasismu apod.

Kompetence obc¢anské

poznavame nase kulturni a historické dédictvi

zapojujeme zaky do soutéZzi, krouzka, aktivniho traveni volného ¢asu, nabizime tyto moznosti
vedeme zaky k aktivnimu postoji k vefejnym vécem

vytvaiime proekologické postoje a podporujeme zajem o piirodni pamatky

védomé pfijimame spoleCenské normy, rozliSujeme protizakonné chovani, zaci chapou jeho
disledky

Kompetence pracovni

nacvicujeme adaptaci na zménéné pracovni podminky

ptipravujeme zaky na budouci povolani a studium — cvi¢ime zodpovédnost, samostatné
rozhodovani, posouzeni kladd a zaport

cvi¢ime pohovor K piijeti na skolu, zamé&stnani

Ocekavané vystupy:
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

zak:

objasni ucel dulezitych symbolll naseho statu a zptisoby jejich pouzivani

rozlisuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

zdivodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen€ z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak
mize v pripade potfeby pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni, véetné obrany statu
uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich, ptipadné neshody
¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zptisobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k men§inam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

posoudi a na piikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich ukolt

a dosahovani nékterych cil v rodiné, ve skole, v obci

CLOVEK JAKO JEDINEC

zak:

vvvvvv

Ovllvnlt Jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich i spole¢nych cild, objasni vyznam
vile pfi dosahovani cill a prekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a jednani

popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

STAT A HOSPODARSTVI
zak:

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich ptiklady, chape vyznam ochrany
dusevniho vlastnictvi
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objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve svém
jednéni

dodrzuje zasady hospodarnosti, sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti, vyhyba
se rizikim v hospodareni s penézi

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obfaniim nabizeji, rozlisi debetni a kreditni karty
rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do kterych oblasti stat smeruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obCané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti

na piikladu chovéani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, popise vliv inflace na hodnotu penéz

STAT A PRAVO
zak:

rozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na piikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd, které se podileji na sprave obci, krajl a statu a na obrané statu

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obéand

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni tpravy dalezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky, uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — koup¢, oprava ¢i pronajem véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozliSuje a porovnava tkoly organii pravni ochrany obcanti, uvede piiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pti postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich piiklady, diskutuje o
ptic¢inach a dusledcich korup¢niho jednani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET
zak:

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede piiklady prav ob&anii CR v
ramci EU 1 moznych zptsobt jejich uplatiiovani

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz mé vztah CR, posoudi
jejich vyznam ve svétovém deni a popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajisStovani obrany
statu a ucasti na zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevti globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svilj osobni nazor a popise jejich
hlavni pri¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede priklady moznych projevi

a zpusobu feSeni globalnich problému na lokalni arovni - v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zplsobuim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pi zajistovani obrany statu

U¢ivo — Vychova k ob¢anstvi — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

Nase Skola a obec: skolni fad, zakovsky parlament, kulturni a vefejny zivot v obci, zajmova
¢innost, tradice obce a $koly, pamatky, obecni samosprava, komunalni volby

Nas region a vlast: regionalni odlisnosti a tradice (nafeci, zvyky, jidlo), slavnosti cyklu roku,
narodni zvyky a svatky, vztah k vlasti a cizin€ (cizi jazyky, narody, menSiny)

Hospodareni: penize a majetek-misto mezi hodnotami, rodinny rozpocet (kapesné, ptijmy, vydaje)
Vztahy mezi lidmi: lidé blizei, cizi, pravidla spol. styku, kulturni a bezpecné chovani, vztahy
v roding, kamaradské, partnerské, moje role ve skupinach, vstiicna komunikace a jeji projevy
Lidska prava: vztahy autority, dustojnost, respekt ke svobod¢, rovnost a nerovnost lidi, dokument
Prava ditéte, poskozovani lidskych prav, jejich ochrana, problémy v soucasném svété, terorismus,
mezinarodni spoluprace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Obéanské spoleénost a $kola, Ob&an, ob&anské
spolecnost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Lidské vztahy, Multikulturalita (alternativng)

U¢ivo — Vychova k ob¢anstvi — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik

Nérod a stat: narody a narodnostni menSiny, stitni instituce a symboly, statni sprava, typy statd,
jejich souziti

Mezinarodni organizace, EU, NATO, OSN.

Majetek a vlastnictvi: zdroje ziskavani majetku, jeho ochrana, funkce penéznich ustavi, druhy
Zivotni Groven

Pfirodni bohatstvi: chranénd tzemi, ekologické problémy, odpady, ekologické chovani
vV domdcnosti

Kulturni zivot: kulturni instituce, nabidka ¢innosti, masmédia, nebezpeci, vzajemné obohacovani-
kulturni prolinani, druhy umeéni, vyvoj evropského umeéni- historické styly

Pravni fad: zakladni zakony statu, Ustava, délba statni moci, volby, prava a povinnosti ob&and,
moralni chovani, vliv na rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNi ROZVOJ: Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané (alternativng)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich &innosti: stavba medialnich sdéleni

U¢ivo — Vychova k ob¢anstvi — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

Osobnost ¢loveka: faze lidského Zivota, jeho vyvoj, zmény V chovani, prozivani dospivani, -
tolerance a piijimani odliSnosti, citové stavy a ndlady, citové vztahy, z4jmy, vlohy, Zivotni plany a
cile

Mezilidské vztahy: typy socialnich vazeb a skupin, spoleCenské role, zasady -efektivni
komunikace, asertivita, spole¢enské normy v chovani, piatelské a partnerské vztahy

Obcansky zivot: obCanskd prava a povinnosti, udéleni obCanstvi, Obcansky zakonik, ob&ansko-
pravni vztahy, zakladni typy smluv, pojisténi, podminky

Stat a pravo: rezimy totalitni a demokratické, principy demokratického statu, Ustava, délba statni
MOCI.

Lidska prava: Listina zakladnich prav a svobod, soucasné problémy v této oblasti, Rada Evropy,
OSN a organizace zajist'ujici dohled nad dodrzovanim lidskych prav

Globalizace: jeji projevy veetné valek a terorismu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Mezilidské vztahy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Obganska spole¢nost a $kola, Ob&an, ob&anska
spole¢nost a stat, Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Multikulturalita

U¢ivo — Vychova k obéanstvi — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik

Obcanska spolecnost: vliv nabozenstvi na spole¢nost, svétova nabozenstvi, sdruzovani obcantl,
typy sdruzeni, politicky pluralismus, politické strany, emigrace v totalitnim rezimu, politi¢ti vézni,
udéleni azylu

Nadnarodni spolecCenstvi: evropska integrace, EU, vladni a nevladdni organizace a nadace,
interkulturni a etnické konflikty, kolektivni bezpecnost.

Clové&k a pravo: pravni norma, zakon, hlavni druhy prava a jejich uplatiiovani v Zivoté spole¢nosti,
zpusobilost k pravnim tkontim, pravni odpovédnost zdkonnych zastupcl, mladistvych, obcansko-
pravni vztahy, ochrana spotiebitele, zavazné protispole¢enské jevy — prestupky a trestné Ciny.
Ekonomické vztahy: principy trzniho hospodafstvi, tvorba ceny, inflace, sektory narodniho
hospodarstvi, statni rozpocet, danovy systém, socialni politika statu — prispévky, banky a jejich
sluzby, troceni.
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—  Pracovni Zivot: vzdélani- kvalifikaéni naroky, Ufad prace, rekvalifikace, pracovni smlouva,
pracovni doba, pracovni podminky, podnikani, zaméstnani, trh prace.

— Globalni problémy: ekologické problémy- globalni zmény, zivelné pohromy
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA: Obganska spole¢nost a $kola, Ob&an, obanské
spole¢nost a stat, Formy participace obCanti v politickém Zzivoté, Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Evropa a svéet nés zajima (alternativng), Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Multikulturalita, Princip socialniho smiru
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
MEDIALNI VYCHOVA: Vnimani autora medialniho sd&leni, Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

5.6 CLOVEK A PRIRODA — VZDELAVACI OBLAST
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast sméfuje zaky k orientaci v zivoté, celistvosti jeho chapani. Je urena pro 2. stupei
zakladni Skoly. Dotyka se v souvislostech i oblasti dalSich, zaci poznévaji slozitosti svéta kolem sebe,
je jim nabizena moznost chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi ¢innostmi. Pfiblizuji se tak
realnému svétu za branou Skoly.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Fyzika
Chemie
Ptirodopis
Zemepis

FYZIKA

Charakteristika predmétu

Fyzika jako soucast vzd&lavaci oblasti Clov&k a piiroda navazuje na uéivo Prvouky a
Ptirodovédy prvniho stupné.

VyucCovaci pfedmét Fyzika zahrnuje okruh problémut spojenych se zkoumanim pfirody.
Poskytuje prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni faktim a jejich zakonitostem. Dava potiebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souCasnych technologii. Umoznuje zadkiim pochopit dtlezitost
udrzovat pfirodni rovnovahu pro existenci zivych soustav, tedy i ¢loveéka. Vyznamné podporuje
oteviené, kritické a logické mysleni. Rozviji dovednost — soustavng, objektivné a spolehlivé
experimentovat, méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy. UCi zaky vyvozovat zavéry a uci je poznat
zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich. Nauéi zaky uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve
prospéch ochrany zivotniho prostiedi a svého zdravi. Vyuka probiha pfevazné ve specializované
ucebné Fy — Ch.

Vychovné a vzdélavaci strategie a postupy vedouci k vytvareni kli¢ovych kompetenci
K utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci voli pfedmét fyzika strategie, pro néz je typicka
modernost, otevienost, mensi naro¢nost a §irsi pohled na smysl vyuky. Snahou je uéinit tradi¢né spise
obtizny predmét piistupnéjSim tak, aby podnécoval zajem vétSiho poctu zaku.
Kompetence k uceni
— ptiklady z technické praxe podnécujeme zaky k osvojeni si zakladi kvantitativni gramotnosti
— rozSifujeme jejich obzor o znalosti a dovednosti technické a fyzikalni, podnécujeme jejich
zvidavost
— vedeme je k praci s nejruznéj$imi zdroji informaci a informac¢nimi technologiemi
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vedeme je k opatrnému a kritickému pohledu na zdroje informaci

pomahame v utvareni kladného vztahu k védéni a studiu, zbavujeme je strachu z neznamého a
ciziho

vedeme je k samostatnému nalézéani souvislosti

Kompetence k ieSeni problému

budujeme v Zacich pozitivni pfistup k problémovym situacim, vedeme je k rozboru problému a
ucime je odlisit podstatné od nepodstatného

vedeme je k uplatiovani logickych myslenkovych operaci

podnécujeme je k odhadovani vysledku, a tak péstujeme jejich dovednost ucinit si predstavu o
rozméru kterékoli situace

podporujeme je v hledani feSeni alternativnimi zptisoby

cenime intuitivni pfistupy, nechdvame jim pootevieny prostor pro napad

systematicky je u¢ime nahradit realnou situaci zjednodusenym modelem

vedeme je k hrdosti na vlastni i nepfesné a pfiblizné feSeni, posilujeme v nich védomi, ze chyby
jsou nutnym a cennym zdrojem pouceni, uc¢ime je pozitivnimu piistupu k nedokonalosti své i
okolniho svéta

Kompetence komunikativni

vedeme zaky disledné ke korektnimu zachazeni s védeckou informaci tak, aby se ucili védeckému
sdéleni elementarné porozumét, popft. je nezkreslené tlumocit

ucime je schopnosti rozlisit, zda védeckému sdéleni rozumi, trénujeme v nich ctnost mlcet tam,
kde sdéleni nerozumi, a posilujeme jejich schopnost vnimat nezasvécenou a nekompetentni
komunikaci jako asocialni a nebezpecnou

pomahame jim osvojovat si navyk vyjadrovat se korektn¢, vécné a stfizlive, uvazlivé zachazet s
¢iselnymi udaji a vzdy za n¢ rucit znalosti miry jejich pfesnosti

ucime je chépat i diskusi jako pftilezitost spiSe nalézt nedostatky ve vlastnim uthlu pohledu nez
dokazovat sviij nazor

uc¢ime je vnimat vSechny ucastniky diskuse jako partnery

Kompetence sociilni a personalni

upozornujeme zaky na piesah zakladnich fyzikalnich zakonu a jejich vztah k osobnimu lidskému
hledani a dotazovani

Castym pobytem ve fyzikalni situaci ,,nevychazi" je vedeme k pozitivnimu pfistupu k obtizim coby
ptirozenym jevim

vedle védomi sebe sama, je vedeme skrze spolecné aktivity (prace ve skupinach, sdileni
experimentalnich dat, prezentace) k poznani vyznamu tymové prace

ocenénim schopnosti zakd v nich posilujeme hrdost nad vysledky vlastniho dusevniho usili
pomahame jim ucit se vnimat rozmanitost a odlisnost jako pfirozeny rys Zivota, hledat vlastni
misto v zivoté a spole¢nosti, kdy nadangj$i pomahaji slab$§im a slabsi cti a respektuji nadané v
atmosféie vzajemné lidské ucty

Kompetence obéanské

vedeme zaky k osvojeni si ikolu a povinnosti coby prirozené a neobtézujici soucasti zivota
nacvikem ¢iselnych odhadl a vypoéti a odhadt chyby vysledku je vedeme k navyku osobniho
ruceni za vlastni vysledek, postoj a nazor

Kompetence pracovni

umoziujeme zaklim pracovat s nejriznéjsimi pomtckami a pfistroji v ramci laboratornich praci a
tim posilujeme jejich zrucnost

dbame na dodrzovani bezpecnosti pfi experimentalnich ¢innostech a tak dbame o ochranu jejich
zdravi pfi praci

dislednym vyzadovanim plnéni ukolti a dodrzovanim pracovnich povinnosti vytvafime pocit
zodpovédnosti

zadavame a kontrolujeme dlouhodobéjsi a doméci prace a tim je pfipravujeme na soustavnou praci
ocenénim samostatné i skupinové prace péstujeme v Zzdcich pozitivni vztah k cestnému a
uspésnému podnikani
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Ocekavané vystupy
LATKY A TELESA
zak:

dokaze urcit zakladni vlastnosti latek a téles a zméfit jejich dulezité fyzikalni veliciny

rozeznava jednotlivé druhy pohybil téles a chape vztah mezi rychlosti, drahou a casem
u rovnomérného pohybu téles

zméfi velikost plisobici sily a ur¢i druhy sil puisobicich na téleso, jejich velikosti, a dokaze je
znézornit

aplikuje Newtonovy zakony pro objasiiovani zmén pohybu téles

vyuziva poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problémi

vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v tekutinach pro feSeni praktickych problémut

uréi v jednoduchych ptfipadech praci vykonanou silou a chape s tim souvisejici zménu energie
télesa

vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeméndch riznych forem energie

uréi v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

rozliSuje zdroje zvuku a prostedi pro Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméti elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢

vyuziva Ohmiv zakon pfi feSeni praktickych problémut

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni elektromagnetického pole a rozumi vzniku indukovaného
napéti

zapoji spravné polovodicovou diodu

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla a zdkona odrazu svétla

rozhodne podle rychlosti svétla v riznych prostedich, k jakému lomu svétla dochazi

zné druhy a vyuziti cocek

objasni pohyby téles slunecni soustavy a odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Udivo — Fyzika — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

LATKY A TELESA

vlastnosti latek podle skupenstvi, souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze a
Browntiv pohyb, elektrické a magnetické vlastnosti latek

fyzikalni veli¢iny — délka, hmotnost, teplota, ¢as, objem
znacky, jednotky vcetné prevodil, métidla a zakladni pravidla métfeni a metody

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNIi ROZVOJ: Rozvoj schopnosti
poznéavani

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Mezilidské vztahy,
Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Vztah &lovéka a prostiedi

Ucdivo — Fyzika — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik
POHYB TELES, SILY

pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb piimocary a kiivocary
gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
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tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila pisobi
tieci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smérii

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativng), tieti

rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Hustota jako vlastnost latek, vypocty a méfeni
Pascaltiv zakon — hydraulicka zatizeni

hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféte

Archimédiiv zdkon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Seberegulace a
sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice

Uc¢ivo — Fyzika — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik
ENERGIE 1.

mechanicka prace a vykon

formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a prenos elektrické energie

pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovliviwjici vypafovani a teplotu varu kapaliny

spalovaci motory

ELEKTRICKY OBVOD

sestaveni obvodu a schematické znacky

elektrické pole — elektricka sila, naboj

elektrické napéti a proud, elektricky odpor — Ohmuv zakon

tepelné ucinky elektrického proudu

energie, prikon a vykon

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
(alternativné)

Uc¢ivo — Fyzika — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik
ELEKTROMAGNETICKE JEVY

elektromagneticka indukce, stfidavy proud
elektromotor; transformator, rozvodna sit’
bezpecné chovani pti praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

POLOVODICE

typy polovodict a soucastky

ENERGIE II.

jaderna energie, St€pna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pred

radioaktivnim zafenim
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku $ifeni zvuku, rychlost $ifeni zvuku
v ruznych prostiedich; odraz zvuku na ptekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového
ténu

DRUHY ELEKTROMAGNETICKEHO VLNENI (ZAREN])

rozdéleni podle vinové délky
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— praktické vyuZiti v technice
SVETELNE DEJE

— vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich; stin, zatméni
Slunce a M¢sice

— zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativng)

— zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativng)

— rozklad bilého svétla hranolem

— optické ptistroje

VESMIR

— slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze

— hvézdy — jejich slozeni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Seberegulace a
sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNi ROZVOJ: Kooperace a kompetice
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH:
Evropa a svét nas zajimaji

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmeétu:

Vyucovaci predmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, vzdélavaciho oboru

Chemie a dale z tematického okruhu Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence vzdélavaciho oboru

Vychova ke zdravi (RVP ZV a RVP GV).

Predmét chemie ma umoznit Zaklim vytvoteni zakladnich pfedstav o stavbé latek a jejich pfeménach.

Znalosti by méli umét uplatnit v bézném zivoté.

Zaci ziskaji také praktické dovednosti a zruénost pii zachazeni s chemickym sklem, vybranymi

chemikaliemi pti laboratornich pracich. Seznami se s zakladnimi bezpe¢nostnimi pravidly a striktng je

dodrzuji.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

— klademe zakdm jasné formulované otazky

vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky

vedeme zaky k vyuzivani odborné literatury, internetu,....

— vedeme zaky k prezentaci své prace (za pouziti riznych informaénich zdroji — viz pfedchozi bod)

Kompetence k FeSeni problémi

— klademe ditkaz na argumentaci podlozenou dukazy

— podporujeme feSeni problémi s mezioborovym presahem

— zadavame zakim problémové ulohy a diisledné dohlizi na jejich feSeni

— pomahdme zdky smeérovat ke spravnym zdrojim informaci potfebnych k feSeni zadanych
problémut

Kompetence komunikativni

— v prabéhu hodin (i laboratornich cvi¢eni) vytvatime podminky pro vzajemnou komunikaci
(oteviené s zaky komunikuje)

— vedeme zaky k souvislému a dobie formulovanému projevu

— problémové ulohy zadavame tak, aby zaci museli pfi jejich plnéni kombinovat rizné komunikacni
zdroje (napf. Internet)

Kompetence socialni a personalni

— zadavame zakim skupinovou praci a vytvaii podminky, které kazdému umozni zapojit se do
¢innosti
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— vedeme zaky k samostatnosti pii plnéni zadanych ukola

— respektujeme individualitu zaka a tim davame piiklad ostatnim

— vénujeme se jak mimoradné nadanym zakam, tak i slabym studenttim, tak abychom rovnomérné
rozvijeli jejich schopnosti

— pfi préaci s nebezpec¢nymi chemickymi latkami vedeme zaky k ochrané zdravi

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k ekologickému mysleni

— motivujeme zaky k promyslenému pouzivani produkti chemického primyslu, v domécnostech

— upozornujeme zaky na pravidla bezpecnosti pii zachazeni s chemickymi latkami

— vhodnymi formami vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam a navykovym latkam

Kompetence pracovni

— motivujeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu pfipravy na budouci
studium (resp. povolani)

— ucime zaky bezpe¢nému ovladani laboratorni techniky pfi laboratornich pracich

Ocekavané vystupy

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

zak:

— dokaze urcit spolecné a rozdilné vlastnosti latek

— dba pfi préci s dostupnymi a bézn€ pouzivanymi latkami pravidel bezpecnosti

— umi posoudit nebezpecnost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

— zna zésady chovani pii havarii s inikem nebezpecnych latek

Poznamka: Téma bezpecnost prace s nebezpeénymi latkami neni tématem jediné vyucovaci hodiny,

ale prolina fadou dalSich témat po celé dva roky vyuky chemii:

— zna pravidla prace v chemické laboratofi — uvodni hodiny chemie, poueni pied hodinou
laboratornich praci

— zasady prvni pomoci pfi otravé oxidem uhelnatym — Oxidy

— prace s hoflavinami — Hofeni, haseni

— zésady prvni pomoci pii popaleni — Haseni

— zasady prvni pomoci pti poleptani kyselinou nebo hydroxidem — Roztoky

— zasady fedéni kyselin — Roztoky
zasady chovani pii havarii s inikem nebezpecnych latek — Halogeny, Otravné latky

SMESI

zak:

— rozlisi smési a chemické latky

— uvede priklady oddélovani slozek smési

— prakticky provede filtraci

— rozlisi rizné druhy vody a zna priklady jejich vyskytu, vzniku a pouziti

— zna slozeni vzduchu
uvede prlklady znecistovani vody a vzduchu, navrhne preventivni opatieni zamezujici znecisténi

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

zak:

— pouziva pojmy atom, molekula, chemicky prvek, chemicka sloucenina

— orientuje se v periodické soustavé prvki, rozhodne podle umisténi prvku v periodické soustave,
zda je prvek kov, nekov, polokov

— rozpozna vybrané kovy a nekovy, uvede zpusoby jejich pouziti
zhodnoti vyhody slitin

CHEMICKE REAKCE

zak:

— rozlisi reaktanty a produkty chemické reakce, umi uvést ptiklady prakticky dulezitych reakci

— rozezna zakladni typy chemickych reakei

— pfecte chemickou rovnici, zna zakon zachovani hmotnosti, upravi jednoduché chemické rovnice
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— umi uvést piiklady praktického vyuziti elektrolyzy

— aplikuje poznatky o faktorech ovliviijicich prubéh chemické reakce v praxi a pti predchazeni
jejich nebezpecnému pribehu
vypocita hmotnost vychozich latek nebo produkti v jednoduchych chemickych reakcich

ANORGANICKE SLOUCENINY

zak:

— porovna vlastnosti a pouziti vybranych oxidu a soli, posoudi vliv téchto latek na zivotni prostredi

— vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a opatfeni omezujici jejich
vznik

ROZTOKY

zak:

— vypocita sloZeni roztoki, dokaze prakticky piipravit roztok dané koncentrace

— vysvétli vliv zakladnich faktord na rozpousténi pevnych latek

— porovna vlastnosti vyznamnych kyselin a hydroxidt

— dba pravidel prace s roztoky kyselin a hydroxidt, ovlada zasady prvni pomoci pfi politi témito
latkami nebo pii zasazeni o¢i

— orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

— rozezna reakci neutralizace, uvede priklady vyuZiti neutralizace v praxi

ORGANICKE SLOUCENINY

— rozliSuje nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

— zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede ptiklady
produktd primyslového zpracovani ropy

— rozliSuje vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

— orientuje se ve vychozich latkdich a produktech fotosyntézy a koncovych produkti
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuki, sacharida.

— uréyje podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

— uvede priklady zdroji bilkovin, tukil, sacharidd a vitamint

CHEMIE A SPOLECNOST

— dokaze zhodnotit vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

— dokaze aplikovat znalosti o principech haseni pozaru na feSeni modelovych situaci z praxe

— orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

U¢ivo — Chemie — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

— Vlastnosti latek — barva, skupenstvi, zapach, rozpustnost, hustota, tepelna a elektricka vodivost

— Rozliseni latek podle jejich vlastnosti

— Zasady bezpecné prace v chemické laboratofi i v béZzném zivoté

— Oznaceni nebezpecnych latek — piktogramy, R — véty a S — véty

SMESI

— Smési — rlznorodé, stejnorodé. Odde€lovani slozek smeési — usazovani, filtrace, destilace,
odd¢lovani v délici nalevce, odstfed’ovani, krystalizace, sublimace

— Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, ¢isténi odpadni vody

— Vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozoénova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

— Casticové slozeni latek — atom, atomové jadro, elektronovy obal, protony, neutrony, elektrony,
valencni elektrony, zmény v elektronovém obalu pii chemickych reakcich, molekuly, ionty

— Prvky — nazvy, znacky nejznaméjsich prvka (40 prvki), vlastnosti a pouziti vybranych prvka
(kyslik, vodik, halogeny, sira, uhlik)
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— Periodicka soustava prvkl — periodicky zakon, skupiny a periody, protonové cislo, vztah mezi
umisténim prvku v periodické soustavé a stavbou atomu prvku

— Chemicka vazba, chemicka slou¢enina, vzorec

CHEMICKE REAKCE

— reaktanty a produkty, zdkon zachovani hmotnosti, chemické rovnice

—  Slucovani, rozklad

ANORGANICKE SLOUCENINY

— Halogenidy — oxida¢ni &islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti chloridu sodného, chloridu
draselného a bromidu stiéibrného

— Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti oxidu uhelnatého, uhli¢itého, sifi¢itého, vapenatého,
ktemicitého, hlinitého, vznik kyselych dest’d, sklenikovy efekt

ROZTOKY

- Roztoky koncentrace roztoku, V}'lpoéty koncentrace, nasyceny a nenasyceny, koncentrovanéj Sia
Vv roztoku

— Kyseliny — vzorce, vlastnosti a pouziti kyseliny chlorovodikové, sirové, dusi¢né, fosforecné,

fedéni kyselin, oSetfeni pfi zasazeni kiize nebo oci

— Hydroxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti hydroxidu sodného, draselného, vapenatého a
amonného

— Kyselost, zasaditost vodnych roztokd, indikatory (fenolftalein, univerzalni), stupnice pH,
neutralizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNi ROZVOJ: Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Zakladni podminky Zivota (alternativng), Lidské aktivity
a problémy zivotniho prostiedi

Ucivo — Chemie — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik

ANORGANICKE SLOUCENINY

— Soli — spole¢né vlastnosti soli, vlastnosti a pouziti dusi¢nanti, uhli¢itant a sulfidd, pramyslova
hnojiva, stavebni pojiva (malta/vapno, beton/cement, sadra), keramika, nazvoslovi pouze jako
rozsifujici ucivo

CHEMICKE REAKCE

— Exotermicka a endotermicka reakce

— Redoxni dé&je — oxidace, redukce, elektrolyza, primyslové vyuziti elektrolyzy, galvanické ¢lanky,
akumulatory, koroze

— Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — plosny obsah, koncentrace, teplota, katalyzatory
Vypocty z chemickych rovnic — latkové mnoZstvi, molarni hmotnost, vypocty pomoci trojclenky

ORGANICKE SLOUCENINY, UHLOVODIKY
Alkany — fada alkani (prvnich 8 ¢lentl), spole¢né vlastnosti alkanid a jejich pouziti, vlastnosti a
pouziti propan-butanu, strukturni, racionalni a molekulové vzorce, typ vazby a fetézce

— Alkeny — typ vazby a fetézce, eten — vlastnosti a pouziti

— Alkiny — typ vazby a fetézce, etin — vlastnosti a pouziti

— Areny — typ vazby a fetézce, benzen, naftalen — vlastnosti a pouziti

— Ropa, uhli, zemni plyn — zpracovani, vyuziti ziskanych produkti
Paliva — fosilni a pramyslove vyrabéna paliva, jejich vliv na Zivotni prostfedi, vyhievnost

DERIVATY UHLOVODIKU
Halogenderivaty — pouziti

— Alkoholy — vlastnosti a pouziti metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu

— Aldehydy — vlastnosti a pouziti metanolu

— Ketony — vlastnosti a pouziti acetonu

— Karboxylové kyseliny — vlastnosti a pouZiti kyseliny mravenc¢i a octové, kyseliny vazané v tucich,
aminokyseliny
Estery — spolecné vlastnosti

PRIRODNI LATKY

— Sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy — vlastnosti, zdroje, funkce v lidském organismu, produkty
jejich biochemického zpracovani
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— Fotosyntéza — reaktanty, produkty, podminky

CHEMIE A SPOLECNOST

— Chemicky prumysl — surovina, vyrobky, rizika v souvislosti s zivotnim prostiedim, recyklace
surovin

— Plasty a synteticka vlakna (polymerace, spole¢né vlastnosti plastt, problémy s odpady, PE, PVC,
PS), spole¢né vlastnosti syntetickych vlaken, PES, PAD

— Hofeni, hoflaviny, oznaceni hotlavin podle nebezpecnosti, zasady bezpecnosti

— HaSenli, principy, hasici latky, zdsady prvni pomoci pfi popaleninach

— Chemie a ¢loveék — detergenty, pesticidy a insekticidy, 1é¢iva, navykové latky, otravné latky,
pravidla chovani pti mimotadné udéalosti — havérii s inikem nebezpecnych latek
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho piedmétu:

Predmét ptirodopis zahrnuje cely obsah vzdélavaciho oboru Pirodopis (RVP ZV, vzdélavaci oblast
Clovék a piiroda). Piedmét navazuje na uéivo vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni.
Predmét ma zaky predev§im motivovat k zdjmu o pfirodu a zaroven jim poskytnout zakladni
informace o pestrosti ptirody, rozmanitosti organismu a slozitosti jejich vzajemnych vztaht. Ve vyuce
se zaméfujeme na zajimavosti zpusobu zivota jednotlivych druhd resp. skupin organismt, jejich
narokil na prirodni prostfedi, rozsifeni na Zemi. Hlediska taxonomicka jsou redukovana, postupujeme
od konkrétnich, détem vice ¢i mén¢ znamych informaci o jednotlivych druzich, k obecnym
informacim fyziologickym a ekologickym.

Hodiny ptirodopisu probihaji pfevazné ve specializované ucebné piirodopisu.

Realizace vystupii tematického okruhu Prace s laboratorni technikou vzdélavaci oblasti Clovék a svét
prace probiha formou laboratornich praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

— zafazujeme Cinnosti, pfi kterych zaci sami dochazeji k novym poznanim, feSenim a zavérum
(laboratorni prace)

— zadavame ukoly, pii kterych zaci kombinuji informace zriznych zdroji a tim je vedeme
k samostatnému vyhledani, tfidéni a praci s informacemi (referaty)

— porovnavanim informaci z riznych zdrojii u¢ime zaky kriticky hodnotit vérohodnost jednotlivych
informacnich zdroji (napf. tisk, televize, internet)

— systematicky vedeme zaky k spravnému formulovani hypotéz a jejich oveéfovani pokusem nebo
pozorovanim

— vlastnim zaujetim pro studium pfirody poméhame vytvaret vztah zakid k védéni a poznavani

Kompetence k ieSeni problémi

— svymi vykony v hodinach biologie vybavi zaky védomostmi, znalostmi a dovednostmi potfebnymi
pro rozpoznani "problému" a jeho feSeni

— kladenim otevienych otazek a zadavanim problémovych uloh vedeme Zaky k rozvijeni kreativniho
mysleni, hledani novych pfistupt k feseni

— ucime zaky vyhledat problém, analyzovat jej a stanovit si postupné cile k jeho vyfeseni

Kompetence komunikativni

— oteviené komunikuje s zaky o problémech a biologickych souvislostech

— povzbuzujeme zaky k pokladani tematicky zamétenych otazek — ptiprava tematickych kiizovek

— umoziujeme zakim prezentovat vysledky své prace, obhajovat sviij nazor

Kompetence socialni a personalni

— dbame, aby pii skupinové praci byli v rdmci skupiny zatfazeni zaci rozdilnych schopnosti, a tim
vedeme zaky k vytvareni pozitivnich vztahii a socialnich roli ve skupiné vrstevnika
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— vedeme zaky k respektovani nazoru druhych

— skupinovou diskusi o vysledcich prace jednotlivce nebo skupiny rozvijime schopnost zakd v
socialnim kontextu sebekriticky hodnotit sama sebe

Kompetence ob¢anské

— svym osobnim postojem motivujeme zaky k ochran¢ piirody, a zivotniho prostfedi v SirSim
métitku a motivujeme zaky k aktivni péci o nejblizsi okoli Skoly

Kompetence pracovni

— pii laboratornich pracich ufime zaky pracovat s laboratorni technikou, peclivému vedeni
poznamek o pozorovani a vysledcich

— vedeme zaky k udrzeni pracovniho potfadku na pracovnim stole

— motivujeme zaky pro praci na dlouhodobych projektech dle vybraného namétu a jejich prezentaci
Vv hale skoly

Ocekavané vystupy

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

zak:

— rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném ptehledu vyvoje organismt

— popiSe zakladni rozdily mezi buinikou rostlin, zivoCichi a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel

— rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organi rostlin i Zivo¢ichli

— vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani

— uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a vlivu promenlivosti organizmu
uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v ptirodé i pro ¢loveka

BIOLOGIE HUB

— rozpozna naSe nejznamejsi jedlé a jedovaté houby

— vysveétli rizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech

— objasni funkci dvou organismi ve stélce lisejnikli

BIOLOGIE ROSTLIN

— odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od bunky pies pletiva az k jednotlivym
organtim a porovna vngjsi a vnitini stavbu jednotlivych organii

— chape potiebné podminky pro rist rostlin a znalosti vyuziva pii péstovani rostlin

— rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznac¢né zastupce pomoci klica a
atlasti

— odvodi na zdkladé pozorovani ptirody zavislost a pfizptisobeni nékterych rostlin podminkdm
prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

— porovna zakladni vnéj§i a wvnitini stavbu vybranych ZivoCicht a zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

— odvodi na zédklad¢ pozorovani zékladni projevy chovani Zivocichti v pfirod¢, na ptikladech objasni
jejich zptisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

— zhodnoti vyznam Zivo¢ichll v piirod¢ i pro ¢lovéka uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku
se zivocichy

BIOLOGIE CLOVEKA

— urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

— orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze cloveka

— objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

— rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
apllkuje predlekarskou prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

NEZIVA PRIRODA

— objasni vliv jednotlivych sfér Zem¢ na vznik a trvani Zivota

— rozpozna vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich pomuiicek
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— rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&ju

— porovna vyznam pudotvornych ¢initelll, rozliSuje hlavni piidni typy a ptidni druhy v nasi piirodé

— popisuje jednotliva geologicka obdobi

ZAKLADY EKOLOGIE

— uvede ptiklady vyskytu organismu v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi

— rozliSuje a uvede priklady systému organismi - populace, spolecenstva, ekosystémy, vymezi zivé
a nezivé slozky ekosystému

— vysvétli podstatu a vyznam jednoduchych potravnich fetézct v ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

— uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

— aplikuje praktické metody poznavani ptirody a dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti a chovani
pfi pobytu v piirodé

U¢ivo — Prirodopis — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

— vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam (vyziva, dychani, rist, rozmnozovani,
nazory na vznik zivota)

— zékladni struktura Zivota (organické a anorganické latky, buiika rostlinnd a Zivocisna, pletiva,
tkang, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné)
bakterie, viry (vyskyt, vyznam, praktické vyuziti)

BIOLOGIE HUB

— houby bez plodnic (zakl. charakteristika, pozitivni a negativni vliv na cloveka a zivé organismy)

— houby s plodnicemi (stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami)

— lisejniky (stavba, symbiodza, vyskyt, vyznam)

BIOLOGIE ROSTLIN

— systém rostlin (poznavani a zatfazovani danych zastupct béznych druht tas)

BIOLOGIE ZIVOCICHU

— stavba té€la, stavba a funkce jednotlivych ¢asti (Zivocisna bunka, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunééné a mnohobunééné, rozmnozovani)

—  vyvoj, vyvin a systém zivolichll (vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivo¢ichi — prvoci,
bezobratli — zahavci, plosténci, hlisti, me¢kkysi, krouzkovci, clenovci
OSOBNOSTNI A SOCIALNiI VYCHOVA: Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota

U¢ivo — Prirodopis — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik

BIOLOGIE ROSTLIN
systém rostlin (poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druht mechorostu,
kaprad’orostli, nahosemennych a krytosemennych rostlin jednodéloznych a dvoudéloznych, jejich
vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zéastupcti)

— vyznam rostlin a jejich ochrana

— anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkce kofene, stonku, listu, kvétu, semene a plodu)
fyziologie rostlin (zakl. principy fotosyntezy, dychani, ristu a rozmnoZzovani)

BIOLOGIE ZIVOCICHU

—  vyvoj, vyvin a systém zivoéichil (vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢icht - strunatci —
paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

- rozsSifeni, vyznam a ochrana zivo¢ichl (vyznamné druhy hospodarské a epidemiologické)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy
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Uc¢ivo — Prirodopis — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik
BIOLOGIE ZIVOCICHU

Vvyvoj, vyvin a systém zivo¢ichll (vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocichi

strunatci - savci (dalezité znaky, piehled hlavnich fadd, rozsifeni, péée o vybrané domaci
zivocichy, chov domestikovanych Zivocichii)

projevy chovani zivoc¢ichtl, srovnani hlavnich znak savci a ¢lovéka

BIOLOGIE CLOVEKA

anatomie a fyziologie (stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla, organy, organové soustavy
— opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici, vyssi nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti)

ontogeneze cloveka (rozmnozovani ¢loveéka, vyvin jedince — nitrod€lozni a po narozeni)
fylogeneze ¢loveka

nemoci, urazy, prevence (pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi léCeni béznych nemoci,
epidemie, zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy)

zivotni styl (pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi cloveéka, vyznam
zdravého zpisobu Zivota)

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

dédi¢nost a proménlivost organismli - podstata dédic¢nosti a prenos dédi¢nych informaci, gen,
ktizeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Etnicky pivod

U¢ivo — Prirodopis — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik
NEZIVA PRIRODA

Zem¢ (vznik a stavba Zem¢)

vnitini a vnéjsi geologické procesy (pficiny a dasledky)

mimotadné udalosti zptisobené pfirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejéast&j$i mimoradné ptirodni udalosti v CR (povodng, vétrné boufe, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi

nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcl, urCovani
zakladnich vzorki, principy krystalografie)

pudy (sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin, moznosti rekultivace)

vyvoj zemské klry a organismli na Zemi (geologické zmény, vznik zivota, geologické éry a
typické organismy)

geologicky vyvoj a stavba uzemi CR (Cesky masiv, Zapadni Karpaty)

ZAKLADY EKOLOGIE

organismy a prostfedi (vzajemné vztahy mezi organismy a prostfedim; populace, spoleCenstva,
ptirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

vyznam vody a teploty prostfedi pro zivot, ochrana a vyuZziti pfirodnich zdroji, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdus$i pro zivot, vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi (globalni problémy a jejich feseni, chranéna tizemi)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA: SOCIALNi ROZVOJ: Kooperace a kompetice
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Etnicky pivod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi

ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zemépis jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda navazuje na piedméty Vlastivéda a
Ptirodopis prvniho stupné. Studuje krajinnou sféru jako soubor pfirodniho prostiedi a lidské
spolecnosti. Zabyva se vzajemnymi interakcemi pfirodnich, spoleCenskych a technickych jevi a
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procesii na Zemi. Seznamuje zaky se zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé€, na uzemi
Ceské republiky, mistni oblasti a v blizkém okoli mistni krajiny. U¢&i zaky orientovat se v sou¢asném
svét¢ a vproblémech dneSniho lidstva. Umoziiuje zdkim uvédomovat si civilizacni rizika,
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztah lidi k pfirodnimu i spolecenskému prostfedi.

Vyuka probihd ve vétsin€ piipadi v odborné, technicky a materidln€ vybavené zemépisné ucebné.
Terénni geografickd praxe a aplikace, neboli terénni vyuka se uskuteciiuje v podobé zemépisnych
cvieni a pozorovani v bezprostiednim okoli Skoly, komplexni geografické exkurze ve vybranych

vzdalen¢jsich lokalitach.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmeétu:

Kompetence K uéeni:

— vedeme zidky k wvyhleddvani, sbéru, zpracovavani, tfidéni a hodnoceni informaci a dat
v piislusnych informacénich zdrojich - na internetu, televizi, v odbornych encyklopediich, knihach
a Casopisech

— péstujeme u zaklt ucelengjs$i predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spoleCenskym prostredim,
mezi ptirodou a ptisobenim ¢loveka

— ptredvadime manipulace s orientatnimi, topografickymi a meteorologickymi pomtickami
s globusem, plany, mapami, atlasy, jizdnimi rady, grafy a se statistickymi daty

— kontrolujeme vysledky pozorovani, méfeni a zkoumani a pozadujeme, aby je Zaci samostatné
zhodnotili a porovnali se svymi dosavadnimi zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi a formulovali
patfi¢né zaveéry

Kompetence k feSeni problémii:

— vytvarime s zaky platformu nebo hypotézu k problému ¢i ukolu, zaci je ovéiuji praktickou ¢innosti

— usiluyjeme s zaky o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znaki
geografickych objektl, jevil a procest, a vyvozujeme spolecné patiicné zavéry

— pojmenujeme podstatné lokalni, regionalni a globalni problémy pfirodni a spoleCenské sféry, zaci
o nich diskutu;ji a usiluji o vhodné zplisoby feseni problémi

Kompetence komunikativni:

— vedeme zaky k formulaci hypotéz, pojmenovani problémi ¢i vlastnich nazord na konkrétni témata
ptirodniho a spoleCenského prostiedi, zaci uvadéji skutecnosti, ze kterych vyvozuji své tsudky,
vytvareji si vlasti nazory, vyuzivaji dostupné informac¢ni komunikacni prostfedky, uci se
vyslovnosti vlastnich zemépisnych jmen v cizich jazycich

— konzultujeme nazory svych zakt, vedeme je ke vhodné argumentaci

— uskute¢nujeme s zéky tizeny dialog, Zaci vyjadiuji své myslenky a nazory v logickych postupnych
krocich

Kompetence socialni a personalni:

— rozdélujeme pracovni ukoly ve skupin€, zaci ptijimaji svou roli a ztotoziuji se s ni, spolupracuji
pti skupinové praci, u¢i se odpovédnému piistupu k praci své i druhych, k zodpovédnosti za
vysledky své ¢innosti, piijimaji, diskutuji a usmériiuji nazory druhych

— hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivct, podporujeme sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské:

— uvadime, vysvétlujeme, objasnujeme a zdivodiujeme zakiim na konkrétnich piikladech nutnost
pfirody a historickych a kulturnich objektd, pocituji obfanskou zodpovédnost za zachovéani
zivotniho prostfedi a udrzitelného zivota pro budouci generace, chapou vyznamy ptirodnich a
spolecenskych hodnot, vystupuji aktivné a prakticky v jejich zajmu

— uCime své zaky praktické bezpe¢né orientaci a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované
krajiné, chovani a ochrané za mimofadnych udalosti, zaci uplatiiuji osvojené dovednosti i
védomosti a navyky v osobnim i vefejném Zzivoté

— prezentujeme fakta a argumenty pro utvareni postoji a hodnot, které respektuji rovnopravnost
vSech lidi, vyjadiuji demokratické pfistupy v feSeni spolecenskych problémt, zaci poznavaji
tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech
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Kompetence pracovni:

dohlizime na bezpecnou manipulaci zakii s pomtckami, ndstroji, pfistroji a materialy pii jejich
pouzivani vucebnach i vterénni vyuce, na dodrzovani stanovenych a vymezenych pravidel
pracovnich ¢innosti

informujeme své zaky o existenci a Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich a vyrobnich
technologiich, které maji uzky vztah korientaci, pohybu a pobytu v terénu, k cestovani,
Kk rozmisténi vyrobnich a jinych aktivit v prostfedi, k ochran¢ ptirodniho a Zivotniho prostredi
pestujeme u zakl pozitivni vztah k praci a hodnotime kladné svédomitou a systematickou praci
zakl

Ocekavané vystupy
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
zak:

organizuje a piriméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkti a elaboratl, z grafii, diagramil, statistickych a dal$ich informacnich zdroja

pouziva s porozumeénim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
priméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféte, jejich uréité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozehrava hranice mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

vytvari a vyuziva osobni a myslenkova schémata a mySlenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektt, jevli a procest v nich, pro vytvareni
postoju k okolnimu svétu

PRIRODNI OBRAZ ZEME
zak:

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slune¢ni soustavy

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemée, zhodnoti disledky pohybu Zemé na zivot
lidi a organismui

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovnava pusobeni vnitinich a vnéjSich procesti v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

REGIONY SVETA
zak:

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniCeni a
lokalizaci regiont svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a priméfené¢ hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilt, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych statt

dokaze popsat, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pti¢innou zasadnich zmén v nich

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
zak:

posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rist, pohyby a dynamiku ristu a pohybl, zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku
multikulturniho svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce sveétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit
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— porovnava staty svéta a zajmové integrace statil svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych znaki

— lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTNI PROSTREDI

zak:

— porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

— uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémil

— uvadi na vybranych ptikladech zdvazné dasledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
prirodni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

zak:

— vymezi a lokalizuje mistni oblast podle bydlisté nebo skoly

— zna ptirodni pamatky Prahy 13, Stodtlek a blizkého okoli

— hodnoti na pfimétené trovni pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfimétené€ analyzuje vazby mistniho regionu k vys$§im izemnim celktim

— hodnoti a porovnava na ptimétené Urovni polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodatsky potencial CR v evropském a svétovém kontextu

— lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodaiskych aktivit

— uvadi piiklady ucasti a puisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

TERENN{ GEOGRAFICKA PRAXE A APLIKACE

zak:

— ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

— aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

— uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pti mimotadnych udalostech

U¢ivo — Zemépis — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

— globus, plan, mapa, métitko a obsah map, mapové znacky

— aplikace kartografickych a topografickych znalosti

— Cinnosti s mapami, grafy, diagramy a se zemé&pisnymi atlasy
urcovani polohy v zemépisné siti

PRIRODNI OBRAZ ZEME

— vesmir a Slune¢ni soustava, Mésic — pfirozena druzice Zeme

— Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich
obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as

— Casova pasma na Zemi, pasmovy ¢as

— litosféra — stavba zemského télesa, kontinentalni drift a jeho dusledky

— vznik a vyvoj povrchu nasi krajiny, vznik hor a pohoti

— zvétravani a ¢innost vétru, tekouci vody a ledovcu

— atmosféra — sloZeni, vrstvy, podnebi a pocasi, klimatickd pasma, znecistovani a jeho disledky

— hydrosféra — rozdéleni zasob vody za Zemi, oceany a moie, vodstvo na pevniné, ledovce,
podpovrchova voda, zne€istovani a jeho dusledky

— pedosféra — sloZeni pudy, piidni horizonty, pidotvorny proces, pidni druhy, piidni typy, vyuZiti a
rozmisténi pid na zemi

— biosféra — podminky pro zivot, Sitkové a vyskové vegetacni stupné, tropické destné lesy, savany,
pousté a polopousté, subtropicka biota, stepi a lesostepi, lesy mirného pasu, lesotundra a tundra,
polarni pustiny

87



Zakladni Skola, Praha 13, Mladi 135
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Co se v Mladi nauéis (5. verze)

— krajina, typy krajin

TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

— jevy, pomitcky a pfistroje; stanoviste, ur€ovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran

— pohyb podle mapy, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu

— ochrana ¢love€ka pfi ohroZeni zdravi a zivota — Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednadni pfi
nebezpeci zivelnich pohrom

REGIONY SVETA

— rozloha a c¢lenitost svétového oceanu, Atlantsky ocean, Tichy ocean, Indicky ocean, Severni
ledovy ocean, Jizni ocean

— Arktida a Antarktida

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy

U¢ivo — Zemépis — Obdobi 2. stupné — 7. ro¢nik

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI]

— Svétové hospodaistvi - zemeédelstvi, pramysl, sluzby

REGIONY SVETA

— Afrika — fyzicko-geograficka a socioekonomicka sféra, Severni Afrika, Staty sahelu, Stfedni
tropicka Afrika, Vychodni Afrika, Jizni Afrika

— Australie a Oceéanie — fyzicko-geograficka a socioeckonomicka sféra, regiony Australie, Novy
Z¢land, Melanésie, Mikronésie, Polynésie

— Amerika — fyzicko-geograficka a socioekonomicka sféra, Kanada, USA, Latinska Amerika

— Asie — fyzicko-geografickd a socioekonomicka sféra, jihozapadni Asie, stfedni Asie a
Zakavkazsko, Indicky poloostrov, jihovychodni Asie, Cina, Japonsko, Rusko

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference, Multikulturalita

Ucivo — Zemépis — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik
REGIONY SVETA
— Evropa — poloha, rozloha, ¢lenitost, fyzicko-geograficka sféra
—  Severni Evropa — Norsko, Finsko, Svédsko, Island, Dansko
— Vychodni Evropa — Rusko, Pobalti, Ukrajina, B&lorusko, Moldavsko
— Jihovychodni Evropa — Rumunsko a Bulharsko, Staty Balkanského poloostrova
—  Jizni Evropa — Recko, Italie, Spanélsko, Portugalsko
— Zapadni Evropa — Francie, Velka Britanie, zemé Beneluxu
— Stfedni Evropa — Némecko, Alpské zemé, zemé Visegradské Ctyrky
— Malé evropské staty
— Evropska unie
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH: Evropa a
sveét nas zajimaji, Objevujeme Evropu a svét

Ucivo — Zemépis — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik
CESKA REPUBLIKA
— Poloha a rozloha
— Statni Gtvary na naSem uzemi
— Geomorfologické ¢lenéni povrchu
— Vodstvo
— Podnebi
— Pudy, biota, ochrana pfirody a krajiny
— Obyvatelstvo a sidla
— Zemédélska vyroba, lesni a vodni hospodaftstvi, primysl
— Doprava, sluzby, cestovni ruch a rekreace
—  Zahrani¢ni obchod a mezinarodni spoluprace
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—  Spravni ¢lenéni CR

— Kraje CR a krajska mésta, euroregiony

TERENN{ GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

— jednoduché néacrtky krajiny, schematické nacrtky pochodové osy

— mistni mikroregion, pamatky a zajimavosti méstské Casti Praha 13

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Obyvatelstvo svéta — vyvoj a soucasny stav, déleni podle biologickych znakd, svétova ndbozenstvi

— Svétové hospodéistvi - zemédé€lstvi, primysl, doprava, sluzby, cestovni ruch a rekreace,
mezinarodni obchod, mezinarodni spole¢nosti

— Politicka mapa soucasného svéta - stat, hranice, statni zfizeni a formy vlady, politicka a
hospodatska seskupeni, ohniska neklidu a konfliktl v soucasném svété

ZIVOTN{ PROSTREDI

— Krajina a Zivotni prostiedi: ekosystém, typy krajiny, ochrana ptirody a krajiny

— Ekologické problémy - ocean, znecisténi atmosféry, ni¢eni tropickych destnych lest, kysely dést,
ptrelidnéni a hlad

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Vztah &lovéka k prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference, Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA: Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,

Vztah ¢lovéka k prostiedi

5.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vyucovaci oblasti

Tato vyucovaci oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

HUDEBNIi VYCHOVA

Charakteristika pfedmétu

Piedmét ma t&snou vazbu s nékterymi tématy vzdélavacich oblasti Clovék a zdravi (pohyb, tanec),
Jazyk a jazykova komunikace (texty pisni, rytmizace slov), Clovék a spole¢nost (zafazeni hudebnich
stylt v historickych souvislostech, spole¢ensky ukol hudby a umeéni).

Zaci se seznamuji prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebn& pohybovych a poslechovych
¢innosti s vyrazovymi prosttedky a s jazykem hudebniho uméni a uc¢i se s nimi tvofivé pracovat.
Poznévaji zakonitosti hudebni tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily a uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat, rozpoznavat a interpretovat. Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji
hudebnich schopnosti zakti a ty se nasledné¢ projevuji individudlnimi sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi
dovednostmi.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni vychova na ZS je postavena na produkci, recepci a reflexi. Tyto ¢innosti se vzajemné
propojuji, ovliviiuji, dopliiuji a rozvijeji osobnost Zzaka. Dale vedou krozvoji jeho hudebnosti-
sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni, hudebné pohybové a tvotivé. Obsahem
Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu a posilovani spravnych
péveckych navykl. Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje, zejména rytmicke,
nastrojové vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je
ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance i gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je
aktivni vnimani zn&jici hudby, pfi niz Zak se snazi poznavat hudbu ve vSech jejich zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.
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Hudebni vychova — 1. obdobi 1. stupné
Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

— vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim v hudebni oblasti a
aby s nimi dovedli zachazet

Kompetence Kk FeSeni problémi

— ucime zéky, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby svilj nazor byli schopni
obhajit

— predkladame zaklim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkii a poskytujeme dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali

— ukazujeme zaklm, ze vyslechnout ndzor druhych lidi na spolecné prozity esteticky prozitek a
vhodné na ného reagovat mulize byt pfinosem

— poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni

— vysvétlujeme a budujeme zasady chovani na kulturnich a spolecenskych akcich

— pfredvadime détem na ptikladech z dramatické a hudebni vychovy nezbytnost piebirani zkusenosti
druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

— na zékladé respektovani nazort kazdého zdka budujeme v détech sebedtavéru

Kompetence ob¢anské

— vysvétlujeme zakim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi

— budujeme v détech kladny postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

— vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

Kompetence pracovni

— objastiujeme zakiim zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby

Ocekavané vystupy

Zak:

— zpiva na zékladé€ svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase

— rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

— vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

— reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smer melodie

— rozliSuje jednotlivé kvality tonil, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény Vv proudu znéjici
hudby

— rozpozna v proudu znéjici hudby nekteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalnég instrumentalni

Uc¢ivo — Hudebni vychova — 1. obdobi 1. stupné — 1. - 3. roénik

— vokalni ¢innosti

— peévecké navyky a hlasové hygiena, dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliSeny zpév.

— vyrazové prostfedky v hudbé (zvuk, ton dlouhy - kratky, hluboko - vysoko, silné - slab&, pomalu -
rychle, vesele - smutng)

— melodicka ozvéna, otazka - odpoveéd’

— détské lidové a umélé pisné

— jednohlas a dvojhlas

— zadznam vokalni hudby, jednoduché grafické vyjadieni-houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle
delky, pomlky

— Instrumentalni ¢innosti
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hra nejjednodussich doprovodl na Orffovy nastroje

hudebni hry - deklamace fikadel, hra na ozvénu

souhra, takt dvou a téictvrtovy

hudebné pohybové ¢innosti

pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich kroki

taktovani

rytmické a tanecni hry, fikadla, pantomima, hra na télo

poslechové ¢innosti

poslech détskych pisni nebo skladeb podle vybéru ucitele

poslech ¢eské hudby pro slavnostni piilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech statni hymny
hudebni styly a zanry (hudba vazna, lidova a uméla, moderni hudba)

lidové a umélé pisn€, poznavani dalSich hudebnich néstrojt znéjicich v lidovych ¢i umélych
pisnich, lidové zvyky

Hudebni vychova — 2. obdobi 1. stupné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni:

motivujeme a vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni
vedeme zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim a znakiim hudebni
oblasti a aby s nimi dovedli efektivné zachazet

Kompetence k feSeni problému:

ucime zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani novych variant feseni

Kompetence komunikativni:

ucime zaky aktivnimu zapojeni do spolecenského déni
podporujeme tvorivost zakl pii praci

Kompetence socialni a personalni:

rozvijime schopnost zakt spolupracovat a vytvaret pravidla prace v tymu
napomahame rozvoji sebediveéry zaka
upeviiujeme dobré mezilidské vztahy

Kompetence obcanské:

formujeme pozitivni postoje k uméleckym dilim
rozvijime smysl pro kulturu a tvotivost
zapojujeme zaky do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

podporujeme dovednosti vedouci k rozvoji osobnosti zakd ve smyslu jejich motivace k dalsimu
sebevzdélavani

Ocekavané vystupy:

zak:

zpiva na zakladé svych dispozic, intona¢né Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase
Vv durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti ji realizuje

hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motiva skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prosttedkii, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

ztvariuje hudbu pohybem s vyzitim tanecnich kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace.
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Uc¢ivo — Hudebni vychova — 2. obdobi 1. stupné — 4. - 5. ro¢nik

— vokdlni ¢innosti

— pévecké dovednosti (nasazeni a tvorba tonu, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena)

— hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

— dvojhlas a vicehlas (prodleva, kanon, lidovy dvojhlas)

— intonace, vokalni improvizace

— graficky zdznam vokalni hudby (Cteni a zapis rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu jednoduché melodie)

— instrumentalni ¢innosti

— hra na hudebni nastroje (reprodukce motivil, témat, jednoduchych skladbicek pomoci néstroji
Orffova instrumentate)

— hudebni improvizace (hudebni doprovod, tvorba ptedeher, meziher, doher a jednodilna pisiiova
forma A -B)

— graficky zaznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby ¢i jeji ¢asti, ziznam melodie a jeji
reprodukce)

— Hudebné pohybové ¢innosti

— taktovani

— pohybovy doprovod zné&jici hudby

— tanecni hry se zpévem, jednoduch¢ lidové tance

— pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby (pantomima)

— orientace v prostoru (pamétné uchovani reprodukce pohybu provadénych pii tanci)

— poslechové ¢innosti

— rozeznavani kvality tont (délka, sila, barva, vyska) a vztahy mezi tony (souzvuk, akord, hudebni
vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem)

— hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

— hudebni styly a zanry, hudebni formy

— interpretace hudby (slovni vyjadieni, jaka je to hudba a proc je takova)

Hudebni vychova — 2. stupen
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence Kk uceni

vedeme zaky k uceni prostfednictvim vlastni tvorby

zprostiedkovavame pohled na umeéni a kulturu jako na zptisob poznavani svéta

rozvijime tvofivost zakt aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik

— podporujeme vnimani uméleckych slohil a dé€l v jejich historickém kontextu

Kompetence Kk feSeni problémii

— vedeme zaky k vyhledavani vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé podobnosti
jejich znaki a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

— otevirame zakim moznost volby vhodnych hudebnich vyjadiovacich prostfedki

— podporujeme kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

— otvirame pied Zaky moznosti pfistupovat k uméni a kultute jako ke zptisobu dorozumivani

— rozvijime dovednosti dulezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila

Kompetence socialni a personalni

— predkladame dostate¢né mnozstvi prikladd pro vytvareni potfeby pohybovat se v estetickém
prostiedi

— poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zakt

Kompetence obéanské

— seznamujeme zéky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory

— podporujeme navstévy vystav vytvarnych praci a hudebnich koncertt

— podchycujeme individudlni zajem zaki o kulturni déni a jeho podporu

92



Zakladni Skola, Praha 13, Mladi 135
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Co se v Mladi nauéis (5. verze)

Kompetence pracovni

vedeme zaky k ochrané kulturnich a spole¢enskych hodnot a k vyuziti znalosti a zkuSenosti
Vv zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Ocekavané vystupy:
Zak:

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatituje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluveném projevu v b&€zném
zivote, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zaklad¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti rtizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché rytmické doprovody

se orientuje v zapise pisni a skladeb riznych styll a zanri, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zpiisobem realizuje

rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé a na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou pohybovou vazbu

se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prosttedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho piistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku

zatadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti s dalsimi skladbami

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

uplatituje ziskané pévecké dovednosti a navyky pifi zpévu i pii mluveném projevu v b&€zném
zivote, zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

se orientuje v zapise pisni a skladeb riiznych styli a zanrt, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zptisobem realizuje

rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudb¢ a na zikladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou pohybovou vazbu

se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prosttedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému celku

zatadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti s dal§imi skladbami

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Uc¢ivo — Hudebni vychova — Obdobi 2. stupné — 6. ro¢nik

hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, zivot autora
vokalné instrumentalni aktivity individualni a spole¢né,
hlasova hygiena

toniny, hudebni improvizace, dynamika a jeji promény
rytmické a melodické zékonitosti

notovy zaznam, jeho promény vzhledem k zanru a charakteru hudby
tanecni kroky,

analyza vyznamnych prvkt skladby

hudebni dilo a pfipadné jeji autor, doba vzniku, Zivot autora
toniny, hudebni improvizace

analyza vyznamnych prvkt skladby

poznavani nékterych tancti riznych stylovych obdobi
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference
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Uc¢ivo — Hudebni vychova — Obdobi 2. stupné — 7. roénik

hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, zivot autora
vokalné instrumentalni aktivity individuélni a spolecné,
hlasové hygiena

toniny, hudebni improvizace, dynamika a jeji promény
rytmické a melodické zékonitosti

notovy zdznam, jeho promény vzhledem k Zanru a charakteru hudby
tanecni kroky, pantomima

analyza vyznamnych prvki skladby

hudebni dilo a ptipadné jeji autor, doba vzniku, zivot autora
mo&dnost a modernost

ky¢, provazanost

toniny, hudebni improvizace

rytmickd improvizace

tanecni kroky

U¢ivo — Hudebni vychova — Obdobi 2. stupné — 8. roénik

hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, zivot autora
vokaln¢ instrumentalni aktivity individualni a spole¢né,
hlasova hygiena

toniny, hudebni improvizace, dynamika a jeji promény
rytmické a melodické zakonitosti

notovy zaznam, jeho promény vzhledem k zanru a charakteru hudby
tanecni kroky, pantomima

analyza vyznamnych prvki skladby

hudebni dilo a pfipadné jeji autor, doba vzniku, zivot autora
modnost a modernost

ky¢, provazanost

toniny, hudebni improvizace

U¢ivo — Hudebni vychova — Obdobi 2. stupné — 9. roénik

hudebni dilo a jeho autor, doba vzniku, zivot autora

vokalné instrumentalni aktivity individualni a spole¢né
hlasova hygiena

toniny, hudebni improvizace, dynamika a jeji promény
rytmické a melodické zékonitosti

notovy zaznam, jeho promény vzhledem k zanru a charakteru hudby
tanecni kroky, pantomima

analyza vyznamnych prvku skladby

hudebni dilo a pfipadné jeji autor, doba vzniku, Zivot autora
modnost a modernost

ky¢, provazanost toniny, hudebni improvizace

rytmické zakonitosti

notovy zaznam hudby, kontrasty vzhledem k Zzanru a stylu
tanecni kroky, pantomima

analyza vyznamnych prvku skladby

hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku, Zivot autora

modnost a modernost, ky¢, provazanost, inspirace, epigonstvi
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VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Piedmét vytvarna vychova je spolu s hudebni vychovou vzdélavacim oborem oblasti Uméni a kultura.
Je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku. Vyucovani na prvnim stupni probiha pfevazné v domovské tiidé, na
druhém stupni v odborné pracovné, vybavené zakladnimi potfebami. Cast hodinové dotace je
vénovana navstéve vystav, galerii a tematickym vychazkdm. Do vyuky pfedmétu zatfazujeme vedle
individualni také praci skupinovou a kratkodobé vytvarné projekty. Piedmét vytvarnad vychova je
zameéien na rozvijeni estetického vnimani a tvotivosti zaki na zaklad¢ poznavani skute¢nosti. Dlraz je
kladen na vyuziti a podporu rozvoje fantazie a samostatny piistup zakt ke ztvarfiovani prozitki,
poznané reality i vlastnich predstav, dale na rozvoj svobodného vyjadieni vlastniho pojeti a soucasné
rozvijeni vnimavosti K vytvarné ztvarnénym sdélenim druhych. Vytvarnd vychova pfistupuje
K vizualné-obraznému vyjadieni nikoli jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery
se podili na zpusobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Ve vyuce se zaci seznamuji prostfednictvim tviréich Cinnosti s vyrazovymi prostiedky vytvarného
umeéni, uci se tvorivé pracovat, seznamuji se s vybranymi vytvarnymi dily a s ohledem na vlastni
zkuSenosti se je uci chépat a interpretovat. Tvurci ¢innost se zaklada na tradi¢nich i nove vznikajicich
prostfedcich a reaguje na nova média.

Predmét vytvarna vychova umoznuje rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. Cilem pfedmétu je formovani estetického nazoru jako
soucasti hodnotového zebricku zdka a jeho vniméni svéta, rozvijeni jeho kreativity, svobodného
vyjadfovani a komunikace za pomoci vytvarnych prostiedkd.

Vytvarna vychova — 1. obdobi 1. stupné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

— seznamujeme zaky s obecn¢ uzivanymi terminy

— ucime zaky vyhledavat a zpracovavat potiebné informace

— vedeme zaky k samostatnosti pii vyvozovani zaveri
poskytujeme prostor pro pozorovani a experimentovani

Kompetence k FeSeni problému

— vedeme zaky k vlastnimu hodnoceni uméleckych zazitki a dél

— rozvijime schopnost ptijimat dila a vytvarné vyjadfeni jinych a soucasné obhajit vlastni dilo a jeho
pojeti

Kompetence komunikativni

— vedeme zaky k vnimani, aktivnimu vytvareni a vyuzivani mimojazykovych sdéleni

— rozvijime schopnost Zaka vyslechnout a tolerovat odlisny postoj a vytvarné pojeti a soucasné
obhajit nazor vlastni

Kompetence socialni a personalni

— vitépujeme a upeviiujeme zasady chovani na kulturnich akcich a pfi navstévach kulturnich
instituci (muzea, galerie)

— vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné a uvédomovani si své role a postaveni v tymu

— pomahame zakim vytvaret si pfedstavu o sobé samém a svych schopnostech

Kompetence obéanské

— vstépujeme pocit sounalezitosti ke kulturnim hodnotdm a tradicim

— vedeme K toleranci a respektovani odlisnych postojt a kultur

Kompetence pracovni

— utvafime a upeviiujeme zasady spravného a bezpe¢ného pouzivani vytvarného materialu a nacini

— ucCime zaka organizovat pracovni misto a udrzovat na ném poradek
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Ocekavané vystupy

zak:

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni, porovnava je, tiidi na zaklade
odli$nosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemtl, zazitki a predstav

projevuje v tvorbé své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pii tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vniméni udalosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli
vhodné prostredky

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualn¢ obrazna vyjadfeni, odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné¢ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

U¢ivo — Vytvarna vychova — 1. obdobi 1. stupné

vytvarné vyjadieni skute¢nosti na zaklad¢ vlastniho pozorovani a prozitku nebo
zprostiedkovaného déje, udalosti (vypraveni, ¢etba, film, divadlo)

usporadani objektt do celkt

vizudlné obrazné ztvarnéni podnétil, vnimanych jednotlivymi smysly

smyslové ucinky riznych forem vizualné obraznych vyjadieni

pozorovani, rozliSovani a hodnoceni objektu, tvaru, linii, proporci, barev, pohybu
plosné a prostorové rozmisténi linii, tvard, objektl

usporadani objektt do celkt

barvy a jejich vlastnosti

riuzné vytvarné techniky a postupy vytvarného vyjadieni

obhajovani vlastniho vytvarného pojeti v ramci skupiny

Vytvarna vychova — 2. obdobi 1. stupné
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni:

umoziiujeme zaklim, aby prostfednictvim vlastni tvorby rozvijeli svlj tvur¢i potencidl a
kultivovali svijj projev

uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je vyuzivat v tvircich
¢innostech

Kompetence k FeSeni problému:

umoziujeme zaklim volit pfi tvorbé vhodné vytvarné postupy a prostredky

vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti, dovednosti a zkuSenosti pti objevovani riznych
variant feSeni a k aplikaci osvédcenych vytvarnych postupti pii feseni novych situaci

rozvijime schopnosti zakt uvédomit si rozlicné aspekty problémut v souladu s vlastnimi pocity a
prozitky

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k pochopeni uméni, jako specifického zplsobu poznani podporujictho rozvoj
komunikace

ucime zaky aktivnimu zapojeni do spole¢enského déni

vedeme zaky K poznavani vypovédni hodnoty vytvarnych dél

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme zaky v uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot
v §irsich socialnich a kulturnich souvislostech

napomahame rozvoji sebediveéry zaka

Kompetence ob¢anské:

ucime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné propojenosti jako soucast lidské existence
vysvétlujeme zaklm dulezitost tolerantniho pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotdm
soucCasnosti i minulosti
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seznamujeme zaky s kulturnimi projevy a potfebami rtiznorodych skupin, narodti a narodnosti

Kompetence pracovni:

vedeme zdky k osobni aktivni ucasti na vytvafeni hodnot a tim vyznamné ovliviiujeme jejich
motivaci a postoje K praci

Ocekavané vystupy:
zak:

pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zakladé vztaht (svétlostni pomery, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadieni uspotfaddani prvka ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich
zku§enosti i na tvorbu vyjadieni, ktera maji komunikacni ¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani K vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je v plo$né, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pociti a prozitki svobodné voli a kombinuje
prosttedky (véetné prostiedki a postupti sou¢asného vytvarného umeni)

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i vytvoril.

U¢ivo — Vytvarna vychova — 2. obdobi 1. stupné

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné€ obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury),
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), kombinace, promény v ploSe, objemu a
prostoru

usporadani objektt do celkli na zakladé¢ jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni (umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média a reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prosttedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

typy vizualn€ obraznych vyjadteni, jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni

pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci (jeho utvareni a zdivodiiovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni v ramci skupin, v nichz se dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci)

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni (komunikaci se zaky, rodinnymi pfislusniky a
Vv ramci skupin, v nichz se zak pohybuje; vysvétlovani vysledkt tvorby podle vlastnich schopnosti
a zaméteni)

promény komunikacniho obsahu (zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizudln€ obraznych
vyjadfeni i d€l vytvarného umeéni)

Vytvarna vychova — 2. stupen

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k vytvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k ué¢eni

Vedeme zaky k tomu, aby se nauéili rozumét obecné pouzivanym termintim vytvarné oblasti a aby
s nimi dovedli zachazet,
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— ukazujeme zakim, ze piehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky z téchto obora lidské
¢innosti intenzivnéji proZivat.

Kompetence Kk feSeni problémii

— Vedeme zaky k tomu, aby pii svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive, tak aby sviij nazor byli
schopni obhdjit,

— predkladame zakim dostatecné mnozstvi estetickych prozitkii a poskytujeme jim dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.

Kompetence komunikativni

— Vedeme zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadfovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali,

— nabizime z4kiim moznost vyslechnout ndzor druhych lidi na spole¢né prozity esteticky prozitek,

— poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu.

Kompetence socialni a personalni

— Vedeme zaky k potiebé pohybovat se v estetickém prostredi a ke kultivovani hierarchii hodnot,

— predkladame détem na ptikladech z vytvarné oblasti nezbytnost piebirani zkusenosti druhych lidi
pro vlastni zdokonalovani,

— na zaklad¢ respektovani nazorti kazdého zaka budujeme v détech sebedtiveru.

Kompetence ob¢anské

— vysvéetluyjeme zaklim potiebu respektovat, chranit a ocenovat naSe tradice a kulturni a historické
dédictvi

— budujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost

— vedeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

— vysvétlujeme zaklim, jak spravn¢ pouzivat vytvarné potieby a jak o né pecovat

— vedeme zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla bezpe¢nosti pfi praci s nastroji

Kompetence pracovni

— vysvéetluyjeme zakim, jak spravne pouzivat vytvarné potieby a jak o n€ pecovat

— vedeme zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla bezpe¢nosti pii praci S nastroji

Ocekavané vystupy

zak:

— vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirSi Skalu prvka vizudlné obraznych vyjadieni a jejich
vztahli; uplatiuje je pii vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemt, predstav a poznatkl; vyuziva
rizné vlastnosti prvkil pro ziskani osobitych vysledki

— uzivd vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich smyslovych zkuSenosti a
k zaznamenani podnétt z predstav a fantazie

— uziva prosttedky pro zachyceni jevli a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

— vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho
ucinky s uc€inky jiz existujicich i bézné€ uzivanych vizualn¢ obraznych vyjadreni

— rozli§i pusobeni vizudlné obrazného vyjadieni v rovin€¢ smyslového, subjektivniho a v roviné
socialn€ utvareného i symbolického obsahu

— interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki

— porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualn€ obrazného vyjadieni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudu

— oveéfuje komunika¢ni G¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné¢ vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci
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Ucivo — Vytvarna vychova — Obdobi 2. stupné
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a usporadani prvkid v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribehu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualn¢ obrazném vyjadieni
uspoiadani objekti do celkii v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu — vyjadieni vztahd,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linedrni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prosttedky a prostfedky vyjadiujici Casovy pribéh) ve statickém i dynamické vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétd pifi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhii (hudebnich,
dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — uméleckd vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prosttedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti,
manipulace s objekty, pohyb téla ajeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
uspoiadani prostoru, celku vizudlné€ obraznych vyjadieni a vyjadieni promen; vybér, uplatnéni a
interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textli, volnd malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvlirci zameéry
pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statickeé,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZena na smyslovém vnimani,
racionaln€ konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvaieni a zdivodnovani; divody vzniku odli$nych interpretaci
vizudln€é obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a ptejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdivodnovani

komunika¢ni obsah vizualn€¢ obraznych vyjadieni tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vetejném prostoru, medidlni prezentace

promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNiI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi (6 — 9)
MULTIKULTURNI VYCHOVA: Kulturni diference (8)

5.8 CLOVEK A ZDRAVI - VZDELAVACI OBLAST
Oblast zahrnuje predméty:

Vychova ke zdravi — pro obdobi 2. stupné (7. — 9. rocnik)
Télesna vychova

VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika predmétu

Zdravi cloveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvareno a
ovliviilovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi zakladnim pfedpokladem
pro aktivni a spokojeny Zivot je vychova ke zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vychova ke zdravi v sobé zahrnuje po obsahové strance i témata rozvijejici praktické navyky ditéte.
Kazdy zak je veden k tcté k Zivotu a odpovédnosti za své zdravi, s ¢imz souvisi i znalost rizik a
nebezpedi, ktera nas obklopuji.
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Vychovné vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

— Vedeme z4ky k tomu, aby si osvojovali obecné uzivané terminy, symboly a znaky vSech
zahrnutych obort.

—  Prostiednictvim vhodné volenych zadani kol poznavaji smysl péce o zdravi jako celozivotni
proces.

— Davame prostor pro organizaci a fizeni samostatné i tymové prace.

— Duraz klademe na prubézné vyhodnocovani dovednosti a postoju.

— Posilujeme zakovo sebevédomi prozitkem Gspéchu pfi prezentaci vysledku prace

Kompetence Kk FeSeni problému

— Do vyucovani zatazujeme projekty a takova zadédni prace, aby z4ci byli nuceni hledat v riznych
zdrojich informaci, pfemyslet o nesrovnalostech a umét vyvozovat nejlepsi zpiisoby feSeni.
Uveédomuji si, ze dilezité je i zjisténi, ze ,,aloha* ma vice, nebo zZadné feseni. ZA4ci se udi
obhajovat sva feseni.

— Vedeme zaky k nacviku nékterych krizovych Zivotnich situaci, u¢ime nepodléhat panice, zvladat
problémové situace a adekvatné reagovat.

Kompetence komunikativni

— Ucime zéky diskutovat, umét posoudit argumenty, byt tolerantni a ohleduplny. Pti spole¢né praci
komunikujeme zpiisobem vedoucim k dosazeni spole¢ného cile. Oteviené mluvime o citlivych
tématech - navykovych latkach, sexualité a psychickych problémech.

— Pravidelné zarfazujeme cviCeni prosocialnich postoji, hrani roli a zaujimani postoji k nejriznéj$im
problémovym situacim. Vytvarime dostatek situaci pro rozpoznani manipulace a zvladnuti tlaku
vrstevniku, ale 1 napt. médii...

Kompetence socialni a personalni

— Samostatnym feSenim piiméfené naro¢nych kol dosahujeme u zakl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty.

— Stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a vedeme zéky k jejich dodrzovani.
Vytvaiime stale nové situace ke spolupraci zakt, zapojujeme je do akei t¥idy, Skoly, obce apod.
Z4dame respektovani ostatnich, jejich distanc od projevii nesnasenlivosti, rasismu apod.

— Vedeme je dusledné k spravnému postoji a aktivnimu pfistupu k projeviim Sikany, nasili apod.
Nabizime pomoc a intervenci pti zménach chovani a podporujeme svilj zdravy Zivotni styl i zaka.

Kompetence ob¢anské

— Uc¢ime zaky pochopit vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu, poskytovat podle
svych moznosti u¢innou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich.

— Vedeme je k pochopeni zakladnich environmentalnich problému a pohlizet na né¢ komplexné.

— Poukazujeme na moznosti ovliviiovat véci vefejné. Ctime individualni zvlastnosti zaka a
vyzadujeme od nich toleranci a tctu k okoli.

Kompetence pracovni

— Vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti. V u€ivu Zaci poznavaji dulezité
poznatky pro cely sviij dalsi Zivot ve zdravi. Rozpoznavaji rizika ohrozujici zivot a zdravi a
uvédomuyji si jejich vliv na cely budouci Zivot.

Ocekavané vystupy

zak:

— respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi v $ir§im spolecenstvi (v roding, komunite)

— vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

— vysvétli na prikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim, socidlnim zdravim a vztah
mezi uspokojovanim zékladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi; dovede posoudit rizné
zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
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— usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

— vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném Vkruhu vrstevnikl, rodiny
i V nejblizsim okoli

— dava do souvislosti slozeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

— uplatiiuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim problémem a v pfipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc

— projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivadni a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

— samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani unavy a pfedchazeni stresovym situacim

— optimaln¢ reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k opacnému
pohlavi

— Vsouvislosti se zdravim, etikou, moralkou a zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpovédnost za
bezpecné sexualni chovani

— dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika, spojend se zneuzivanim navykovych latek, a
zivotni perspektivu mladého ¢loveka; uplatituje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v ptipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

— Vvyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikli, médii,
sekt; uplatituje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

— projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pifi mimotadnych
udalostech; v ptipad¢ potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

U¢ivo — Vychova ke zdravi — Obdobi 2. stupné — 7. roénik

VZTAHY MEZI LIDMI

— rodinny zivot a pravidla, rodinna tradice, postaveni a role muze a Zeny, konflikty a jejich feseni,
formy partnerstvi a kamaradstvi

OSOBNOSTNI VYCHOVA

— psychicka vyrovnanost, charakter, temperament, utvareni védomi vlastni identity, psychicka
onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, fyzické zdravi, vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota, denni rezim - osobni
hygiena-zasady a prostiedky, vyvazenost pracovnich a odpo¢inkovych aktivit, pohybovy
rezim, sportovni instituce, krouzky

ZDROJE A PRICINY NEMOCT

— predchazeni Graziim, pfenosné choroby,cesty prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v ptirodé, prenosné krvi a sexudlnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty, civilizacni choroby - ochrana pted
chronickymi nepfenosnymi chorobami, prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a 1é¢ebna péce

ZDRAVA VYZIVA

— stravovaci navyky, pitny rezim, vliv reklamy na ¢lovéka, zékladni Ziviny a ostatni slozky
potravin,

— poruchy pfijmu potravy

SEXUALNI VYCHOVA

— Zeny a muzi v dospivani, télesné a dusevni zmény, reprodukéni soustavy a intimni hygiena,
sexualni nasili, bezpe¢né chovani

ZIVOT BEZ ZAVISLOSTI{

— navykové latky — ucinky, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni,

— pocitacové hry, internet, chatovani, rizikové chovani - nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii,nebezpe¢ny internet
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BEZPECNE CHOVAN{ A KOMUNIKACE

— na internetu, v kolektivu vrstevnik a na ulici, sebeochrana a vzajemna pomoc ¥ rizikovych
situacich a v situacich ohroZeni, ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti, klasifikace
mimotadnych uddlosti, varovny signal a jiné zpisoby varovani, zékladni tkoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, zaklady prvni pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi, Mezilidské

vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty a postoje

MULTIKULTURNI VYCHOVA: Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA: Vztah &lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA: TO receptivnich &innosti: kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

U¢ivo — Vychova ke zdravi — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

FORMY SOUZITI

— manzelstvi a partnerstvi, zodpovédnost rodicovstvi, krizové situace v rodiné

SEBEPOZNANI

— rozpoznani vloh, talentu, z4jmii, moZnosti studia po ZS

SOCIALNI CHOVAN{

— Sebereflexe, sebekontrola, zvladani emoci, asertivita a empatie, aktivni naslouchani, kooperace
ve skupiné

BEZPECNE CHOVANT

— komunikace s neznamymi lidmi, ochrana zdravi pfi sportu, dopravé, rizika silni¢ni a Zelezniéni
dopravy, vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pfipade
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti), nasili a zneuzivani (sexualni, Sikana,
v roding a Skole), nasilné chovani, t€¢zké zivotni situace a jejich zvladani

PRVNI POMOC

SEXUALITA

— otevienost komunikace, sexualni chovani, sexualita jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, metody antikoncepce a ochrana pfed nemocemi, zdravi reprodukéni soustavy,
AIDS, poruchy pohlavni identity, sexuélni deviace

NAVYKOVE LATKY

— druhy a rizika zneuzivanych latek, rizikové skupiny — sebedtivéra, uméni fici NE
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALN{ ROZVOIJ: Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOIJ: Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti, Hodnoty a postoje

U¢ivo — Vychova ke zdravi — Obdobi 2. stupné — 9. ro¢nik

PROMENY VE VZTAZICH

— konfliktni situace v rodin€, nevhodna partnerstvi, rizika pred¢asné sexualni zkuSenosti

VOLBA POVOLAN{

— prace s informacemi, texty, orientace v odborné pomoci, svét prace - prostiedi, prostredky,
nastroje

OSOBNOSTNI VYCHOVA

— stanoveni osobnich cilt a kroku k jejich dosazeni, pfedchazeni a zvladani stresu, relaxace,
odborna pomoc pii psych. problémech, respekt, ucta, zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

PREVENCE RIZIKOVEHO ZIVOTN{HO STYLU

— alternativni zpUsoby stravovani, vztah ke sportu — vyuziti ke zlepSeni ziv. Stylu, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi, skryt¢ formy nasili, Sikany, sex.
kriminalita, kriminalita mladeze, dopad vlastniho jednani a chovani, trestni odpovédnost,

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI - ¢innost po mimotadné udalosti,

prevence vzniku mimotadnych udalosti
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— informacéni zdroje, zneuziti, nacvik evakuace, prvni pomoc

SEXUALNI CHOVANI

— problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych, umélé preruSeni t€hotenstvi, promiskuita,
postojova cviceni

BEZPECNE CHOVAN{ A KOMUNIKACE

— manipulativni jednani, asertivni chovani

— rizikové chovani (zbrané, nebezpecné latky a predméty), pouziti uc¢inné a ptimétené ochrany,
rizikova prostiedi a lidé
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: SOCIALNI ROZVOJ: Poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: MORALNI ROZVOJ: Hodnoty a postoje

TELESNA VYCHOVA

Charakteristika prfedmétu

Telesna vychova vede zédky k pozndvani vyznamu télesné i dusevni zdatnosti pro zdravi a pracovni
vykonnost a k osvojovani zptisobl jejiho cileného ovliviiovani a hodnoceni. Rozviji zékladnich
pohybové dovednosti a vede ke kultivaci pohybového projevu. Sméfuje k poznavani vlastnich
fyzickych a zdravotnich predpokladt i pohybovych moznosti, rozviji socialni vztahy a pfijeti roli
v pohybovych ¢innostech. Péstuje v zacich jednani fair play pti pohybovych ¢innostech i v béZzném
zivoté. Rozviji u zakt vnimani radostnych prozitkd z pohybové ¢innosti a vede je k vyuzivani pohybu
pro télesnou a dusevni pohodu. Zaci si 0svojuji dovednosti organizovat jednoduché pohybové &innosti
a uplatiiovat zasady bezpe¢nosti pii téchto aktivitich. Zaci poznavaji zdroje informaci o t&lesné
vychoveé a sportu a moznosti jejich vyuzivani. Na prvnim stupni je hodina télesné vychovy spole¢na
pro celé tiidy a od Sestého ro¢niku jsou zZaci rozdéleni do skupin podle pohlavi. Ve dvou po sobé
nasledujicich ro¢nicich, zpravidla ve 3. a 4. ro¢niku je zatazen zéakladni plavecky vycvik v rozsahu
dvakrat dvacet hodin.

Télesna vychova - 1. stupen

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

— vedeme zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualnimu rozvoji
— vedeme zaky k poznani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

— seznamujeme zaky s jednoduchymi pravidly her a soutézi

— vedeme zaky k uzivani jednoduchého télocviéného nazvoslovi

— vedeme zaky k pravidelnosti v pohybovych aktivitach

Kompetence socialni a personalni

— uc¢ime Zaky jednat v duchu fair play

— rozvijime u zakl schopnost vyslechnout a pfijmout pokyny a tkoly v ramci druzstva
— vedeme zaky ke spolupraci pii tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
Kompetence ob¢anské

— vedeme zaky k tcté ke sportovnim spéchiim nasich sportovct

— motivujeme zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit

— seznamujeme zaky vécné i emoc¢né se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivych latek
Kompetence k FeSeni problému

— uc¢ime zaky odhadnout své fyzické moznosti v jednotlivych pohybovych ¢innostech

— seznamujeme zaky se zasadami prvni pomoci pfi zranéni

Kompetence komunikativni

— nabizime zakm prostor k diskusi o taktice sportovniho druzstva

— rozvijime schopnost spoluprace uvnitt sportovniho druzstva

Kompetence pracovni

— vedeme zaky k nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu a v celém Zivoté

103




Zakladni Skola, Praha 13, Mladi 135
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Co se v Mladi nauéis (5. verze)

— rozvijime u zakd schopnost vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a ucime je
hledat cesty k jejich omezeni

— vedeme zaky k dovednosti zpracovat a prezentovat namétrené vykony

— sméfujeme zaky k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Ocekavané vystupy - 1. obdobi 1. stupné — 1. - 3. ro¢nik

zak:

— zvladé podle pokynil piipravu na pohybovou ¢innost

— spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené ptilezitosti

— zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivee nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

— spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

— uplatiluje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
skoly

— reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

— plavecky vycvik: adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada s souladu
s individualnimi piedpoklady zakladnich plaveckych dovednosti

U¢ivo — Télesna vychova — 1. obdobi 1. stupné — 1. - 3. ro¢nik

— vyznam pohybu pro zdravi

— ptiprava organismu pied pohybovou ¢innosti

— zdravotn€ zamétené Cinnosti — spravné drzeni téla; priipravna, kompenzacni a relaxacni cviceni
— rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
— hygiena pii Tv

— bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

— pohybové hry

— zéklady gymnastiky

— rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

— zaklady atletiky

— zéklady sportovnich her

— turistika a pobyt v piirodé

— komunikace v Tv — nazvoslovi, povely, signaly

— organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

— pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

— méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

— zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

— zéklady specialnich cviceni

— plavecky vycvik: hygiena plavani, zakladni plavecké dovednosti

Ocekavané vystupy — Télesna vychova — 2. obdobi 1. stupné — 4. - 5. ro¢nik

zak:

— zna vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a vyuziva nabizené ptilezitosti

— zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupin€; usiluje o jejich zlepseni

— spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

— uplatiluje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
skoly

— reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

— plavecky vycvik: adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada s souladu
s individualnimi piedpoklady zakladnich plaveckych dovednosti a vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
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Ucivo — Télesna vychova — 2. obdobi 1. stupné — 4. - 5. roénik

— Vyznam pohybu pro zdravi a pohybovy rezim zakt

— Pfiprava organismu, napinaci a protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi

— Zdravotné zameétfené Cinnosti, spravné drzeni téla, pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamé&fena cviceni

— Rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

— Hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostedi, vhodné obleceni a obuv

— Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

— Pohybové hry

— Zaklady gymnastiky - pripravna cvi¢eni, akrobacie, cviceni na naradi a s nacinim

— Rytmickeé a kondi¢ni formy cviceni - jednoduché tance, cviceni s hudbou nebo doprovodem

—  Pripravné tpoly, ptetahy a pretlaky

— Zéklady atletiky, rychly a vytrvalostni béh, skok do dalky, do vysky, hod mic¢kem

— Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prapravné hry

— Turistika-chtize v terénu

— Zakladni télocvi¢né nazvoslovi, povely, signaly

— Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostiedi

— Zasady fair play

— Zjednodusena pravidla her, soutézi

— Meéfeni vykontl a posuzovani pohybovych dovednost

— Vhodné obuti a obleceni, prevence

— plavecky vycvik: zdkladni plavecké dovednosti, plavecké techniky, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Télesna vychova - 2. stupen

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

— vedeme zéky k uzivani sportovni terminologie

— vedeme zéky k vyhledavani potfebnych informaci o sportovnich ¢innostech

— seznamujeme zaky s pravidly her a soutézi, kritérii rozhodovani a vysledky ve sportu

— ucime zZaky zm¢éfit zakladni pohybovy vykon a porovnat jej s predchozim

— umoziujeme zakim, aby se naucili na zéklad€ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky

Kompetence k feSeni problémii

— ucime zaky pfemyslet o pfi¢inach netispéchu pii provadeéni sportovniho prvku a hledat
cestu k jeho odstranéni

— vedeme zéky k hledani vhodné taktiky v individuélnich i kolektivnich sportech

— objasiiujeme diilezitost odhadnuti svych fyzickych moznosti a zplisobii, jak se jim
pfizplsobit

— vedeme 7aky k feSeni problému v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym
sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a nafadim

— ucime zaky adekvatn¢ reagovat v ptipadé¢ tirazu spoluzaka

Kompetence komunikativni

— nabizime zaktm prostor k diskusi o taktice v tymu

— seznamujeme Zaky s pofizovanim zaznamu ze sportovni ¢innosti

— vedeme zaky k vyslechnuti pokynt ucitele nebo vedouciho druzstva, reagovani na n¢ a k
jejich vlastnimu vydavani v ramci druzstva

Kompetence socialni a personalni

— vyzadujeme na zacich jednani v duchu fair play
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vedeme zaky k dodrZzovani pravidel a spravného oznaceni prestupku

rozvijime u zakl spolupraci uvnitt druzstva, respekt k druhym a povzbuzovani k tispéchu
vedeme zéky k rozliSovani a respektu v roli spoluhrace, vedouciho, trenéra-ucitele
umoziujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

1 svym piikladem podporujeme myslenky olympijského hnuti

Kompetence ob¢anské

podporujeme zaky v realizaci pravidelného pohybového rezimu, samostatnosti a viili po
zlepseni své zdatnosti

seznamujeme zaky se Skodlivosti uzivani drog a dopingu ve sportu

vedeme zaky k pfimétenému kritickému mysleni, ohleduplnosti a taktnimu jednani
zapojujeme zaky do sportovnich soutézi a turnaja

Kompetence pracovni

vedeme zaky k sprdvnému a bezpecnému uzivani sportovniho néfadi a nacini a péci o né
vedeme zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich zdsad

rozvijime u zaki schopnost vyhledavani moznych rizik pii pohybovych ¢innostech a
ucime je hledat cesty k jejich omezeni

vedeme zaky k dovednosti zpracovat a prezentovat namétené vykony

Ocekavané vystupy — Télesna vychova — 2. stupen

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
zak:

aktivné organizuje svlij pohybovy rezim

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, orientuje se v nabidce sportovniho vyziti
samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji v navaznosti na hlavni ¢ast
pohybové ¢innosti

odmita drogy a doping jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim o znec€isténi ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu, predvidd moZna nebezpeci urazu

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
zak:

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé
je aplikuje
posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, ozna¢i zjevné nedostatky a jejich

1

mozné pticiny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
zak:

uziva osvojované nazvoslovi na Grovni cvicence a divaka, rozumi medialnim sdélenim
v oblasti sportu

osvojuje si Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu ptirody pii sportu

dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho a divaka
zpracuje namétend data a informace o pohybovych aktivitach a prezentuje je

zorganizuje samostatné nebo ve skupiné jednoduché soutéze nebo zavody v ramci tiidy
nebo na urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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Ucivo — Télesna vychova — Obdobi 2. stupné - 6. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

spravné drzeni téla, pfimétrené zvySovani kloubni pohyblivosti

dechové cviceni

rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotn¢ zaméfena cviceni

hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

vhodné a bezpecné chovanim na sportovnich akcich konanych ve skole i mimo $kolu
improvizované oSetieni poranéni a odsun zranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti

znalost a dodrzovani pravidel dané pohybové ¢innosti

pohybové hry — netradi¢ni pohybové hry s riznym zamétenim

gymnastika

— gymnastické soutéze, nacini a nafadi, specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc

— akrobacie: kotoul vpted, stoj na lopatkach, obraty

— hrazda: ru¢kovani ve visu a ve vzporu, naskok do vzporu, sesin

— preskok: roznozka pies kozu nadél a nasit

— kladina (pouze divky): chiize s doprovodnymi pohyby pazi a obraty, seskoky

— rytmické cviceni s hudbou (pouze divky)

— $plh o ty¢i s ptirazem

upoly

— Upolové sporty a jejich vyznam pro sebeobranu, specifikace bezpecnosti

— zakladni filosofie bojovych a obrannych ¢innosti, pravni aspekty vyuziti a zneuZziti
upolovych ¢innosti

— pretahy, ptetlaky, pady, upolové hry

atletika

— zakladni pojmy: discipliny, sportovni sektory, zpisoby méteni vykonta

— pripravnd, kompenzacni a relaxacni cviceni pro atletické ¢innosti

— atleticka abeceda, starty, 60m, vytrvalostni b&h, skok daleky, hod mic¢kem

— discipliny OVOV

sportovni hry

— herni role a funkce, specifikace bezpecnosti, herni ¢innosti jednotlivce, hra

— Vybijend — nahravka, hod na cil, taktika

— ptehazovand — technika hodu a zpracovani mice, podani, nahravka

— basketbal — zakladni postoj, drZzeni mice, piihravka jednoru¢ a obourug, dribling,
kombinace ,,hod’ a béz*, stielba na ko$

— fotbal (pouze chlapci) — zpracovani mice, piihravka, stielba, ¢innosti brankare

— florbal — zakladni postoj, zpracovani a vedeni micku, prihravka, stielba

— dopliikové hry — ringo, hazena, stolni tenis

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

télocviéné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, povely a gestikulace rozhodciho
tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a jejich aplikace pfi hie v poli
méfeni vykont (délky, rychlosti, vysky), prace se stopkami, pAsmem
vyhodnocovani vykonil

zéasady jednéni a chovani v rizném prostiedi
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OSOBNOSTNI ROZVOJ — Seberegulace a sebe organizace, Mezilidské vztahy
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
Jsme Evropané

Ucivo — Télesna vychova — Obdobi 2. stupné - 7. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
dechové cviceni

— rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti

— prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotn¢ zaméfena cviceni

— reakce t¢la pfi zhorSeni rozptylovych podminek

— hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCT UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
— sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
— znalost a dodrzovani pravidel dané pohybové ¢innosti
— pohybové hry — netradi¢ni pohybové hry s riznym zamétenim
— gymnastika
— specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc
— akrobacie: kotoul vpted, vzad, stoj na rukou, vaha ptedklonmo
— hrazda: vymyk odrazem jednonoz, se$in, seskok odkmihem
— preskok: skrcka a roznozka ptes kozu nadél a nasit
— Kladina (pouze divky): rovnovazné polohy, naskoky
— rytmické cviceni s hudbou (pouze divky)
Splh o ty¢i s pfirazem
- upoly
— pretahy, pretlaky, pady, apolové hry, zéklady sebeobrany
— atletika
— atleticka abeceda, starty, 60m, vytrvalostni béh, Stafetovy béh, skok daleky, hod
mickem
— discipliny OVOV
— sportovni hry
— herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, hra
— ptfehazovand — podani, nahravka, smec
— volejbal — zakladni postoj, odbiti obouru¢ vrchem a spodem, podani spodem
— basketbal — dvojtakt, obratka, uvoliiovani hrace s mi¢em a bez mice
— fotbal (pouze chlapci) — hra hlavou, uvoliiovani hrace s micem a bez mice
— florbal — obratka, trestné stileni, kryti hrace s mickem i bez micku
— softbal - prihravka
— doplnkové hry — ringo, hazena, kinbal, stolni tenis, kickball
— lyzovani, snowboarding — v ramci lyZatského kurzu (béZecké lyzovani, lyzarska turistika,
sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajin¢,
jizda na vleku)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
télocviEné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, povely a gestikulace rozhod¢iho
— tymov4 hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel
— pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a jejich aplikace pii hie v poli
— méfeni vykonil (délky, rychlosti, vysky), prace se stopkami, pAsmem
— vyhodnocovani vykonti
— zasady jednani a chovani v rizném prostiedi
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
Jsme Evropané

U¢ivo — Télesna vychova — Obdobi 2. stupné - 8. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

— rozvoj zdravotné orientované zdatnosti

— prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotn¢ zaméfena cviceni

— hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiC{ UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
— znalost a dodrzovani pravidel a ndzvoslovi dané pohybové ¢innosti
— pohybové hry — netradi¢ni pohybové hry s riznym zamétenim
— gymnastika
— specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc
— akrobacie: kotoul letmo, pfemet stranou, jednoduché sestavy, nacvik salta vpred
— hrazda: vymyk odrazem obounoz, piesvihy, podmet
— preskok: skrcka a roznozka pies kozu nadél a nasit se zaSvihem
— Kladina (pouze divky): klus, poskok, jednoduché sestavy
— rytmické cviceni s hudbou (pouze divky)
Splh o ty¢i s pfirazem a bez ptirazu
- upoly
— pfetahy, ptetlaky, pady, Gpolové hry, zdklady sebeobrany, stfehové postoje
— atletika
— atletickd abeceda, 60m, vytrvalostni béh, Stafetovy beh, skok daleky, skok vysoky,
hod mickem, vrh kouli
— discipliny OVOV
— sportovni hry
— herni ¢innosti jednotlivece, herni kombinace, herni systémy, hra
— volejbal — odbiti obouru¢ vrchem a spodem, podani vrchem
— basketbal — kiizovani, ptebirani, uto¢né kombinace
— fotbal (pouze chlapci) — standardni situace, Gto¢né kombinace
— florbal — Gto¢né a obranné kombinace
— softbal — ptihravka, nadhoz, odpal
— hézena — dribling, ptihravka, stielba, herni kombinace
doplikové hry — kickball, kinbal, stolni tenis, frisbee
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
télocviEné ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, povely a gestikulace rozhod¢iho
— tymov4 hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel
— pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a jejich aplikace pti hie v poli
— méfeni vykonil (délky, rychlosti, vysky), prace se stopkami, pAsmem
— vyhodnocovani vykona
zasady jednani a chovani v riizném prostredi
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
Jsme Evropané

U¢ivo — Télesna vychova — Obdobi 2. stupné - 9. ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
— rozvoj zdravotné orientované zdatnosti
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prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych dysbalanci — priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind zdravotn¢€ zaméfena cviceni
hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

znalost a dodrzovani pravidel dané pohybové ¢innosti

pohybové hry — netradi¢ni pohybové hry s riznym zamétenim

gymnastika

— specifikace bezpecnosti, zachrana a dopomoc

— akrobacie: rondat, salto vpted s dopomoci, sestavy

— hrazda: vymyk z visu, to¢ jizdmo, to¢ vzad

— preskok: skrcka, roznozka a odbocka ptes kozu nadél a nasit

— kladina (pouze divky): jednoduché vazby a sestavy

— rytmické cviceni s hudbou (pouze divky)

— $plh o ty¢i s ptirazem a bez piirazu

upoly

— pfetahy, pretlaky, pady, ipolové hry

— pady, obrana proti ideriim a koplim

atletika

— atletickd abeceda, 60m, vytrvalostni béh, Stafetovy béh, skok daleky, skok vysoky,
hod mickem, vrh kouli

— discipliny OVOV

sportovni hry

— herni kombinace, herni systémy, hra

— volejbal — prihravka, nahravka, smec¢, herni kombinace

— basketbal — uto¢né a obranné systémy, zdokonalovani dovednosti

— fotbal — uto¢né a obranné herni systémy, zdokonalovani dovednosti

— florbal — Gto¢né a obranné herni systémy, zdokonalovani dovednosti

— softbal — rozsifena pravidla, hra

— hazena — Gito¢né a obranné herni systémy, zdokonalovani dovednosti

— doplikové hry — kickball, kinbal, stolni tenis, frisbee

turistika a pobyt v ptirod¢ — v ramci Skolnich vyletl (pfiprava turistické akce, ptesun do

terénu a uplatiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty,

chiize se zatézi iV mirné naroéném terénu, tabofeni, ochrana pfirody, zéklady

orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v pfirodé, orientace, ukryti,

nouzovy piistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV (té€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

respektovani rozhodnuti rozhodc¢iho, znalost jeho signalizace

historie olympijskych her, MOV, COV, ODM (olympiada déti a mladeze)

tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel

organizace prostoru pohybovych ¢innosti, fizeni, pfebirani role rozhodciho

odhady a pfesnd méfeni (stopky, pasmo), evidence a vyhodnoceni zjisténych dat

prace s tabulkou (vysledkovou listinou), grafické zpracovani naméfenych dat a jejich
prezentace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA — Multikulturalita (alternativng)
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5.9 Clovék a svét prace — vzdélavaci oblast
Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je realizovan v pfedmétu Pracovni ¢innosti

PRACOVNI CINNOSTI

Predmét pokryva tematickou oblast Clovék a svét prace podle RVP ZV. Vyuka probiha ve tiidach,
¢ast hodinové dotace je vyclenéna na exkurze a ¢ast probiha v pocitacové pracovne.

Na 1. stupni zahrnuje pfedmét Cinnosti, jejichz prostfednictvim ziskavaji zaci zakladni schopnosti a
dovednosti, rozvijeji manualni zrugnost. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy, poznavaji jejich
vlastnosti. UCi se samostatné i ve skupin¢ planovat, organizovat a hodnotit svou ¢innost, jsou vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi svého i ostatnich. Zaméfujeme se na rozvijeni
schopnosti spoluprace a osobni spoluodpovédnosti za vysledky prace skupiny. Obsah uciva je
rozdélen do tématickych okruhil Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace
a Ptiprava pokrmt. Do vyuky zatazujeme individualni i skupinové ¢innosti a kratkodobé projekty.
Cilem predmétu na 2. stupni je, aby zaci dokdzali vyuzivat vhodné pracovni pomticky a postupy,
porozuméli fungovani domacnosti a uméli ji udrzovat, vstipili si zasady stolovani a postupy pii
ptripravé pokrmtl, osvojili si dovednosti pti praci s laboratorni technikou, ziskali orientaci v
moznostech budouciho vzdélavani a uplatnéni na trhu prace a zvladli ovladat digitalni techniku a
domaci elektroniku.

Obsah uciva na 2. stupni je rozdélen do tématickych okruhi Technické materialy, Péstitelstvi a
chovatelstvi, Provoz a idrzba doméacnosti, Pfiprava pokrmti a stolovani, Prace s laboratorni technikou,
Svét prace, Vyuziti a ovladani digitalnich technologii.

Z4ci jsou pripravovani pro Zivot v technicky vyspélé spoleénosti, ziskavaji schopnost orientovat se ve
stale se vyvijejicim svété prace. Duraz je kladen na upeviiovani pozitivnich postojii k rozmanitym
pracovnim ¢innostem, osvojovani prakticky vyuzitelnych dovednosti a rozvoj schopnosti jejich vyuziti
v b&nych Zivotnich situacich. Zaci ziskévaji pracovni dovednosti a navyky i konkrétni dovednosti
souvisejici nejen s realizaci, planovanim, organizovanim a hodnocenim pracovni ¢innosti, ale i s
upeviiovanim navyku a zasad bezpecnosti prace.

Ve vyssich rocnicich jsou seznamovani s hlavnimi oblastmi svéta prace a obort lidské Cinnosti.
Poznavani zékladnich znakt lidské prace, produktl prace, pracovnich nastroji a prostiedkd ¢i
pracovniho prostiedi, by mélo vychazet z zivotni praxe a realné zkuSenosti zakd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci na 1. stupni.

Kompetence k u¢eni

— seznamujeme zaky S obecn¢ uzivanymi terminy

— vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a vyuzivani informaci

— umoziujeme zaklim pozorovat, experimentovat a nasledn¢ vyvozovat zavéry
— uéime zaky pracovat podle jednoduchych navodu, orientovat se v nich
Kompetence Kk feSeni problémii

— vedeme zaky K praktickému ovéfovani spravnosti feSeni problému

— ucime zaky aplikovat osvédcené postupy pii feSeni novych situaci
Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

— umoznujeme zaktim podilet se na organizaci a rozdéleni ¢innosti ve skupiné
predkladame jednoduché navody a schémata k ¢innostem

— umoznujeme zaktim vyjadrit vlastni pfedstavy o pracovnich postupech
Kompetence socialni a personalni

— zapojujeme zaky do prace skupiny

— rozvijime schopnost zaka spolupracovat v tymu a uvédomovat si vyznam své ulohy ve skupiné
—  vstépujeme zakium zasady ohleduplného chovani k ostatnim ¢lentim tymu

— uc¢ime zaky nabidnout a pfijmout pomoc
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Kompetence ob¢anské

vysvétlujeme a upeviiujeme zasady odpovédného chovani a ochrany zdravi ve vztahu k sobé i
druhym

vedeme zaky k respektovani pravidel, ptijatych pfi praci ve skupiné

vychovavame zaky k zodpovédnému vztahu k zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

v§tépujeme a upeviiujeme zdsady bezpecného a u¢inného pouzivani materiald, néstroji a naradi
rozvijime schopnost pfizplsobit se zménadm pracovnich podminek
vS§tépujeme nutnost ochrany zdravi pii praci

Ocekavané vystupy — 1. obdobi 1. stupné — 1. — 3. ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zak:

vytvari jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradicnich i netradi¢nich materiala
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
zak:

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
zak:

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenaroc¢né rostliny

PRIPRAVA POKRMU
zak:

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

U¢ivo — Pracovni ¢innosti — 1. obdobi 1. stupné — 1. - 3. ro¢nik

vytvareni a osvojovani navykul organizace a planovani

prace, zakladi bezpec¢nosti a hygieny prace

vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje — funkce, pouzivani a ovladani

poznavani lidovych femesel a tradic

prace montazni a demontazni, prace s navodem, piedlohou, jednoduchym naértem
zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida, jejich oSetfovani, vyZziva rostlin, osivo, péstovani
rostlin ze semen a péstovani pokojovych rostlin

jedovaté rostliny, rostliny jako drogy, alergie

zakladni vybaveni kuchyné, vybér, nakup, skladovani potravin

jednoducha tprava stolu

zasady bezpeénosti pii praci v kuchyni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi 1. stupné — 4. — 5. ro¢nik
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zak:

vytvari na zakladé své predstavivosti piiméfenymi pracovnimi operacemi rizné vyrobky z daného
materialu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k materialu

na svém pracovnim mist¢ udrzuje poradek a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

pfi svych ¢innostech s riznym materidlem vyuziva prvky lidovych tradic

KONSTRUKCNI CINNOSTI
zak:
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— provadi jednoduchou montaz a demontaz se stavebnicemi

— umi pracovat podle ptfedlohy, nacrtu nebo slovniho navodu

— dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE

zak:

— provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

— péstuje a osetfuje pokojové i jiné rostliny

— podle druhu ¢innosti voli vhodné pomiicky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu

PRIPRAVA POKRMU

zak:

— se orientuje ve vybaveni kuchyné

— pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

— dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

— udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu

U¢ivo — Pracovni ¢innosti — 2. obdobi 1. stupné — 4. - 5. roénik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu (papir, karton, modelovaci hmota, pfirodniny, textil, drat, folie)
pracovni pomticky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

— jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

— lidové zvyky, tradice a femesla

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

— plosné, prostorové a konstrukéni stavebnice, sestavovani modeld

— prace s navodem, piedlohou, nacrtem

PESTITELSKE PRACE

— zékladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo
— péstovani rostlin ze semen v mistnosti (pokojové rostliny, nékteré druhy 1é¢ivek, zeleniny)
— jedovaté rostliny, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

— zékladni vybaveni kuchyné

— vybér, nakup, skladovani potravin

— jednoduché tiprava stolu, pravidla spravného stolovani

— technika v kuchyni

Pracovni ¢innosti — 2. stupen

Vychovné a vzdélavaci postupy, které vedou k utvareni klicovych kompetenci na 2.
stupni.

Kompetence k uceni:

— vedeme zéky k volbé spravnych postupt pii praci s materialy a vytvareni spravnych pracovnich
navykut

Kompetence pracovni:

— dbame na dodrZovani pravidel bezpe¢nosti, Zaci ziskaji pod vedenim ucitele praktické dovednosti

Kompetence k FeSeni problémii:

— motivujeme zaky, aby samostatné¢ hledali feSeni pracovnich postupl, ucime je prakticky se
vyportadat s technickymi problémy

Kompetence komunikativni:

—  pfi praci uréujeme pravidla pro komunikaci, vyzadujeme jasné a logické vyjadiovani

Kompetence socialni:

— nabadame zaky k zodpovédnosti a ohleduplnosti
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Kompetence obéanské:

predkladame zaktim a vysvéetlujeme moznosti uplatnéni ve spolecnosti a na trhu prace, varujeme
pfed moznymi riziky

Ocekavané vystupy
zak:

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen

tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem pracovnich nastrojii

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

sestavi podle navodu, né¢rtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétii a zatizeni

zna zasady pro péstovani vybranych rostlin

voli vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

orientuje se v chovu domacich zvitat a zasad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béznych domacich spottebicii

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zatizenim vcetné udrzby

ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél

ovlada zakladni funkce digitalni techniky; osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim,
diagnostikuje a odstraniuje zakladni problémy pfi jejim provozu a propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy

vyuZije profesni informace a poradenskeé sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci a poskytne prvni pomoc pfi tirazu

U¢ivo — Pracovni ¢innosti — Obdobi 2. stupné — 6. - 7. ro¢nik

technické materialy — jejich vyuziti, vlastnosti, zpracovani, vyuziti internetu

pracovni nastroje a naradi, praktické ukazky pouziti, nabidka na trhu

technicky vykres jednodussiho vyrobku, kotovani a vykres pomoci grafického editoru

zhotoveni vyrobku podle naértu, model ze stavebnice podle navodu

péstitelstvi, pokojové rostliny, zelenina, ovoce — péstovani, osetfovani uskladnéni, 1é¢ivé rostliny a
drogy

chovatelstvi — druhy, oblasti, podminky, bezpecnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Kreativita

U¢ivo — Pracovni ¢innosti — Obdobi 2. stupné — 8. ro¢nik

provoz a udrzba domécnosti bydleni a jeho vydaje, rodinny rozpocet, thrady, bankovni ptikazy
uklid domécnosti, prani a ¢isténi odévll, zachazeni s odpadem a jeho tfidéni, likvidace odpadu a
jeho dopad na Zivotni prostiedi

kuchyné — vybaveni, pravidla pouZzivani a obsluhy spotiebici

nabytek — pravidla bezpe¢ného pouzivani, obsluha, druhy

ptiprava pokrmil - druhy a vybér potravin, moznosti nakupu, skladovani, Gpravy za studena,
duseni, peceni, smazeni, fritovani — dodrzovani postupi a spravné Zivotospravy

stolovani

ptiprava, spolec¢enska pravidla, druhy tabuli
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— udrzbatské prace v domacnosti upeviovani do stén, pokladani podlahovych krytin, malovani,
drobné¢ instalatérské opravy

— elektroinstalace v byté, zasuvky, svétla, jisténi, pravidla bezpe¢nosti

— OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Kreativita

Uc¢ivo — Pracovni ¢innosti — Obdobi 2. stupné — 9. rocnik

— meéfeni laboratorni technikou, metody pifimé a nepfimé, vyhodnocovani chyb, zpracovani
protokolu, dodrzovani spravného zachazeni s pomutckami

— orientace v druzich povolani, kvalifikacni pfedpoklady, stanoveni vlastnich moznosti uplatnéni

— ptehled studijnich a uc¢ebnich obort, ptedpoklady uplatnéni na trhu prace, moznosti regionu

— zpusoby hledani zaméstnani, struktura zivotopisu, pohovor, Gfady prace, pracovnépravni vztahy,
orientace ve formach podnikani

— ovladani digitalni techniky

— technologie bezdratové komunikace, navigace

— mobilni operatofi a jejich sluzby

— digitalizace audio a video zaznamu
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: OSOBNOSTNI ROZVOJ: Kreativita
MEDIALNI VYCHOVA: TO produktivnich &innosti: tvorba medialniho sd&leni

5.10 VOLITELNE PREDMETY

Zafazeni volitelnych pfedméti do ucebniho planu Skoly sleduje individualni jazykovy rozvoj zaka
podle jeho zajmu a prohlubovani vzd€lani v jim zvoleném cizim jazyce. Zak si vybere pfredmét, ktery
bude navstévovat z aktualizované nabidky pro dany skolni rok na obdobi celého Skolniho roku. Pocet
volitelnych predmétt vypsanych vedenim $koly ve Skolnim roce je zavislé od poctu zakl v danych
ro¢nicich.

Pi'ehled volitelnych predméta

7.-9. ro¢nik:
Konverzace v anglickém jazyce
Konverzace ve francouzském jazyce
Konverzace v némeckém jazyce

Charakteristika pfedmétu:

Cilem konverzace v cizim jazyce je zejména rozvoj komunikativni kompetence v béznych Zivotnich
situacich, aby se zaci dorozuméli a uméli reagovat na nejriznéjsi konverzaéni témata. Diraz klademe
na porozuméni mluvenému projevu a samostatné zvladnuti naucenych klicovych frazi a obrath
v danych situacich. Zakiim poskytujeme dostatek ¢asu na zvladnuti spravné vyslovnosti. Uéime Zaky
diskutovat, vyjadiovat své nazory, zaujimat stanoviska a navzajem si naslouchat. Motivace zaka muze
byt podpotfena dopisovanim si a vyménnymi pobyty s détmi z jinych zemi.

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné vzdélavaci strategie vedouci K rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni:

Zaci vyhledavaji a vyhodnocuji ziskané informace, efektivné je vyuZzivaji. Zaci vybiraji a uplatiiuji
rizné strategie udeni. Zaci zhodnocuji vlastni pokroky. Zaci se seznamuji s praci se slovniky,
s audiovizualni technikou.

Kompetence k feSeni problému:

Zaci se sami pokousi fesit rizné problémy. Z4ci jsou vedeni ke kritickému Cteni a analyze textt (napf.
v Casti Reading).
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Kompetence komunikativni:
Zaci se vyjadiuji vystizn€ a souvisle, uméji naslouchat a adekvatné€ reagovat, zapojuji se do diskuze.

Kompetence socialni a personalni:
Zaci prispivaji k diskuzi v malé skupiné a spolupracuji ve skupinach, respektuji nazory a prava
druhych.

Kompetence obcanské:
Seznamujeme zaky s odliSnymi kulturami a jejich zvyky (s dirazem na anglicky hovofici zem¢).
Podporujeme mezijazykové porozuméni a rozdilnost jako pozitivni hodnotu.

Ocekavané vystupy pro oblast mluvené komunikace:

POSLECH S POROZUMENIM: 74k rozumi frazim a nejb&Zn&jsi slovni zasobg, vztahujici se
k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji (zakladni osobni informace, rodina, nakupovani, mistopis,
zameéstnani). Dokaze pochopit smysl kratkych, jednoduchych zprév.

MLUVENI: 74k umi komunikovat v jednoduchych b&znych situacich, které vyzaduji ptimou vyménu
informaci o znamych tématech a ¢&innostech. Zak zvladne kratkou spoleenskou konverzaci.
V samostatném projevu zak umi pouzit fadu frazi a vet, v nichz jednoduchym zptsobem popisuje
osoby, zZivotni podminky, dosazené vzdélani a své zajmy.

Konverzace v anglickém jazyce — U¢ivo

7. roénik

Volnocasové aktivity — nase konicky, zdjmy, co délame ve svém volném Case
Mty pokoj — kde bydlim, jak vypada nas byt, miij pokoj

Moje rodina — historie mé rodiny, rodinny rodokmen

Pocity — vyjadfovani pociti

Sport — druhy sportu, rizna mista pro sport

Plany na l1éto — co mame v planu, co bychom chtéli v 1été zazit, délat

8. ro¢nik

Media — TV program, typy programu, noviny
Nakupovani — zadost o pomoc, nabidka pomoci
ICT — socialni sité, internet, PC hry, kybersikana
Pratelé — charakteristika, popis

Zivotni prostiedi — formy protestu, ochrany
Navstéva restaurace — menu, objednavka, placeni

9. ro¢nik

Generaéni rozdily — srovnani dekad minulého stoleti se soucasnosti — debata

Vztahy — pfijeti a odmitnuti pozvani na akci, zména planu

U lékare — zdravy zivotni styl

Cestovani — zadost o informaci, poskytnuti informace, druhy dopravnich prostredki, kupovani listku
Nakupovani — reklamace, vyména zboZzi

Telefonovani — omluva, vyjadieni litosti

Prirezova témata:
Prubézné v lekcich:

PT Osobnostni a socialni vychova:

Socialni rozvoj: Komunikace: rozhovory, dopisovani, telefonovani, elektronickad komunikace
Kooperace a kompetice: parova a skupinova prace, prezentace, hry
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PT Multikulturni vychova:

Kulturni diference: diskuse, projekty a prace s textem

Lidské vztahy: dialogy a prace s texty obsahujicimi realie anglicky mluvicich zemi
Multikulturalita: dialogy o souziti lidi z riznych zemi a kultur

PT Medialni vychova:
Tvorba medialniho sdé€leni: tvorba kratkych prezentaci, video — nebo audio projektii, novinovy ¢lanek,
cizojazy¢né deniky a Casopisy

Konverzace ve francouzském jazyce

Vychovné vzdélavaci strategie vedouci Kk rozvoji kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Vedeme zaky k vyuzivani vhodnych zptsobi, metod a strategii pro efektivni uceni v oblasti mluveni a
poslech s porozuménim, k zajmu o dal$i vzdélavani. Vytvarime dostatek situaci k poznavani smyslu a
cile uceni, k utvareni pozitivniho vztahu k uceni, k posouzeni vlastniho pokroku, ke kritickému
zhodnoceni vysledkl svého uceni a diskuzi o nich.

Kompetence k FeSeni problémii
Vedeme zdky k samostatnému feSeni problémut vzniklych pii situaci vyzadujici nezbytné pouziti
francouzského jazyka a u¢ime je volit vhodné postupy feseni.

Kompetence komunikativni

Ucime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se vystizn€, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu. Vytvaiime dostatek situaci k naslouchani promluvam
druhych lidi, porozuméni jim, vhodné reakci na né, uc¢inné zapojeni do diskuse. Seznamuje je s
riznymi typy komunikaénich situaci. Vedeme je k vyuZivani informaénich a komunika¢nich
prostedkil. Klademe diiraz, aby se Zaci nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme zaky k G¢inné spolupraci v ramci skupinového vyucovani nebo pii spolupraci na projektech,
k efektivnimu pfispivani k diskusi, k obhajeni svého nazoru a k respektu nazoru druhych.

Kompetence obéanské
Seznamujeme zaky se souzitim mensin ve frankofonnim svété, Zaci respektuji jiné nabozenstvi a
kulturu. Podporujeme mezijazykové porozumeéni a rozdilnost jako pozitivni hodnotu.

Kompetence pracovni
Vedeme zaky k G¢innému pouzivani studijnich materialti a jazykovych ptirucek pfi studiu. Klademe
daraz na plnéni povinnosti a zdvazkl ve stanoveném terminu.

Ocekavané vystupy pro oblast mluvené komunikace

POSLECH S POROZUMENIM: 74k rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né€, rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

MLUVENI: 74k se zapoji do jednoduchych rozhovort, sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat,
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a podobné
otazky poklada
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Ucdivo:

7. ro¢nik

Konverzaéni témata z oblasti probiranych v 6. a 7. roéniku v pfedmétu Francouzsky jazyk: ja a moje
okoli, skola, orientace v Case, sporty a volny cas, ekologie, popis téla, rodina, média a technologie,
obleceni, denni aktivity a potraviny

8. ro¢nik
Konverzaéni témata z oblasti probiranych v 8. tfidé v pfedmétu Francouzsky jazyk: mdda a obleceni,
pocity, orientace ve méste, ndkupy, recepty a vareni, potraviny, dam a jeho vybaveni, pocasi, zvifata a
cestovani.

9. ro¢nik
Konverzaéni témata z oblasti DELF Scolaire - ja a moje rodina, zaliby, $kola, Zivotni prostiedi, zdravi,
bydleni, doprava, orientace ve mést¢, mdda a zivotni styl.

Priifezova témata:
Komunikace, Kooperace a kompetice, Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita, Prace v
realizacnim tymu a prezentace vysledkt prace

Konverzace v némeckém jazyce

Vychovné vzdélavaci strategie vedouci K rozvoji klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Vedeme Zaky k vyuzivani vhodnych zplsobi, metod a strategii pro efektivni uc¢eni v oblasti mluveni a
poslech s porozuménim, k zajmu o dalsi vzdélavani. Vytvarime dostatek situaci k poznavani smyslu a
cile uceni, k utvafeni pozitivniho vztahu k uceni, k posouzeni vlastniho pokroku, ke kritickému
zhodnoceni vysledkd svého uceni a diskuzi o nich.

Kompetence k FeSeni problémi
Vedeme zéky k samostatnému feSeni problémi vzniklych pii situaci vyzadujici nezbytné pouziti
francouzského jazyka a u¢ime je volit vhodné postupy feseni.

Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se vystizn€, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu. Vytvaiime dostatek situaci k naslouchani promluvam
druhych lidi, porozuméni jim, vhodné reakci na né, uc¢inné zapojeni do diskuse. Seznamuje je s
riznymi typy komunikacnich situaci. Vedeme je k vyuzivani informacnich a komunikaénich
prostfedktl. Klademe duraz, aby se Zaci nebali pouzivat i nedokonale zvladnuty cizi jazyk.

Kompetence socialni a personalni
Vedeme zaky k G¢inné spolupraci v ramci skupinového vyucovani nebo pii spolupraci na projektech,
k efektivnimu pfispivani k diskusi, k obhéjeni svého nézoru a k respektu nazoru druhych.

Kompetence ob¢anské
Seznamujeme zaky se souzitim mens$in ve frankofonnim svété, Zaci respektuji jiné naboZenstvi a
kulturu. Podporujeme mezi jazykové porozuméni a rozdilnost jako pozitivni hodnotu.

Kompetence pracovni

Vedeme zéky k G€¢innému pouzivani studijnich materidli a jazykovych ptirucek pfi studiu. Klademe
ddraz na plnéni povinnosti a zdvazkl ve stanoveném terminu.
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Ocekavané vystupy pro oblast mluvené komunikace.

7. rocnik

Zak spravné formuluje jednoduché texty slozené ze znamé slovni zasoby, umi formulovat a rozumi
znamym kazdodennim vyrazim, zcela zékladnim frazim a jednoduchym vétadm, rozumi obsahu a
smyslu jednoduchého textu, v textu vyhledd potfebnou informaci a odpovéd’ na otazku. Zak
prostiednictvim béznych vyrazl, dokaze poskytnout pozadované informace.

Uc¢ivo a slovni zasoba k tématiim — 7. ro¢nik:
Kazdodenni zivot — volny cas, zdbava

Sport — moje konicky

Rodina — aktivity, typické slavnosti, mtj domov
Skola — rozvrh hodin, moje sny a piani

Domov a bydleni

Cestovani a doprava — Némecky mluvici zemé

Pruiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebe
organizace

Osobnostni a socidlni vychova: Socidlni rozvoj: Komunikace, Kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita

Medialni vychova: TO produktivnich ¢innosti: tvorba medidlniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

8.roc¢nik

74k reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy a jednoduché konverzace
Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob

Dokaze formulovat dotaz a stejné tak i na dotaz odpoveédét

Pochopi popis néjakého predmétu ¢i situace, ktera pro zdka neni nova nebo o niz se zajima a umi ji
také popsat

Rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

U¢ivo a slovni zasoba k tématim:

Popis osoby, vzhled, vlastnosti, oblékani
Nakupovani a moda

Domov a bydleni — Zivot ve mesté a na venkove
Kultura — hudba, film, divadlo, média
Restaurace — jidelni listek, objednani, rezervace
Osobni charakteristika

Prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebe
organizace

Osobnostni a socialni vychova: Socidlni rozvoj: Komunikace, Kooperace a kompetice

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita

Medialni vychova: TO produktivnich ¢innosti: tvorba medialniho sdé€leni, prace v realizacnim tymu

9. roénik

74k je schopen zapojit se bez ptipravy do rozhovoru o tématu, které je mu blizké, je schopen vyjadfit
své pocity a reagovat na cizi emoce. Zak dovede srozumitelné hovofit o tématech kazdodenniho Zivota
a vyjadrit sviij nazor na né, umi odpoveédét a pisemné zazadat o vice informaci, pochopi hlavni teze a
zasadni informace z textli na znama témata, pokud jsou formulovany jasné€ a ve spisovném jazyce.
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U¢ivo a slovni zdsoba k tématim:

Zivotni prostiedi — jak a kde Zijeme, p¥iroda, ochrana

Cestovani — rezervace, necekané situace, ubytovani, doprava

Mezilidské vztahy — rolova klisé, rizné modely souZiti, partnerstvi, mensiny
Lidské télo a nemoci

Némecky mluvici zemée — kultura, zvyklosti, vyznamné osobnosti

Povolani — Zivotopis, zadost, prosba

Priifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova: Osobnostni rozvoj: Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebe
organizace

Osobnostni a socialni vychova: Socialni rozvoj: Komunikace, Kooperace a kompetice

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Multikulturalita

Medialni vychova: TO produktivnich ¢innosti: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

5.11 SKOLNI DRUZINA
Soucasti $koly je také $kolni druzina. Skolni vzdélavaci program $kolni druziny je piilohou tohoto
dokumentu.

6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDEKAVANI ZAKU
6.1 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd se idi § 51 az § 53 €. 561/2004 Sb. Pii hodnoceni zakt se soustfedujeme
na pribéznou diagnostiku, vyuzivani individualniho hodnoceni vykoni zakd s vyhledem k SirSimu vyuzivani
slovniho hodnoceni.

6.2 PRAVIDLA HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni se vztahuje predevSsim k dosahovani dil¢ich i konecnych ocekavanych vystupt
v jednotlivych pfedmétech a utvareni kliCovych kompetenci. Za vyznamnou soucast systému
hodnoceni je povazovano sebehodnoceni zaka. V kone¢ném hodnoceni zéka bude vyuzivano tuspechit
zakl v soutézich.

6.3 OBECNE ZASADY HODNOCENI{ ZAKU:

Cilem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu
vyjadieni a mélo by pro zaka byt motivujici a ukazat zakovi v ¢em chybuje a jak ma postupovat dale.
Utitelé se budou soustiedovat na individualni pokrok Zaka. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a
kontrole své prace.

6.4 KRITERIA PRO HODNOCENI JSOU:

Zvladnuti dil¢ich i kone¢nych océekavanych vystupt jednotlivych vyucovacich predméti v ramci
individualnich moznosti zika. Schopnost samostatné fesit problémové situace. Uroveii komunikaénich
schopnosti Zdka. Schopnost feSit problémy tvliréim zpisobem. Stupent odpovédnosti zaka a jeho
tolerance. Zmény v chovani a postojich Zaka.

6.5 FORMY OVEROVANI VEDOMOSTI A DOVEDNOST{ ZAKU:

Pisemné prace (diktaty, cviceni, testy, slohové prace, laboratorni prace, samostatné prace, portfolia
apod.). Mluveny projev. Aktivni zapojeni do vyucovani. Zpracovani referati a projektd a jejich
prezentace. Uroven grafické upravy sesitd, domécich ukolt. Samostatné aktivity éka. Planované
projektové dny. Skoly v piirodé. Védomostni a dovednostni soutdze.

6.6 ZPUSOB A PRAVIDLA HODNOCENI PROSPECHU KLASIFIKACI:

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni mize byt vyjadienou klasifikacnim stupném (dale
jen ,klasifikace), slovn¢ nebo kombinaci obou zplisobii. Ustdlenym zpisobem hodnoceni na nasi
Skole (o kterém rozhodl feditel $koly se souhlasem Skolské rady) je hodnoceni Zaka ve vSech
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predmétech klasifikaci, tedy zndmkou. Jako vice motivacni zplisob hodnoceni jsou vyuzivany dalsi
formy, a to razitka, nalepky, pismena, procenta, slovni ¢i ustni vyjadieni. Tyto dal$i formy hodnoceni
pouzivame pii skupinové praci, praci na projektech, samostatné praci apod.

V budoucnosti chceme vice rozsitit jiné zpusoby hodnoceni s moznosti postupného piechodu k
slovnimu hodnoceni. Slovni hodnoceni je v soucasné dobé mozné jen ve vyjimecnych ptipadech
(napf. u zdka s vyvojovou poruchou uceni na zaklad€ zadosti zdkonného zéstupce zaka).

Pti klasifikaci je hodnocena troven dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace s informacemi,
uroven komunikace a tvofivost zaka.

Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zéka.

74k je hodnocen prib&zné v celém &asovém obdobi a na zakladé dostate¢ného mnoZstvi riiznych
podklad.

V 1. ro¢niku hodnotime zéky v prubéhu 1. pololeti také razitky, pfipadné motivaénimi razitky.
Ucitel hodnoti vzdy jen dostate¢né procvi¢ené ucivo. O vyrazném zhorSeni prospéchu musi byt véas
informovani zakonni zastupci zaka. Pisemné prace vétSiho rozsahu a dilezitosti musi byt zaktiim vcas
pfedem oznameny, v den, kdy zak vypracovava pisemnou praci, nesmi byt témuz zakovi zadana dalsi
hodnocend pisemna prace vétsiho rozsahu.

Pro klasifikaci pisemnych praci zaki plati zasada, ze pokud se zakiv vykon pohybuje kolem 50%, je
hodnocen znamkou 3.

Podrobnéji jsou pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci stanovena v Pravidlech hodnoceni
vzdélavani zaka (dtive ,,Klasifikaéni rad®).

6.7 SEBEHODNOCENI:

Zaci jsou od 1. roéniku vedeni k sebehodnoceni. Na 2. stupni jsou Zaci ve viech roénicich vedeni k
prabéznému ustnimu sebehodnoceni, pisemné vzdy po skonceni tématického celku. K sebehodnoceni
napomahaji i domaci ukoly, ve kterych si zak ovétuje, jak dané ucivo zvlada a také zakovska portfolia.

6.8 HODNOCENI ZAKU PO JEDNOTLIVYCH OBDOBICH A PREDMETECH

CHARAKTERISTIKA HODNOCENI{ ZAKU NA 1. STUPNI:

Pfi hodnoceni uplatitujeme individualni ptistup, zohlednujeme zaky s vyvojovymi poruchami uceni.
Neporovnavame tedy vysledky déti mezi sebou, ale hodnotime kazdého dle jeho moznosti a
predpokladi. Zaky vedeme k sebehodnoceni i k hodnoceni vzajemnému. Na vysvéd&eni i v pribéhu
Skolniho roku jsou Zaci hodnoceni zndmkami. Hodnoceni znamkou v pololeti a na konci skolniho roku
vychazi z hodnoceni aktivity zdka v hodin€, jeho pfipravy na vyuCovani, pfistupu k praci, zdjmu,
snaze a individualnich schopnosti.

Pti hodnoceni zniamkou vychazime z téchto kritérii:

1 — bezchybné, téméf bezchybné

2 — zak se dopousti drobnych nebo vétsich chyb ojedinéle
3 — zak se dopousti drobnych nebo vétsich chyb castéji

4 — 73k se dopousti drobnych nebo vétsich chyb Casto

5 — Zak neovlada ucivo — podstatné chyby

HODNOCENI ZAKU V 1. OBDOBI 1. STUPNE, 1. — 3. ROCNIiK

1. roénik

Hodnoceni plni pfedevs§im motivacni funkci. Hodnotime Zdkovu snahu, pili a pokrok. Ve vsech
pfedmétech 1. rocniku jsou Zaci pribézné hodnoceni pomoci razitek a znamkou. Aktivitu zakt
hodnotime razitkem. Zpocatku jsou Ukoly v pracovnich seSitech hodnoceny razitkem, pozdéji
zndmkou. Domaéci tkoly hodnotime razitkem.
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2. roénik

Ve vSech predmétech 2. ro¢niku jsou zaci prubézné hodnoceni pomoci razitek a zndmkou. Aktivitu
zakl hodnotime razitkem. Zpoc€atku jsou tkoly v pracovnich seSitech hodnoceny razitkem, pozdé&;ji
znamkou. Domaci ukoly hodnotime razitkem. Prace ve $kole hodnotime zndmkou.

3. ro¢nik

Ve vsech predmétech 3. ro¢niku jsou Zaci prubézné hodnoceni znamkou. Ucitel mize pouzivat dalsi
motivacni prvky. Hodnoceny jsou pfevazné tyto oblasti:

Aktivita - pfistup zaka v hodinach a jejich zapojeni se do ruznych forem prace

Samostatna a skupinova prace - umét zadany tikol ¢i praci zpracovat samostatné

¢i naopak umét spolupracovat a tvorit ve skupince zak

Snaha - peclivost a snaha podle moznosti zakd, plnéni DU, vlastni iniciativa

Mini projekty - pfistup a splnéni projekt na dana témata

Anglicky jazyk - Hodnoceni v pfedmétu v 1. obdobi 1. stupné

Diiraz je kladen na celkovy pfistup zdka k pfedmétu a jeho hodnoceni vyplyvd z mnoha riznych
¢innosti, které anglickym jazykem prolinaji. V pololeti a na konci Skolniho roku je poté zak
klasifikovan urcitou znamkou. Po celou tuto dobu vychdzime z individualnich potieb a moznosti
kazdého zaka, osnovou jsou vystupy SVP.

1. roénik

V tomto ro¢niku jde pfedevSim o seznameni se s jazykem a ziskani kladného vztahu k predmétu.
zasoby, aniz by zaci "postiehli, ze se vlastné u¢i". Vyuka je soustfedéna na mluvenou formu - nikoli
psani a memorovani slovicek. Individudlni pfistup je vénovan détem nadanym a détem s vyvojovymi
poruchami uceni.

2. ro¢nik

V tomto ro¢niku pfibyvaji v AJ "nové" oblasti, na které je kladen v¢tsi diiraz a byvaji dalsi oporou pti
hodnoceni a posléze klasifikovani zakid. Zaci uz maji zalozené slovniéky a slovni zésobu z 1. roéniku
opakuji a zaroven rozsifuji i o spravné psani slovicek, frazi, vét. Projekty se také posouvaji od popisu
obrazki ke kratkému vypravovdni jednoduchymi vétami. Stdle ale pfetrvdva diraz na hravou a
tvofivou formu, rozhovory, jednoduché scénky, poslech, ¢teni a pieklad, vlastni ndpaditost. Opét
vychazime z moznosti kazdého zaka, u déti s vyvojovymi poruchami uceni ma prednost mluvena
forma.

3. ro¢nik

Hodnoceni probiha formou her, soutézi, fikadel, basni, pisni, kreslenim, vybarvovanim, dramatickych
etud, doplnovacimi testy. Soustfedujeme se na mluvenou formu - nikoli psani a technické
memorovani slovic¢ek. Individualni pfistup je uplatiovan k détem nadanym a détem s vyvojovymi
poruchami uceni.

Hudebni, Vytvarna, Télesna vychova a Pracovni ¢innosti

V hudebni vychové hodnotime zajem, snahu o dosazeni co nejlepsiho vykonu vzhledem
k individualnim schopnostem a pfipravenost na hodinu.

Ve vytvarné vychové hodnotime snahu, samostatnou, tvofivou praci a ptipravenost na hodinu.

V télesné vychoveé bude hodnocena snaha o dosazeni co nejlepsiho vykonu vzhledem k individualnim
schopnostem, dodrzovani hernich pravidel, ohleduplnost, sportovni chovani a pfipravenost na hodinu.
V pracovnich ¢innostech hodnotime snahu o dosazeni cile aktivity, projeveny zajem a piipravenost na
hodinu.

HODNOCENI ZAKU V 2. OBDOBI 1. STUPNE, 4. — 5. ROCNIK

Cesky jazyk a literatura
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V mluvnické slozce Ceského jazyka (mluvnice, Cteni, sloh a psani) hodnotime zvladnuti vystupd,
aktivitu pfi vyuce, samostatnost, iniciativu, zdokonalovani se v dovednosti komunikovat a
spolupracovat ve skupin€ a zvladnuti pravidelnosti a peclivosti v plnéni zadanych tkoli.

Pfi vyuce cteni hodnotime porozumeéni textu, reprodukci precteného, plynulost ¢teni a kvalitu a
kvantitu domaci Cetby a zaklv zajem (Ctenafsky denik, zajem o Ctenarské besedy, apod.).

Ve slohu ptihlizime pti hodnoceni k rozvoji schopnosti pisemné a ustni komunikace, bohatosti jazyka
pfi vyjadfovani, jeho vystiznost a obsahovou spravnost. Hodnotime také snahu a samostatnost
slohového projevu.

V psani posuzujeme pii hodnoceni pouzivani spravnych tvarii pisma, jeho sklon, thlednost a Cistotu
textu, jeho ¢lenéni a celkovou tpravu.

| Anglicky jazyk |
Diiraz je kladen na aktivni pfistup zdka k pfedmétu a jeho hodnoceni vyplyva z celé fady Cinnosti,
které anglickym jazykem prolinaji. V pololeti a na konci Skolniho roku je zak klasifikovan znamkou.
Vychazime z individualnich potieb a moznosti kazdého Zika, osnovou jsou vystupy SVP.

| Matematika |
Hodnotime stupenn ovladnuti vystupd, aktivitu v pfedmétu, samostatnost a iniciativu, pravidelnost a
peclivost plnéni zadanych ukoll a rozvijeni schopnosti chapat matematické souvislosti. Pii hodnoceni
ptihlizime také ke stupni tvofivosti, peclivosti a Cistote¢ rysovani, schopnosti aplikace vzorcti pro
vypoclty v praxi a piipravenost na vyucovani (pomticky, domaci ukoly apod.)

Vlastivéda a Prirodovéda

V obou predmétech hodnotime stupen zvladnuti vystupt, aktivitu a zajem o predmét, Zakovu
samostatnost a iniciativu, rozvoj dovednosti komunikovat, schopnost shrnuti daného tseku uciva a
schopnost zpracovat dané téma (vyhledavani informaci a prace s nimi), vedeni seSitu (spravnost,
uhlednost, tvuréi aktivita a samostatnost).

Hudebni, Vytvarna, Télesna vychova a Pracovni ¢innosti

V hudebni vychové hodnotime snahu o dosazeni co nejlepsiho vykonu vzhledem k individualnim
schopnostem, zajem o pfedmét a pripravenost na hodinu.

Ve vytvarné vychové hodnotime snahu, zajem, samostatnou, tvofivou praci a ptipravenost na hodinu.
V télesné vychoveé bude hodnocena snaha o dosazeni co nejleps$iho vykonu vzhledem k individudlnim
schopnostem, dodrzovani hernich pravidel, ohleduplnost, sportovni chovani a ptipravenost na hodinu.
V pracovnich ¢innostech hodnotime snahu o dosaZeni cile aktivity, projeveny zajem a pfipravenost na
hodinu.

HODNOCENI ZAKU NA 2. STUPNI, 6. —9. ROCNIK

Cesky jazyk a literatura

Predmét bude pribézné i na vysvédceni hodnocen znamkou. Pti celkovém hodnoceni bude uplatnéna
rovnocennost vSech tii slozek (mluvnice, sloh a literatura).

Mluvnice: Hodnoti se predevsim jazykové rozbory, stni zkousSeni, aktivita, zapojeni do skupinové
prace v hodiné.

Sloh: Hodnoti se: 3 - 4 slohové prace v kazdém ro¢niku (ddraz na stylistické zpracovani), mluvni
cviceni, vlastni tvorba v ramci vyuky a domaci ptipravy.

Literatura:

Hodnoti se: referat o prectené knize, spisovateli, recitace basng, aktivita, price s textem, rozbor
piecteného textu, test z okruhu uréité kapitoly (dilo, literarni pojmy, pochopeni textu), kvalita ¢teni,
vedeni kulturniho deniku.

Anglicky jazyk

V tomto obdobi Zaci vyuZzivaji znalosti a dovednosti osvojené na 1. stupni. Jsou vedeni k pochopeni a
uvédomélému pouzivani gramatickych struktur a také se seznamuji se zakladnimi idiomatickymi
obraty. DUlraz je i nadale kladen hlavné na ustni projev, ale také na porozuméni textu a zakladnich

123



Zakladni Skola, Praha 13, Mladi 135
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Co se v Mladi nauéis (5. verze)

komunikaénich dovednostech. Zéci jsou vedeni k vytvateni portfolia, vytvaieji samostatné i skupinové
projekty. Seznamuji se s moznostmi vyhledavani informaci z autentickych zdroji a uci se je vyuzivat.
mluvnické struktury a obraty, ziskavaji zdkladni znalosti z realii anglicky mluvicich zemi. Zaci se také
uéi zakladim administrativniho stylu v jazyce.

Dalsi cizi jazyk

Cilem je vzbudit zajem 0 druhy cizi jazyk a motivovat ziky k jazykovému studiu. Zaci mohou
vypracovavat za urCité obdobi své vlastni portfolio, jez je motivuje K uceni, ukazuje jim, co se jiz
naucili, co dokazali. Ucitel nesrovnava zaky mezi sebou, vede je k sebehodnoceni, sebedivére,
ukazuje cil vyuky a vede zaky ke spolupraci s rodi¢i. Evropské jazykové portfolio je jiz soucasti
nekterych soucasnych ucebnic.

Matematika

Hodnoceni ma motiva¢ni charakter. Hodnoti se pfevazné ustni a pisemné zkouseni, ¢tvrtletni pisemné
prace, pisemné prace v rozsahu cca 15 — 20 min po uzavieni témat. celku (v piipadé rozsahlejsiho
celku po dil¢im useku), projekty, aktivity, pfiprava na vyufovani, kvalita vypracovani domacich
ukoli, samostatna prace v hodiné, aktivni spoluprace s vyucujicim i spoluzaky.

Informatika a Zaklady administrativy

V celkovém hodnoceni zaka jsou zastoupeny tyto oblasti (poradi podle podilu na hodnoceni):

— vysledky prace v hodinach, mira samostatnosti a vlastni kreativity

dodrzovani pravidel v oblasti informacnich technologii

— uspesnost v praktickych testech

— samostatné prace (referaty) na dohodnutych tématech

V tivahu jsou brany rozli¢né moznosti domaci ptipravy, zadani v hodinach zaky motivuji k dosazeni
vyborné znamky.

Déjepis

Od sestého ro¢niku je d&jepis je pro zaky novym piedmétem, kdy si zvykaji na nové zpiisoby prace,
seznamuji se se zasadami hodnoceni a pfivykaji jejich naplnovani, k ¢emuz pti hodnoceni na zacatku
obdobi druhého stupné ptihlizime. V prubéhu pololeti i na vysvédceni jsou zaci ve vSech rocnicich
druhého stupné hodnoceni znamkou. Hlavné v 1. pololeti Sestého ro¢niku maji znamky kladny a
motivacni charakter, nalezitd pozornost je vénovana zdivodnovani znamek a konkrétnim radam, jak
zlepSovat svij vykon. Plati, ze netispéch v jedné oblasti mize byt kompenzovan oblasti jinou.

Pfi hodnoceni vychazime ze zasady mnohostrannosti. Hodnotime tedy celou $kalu Zakovy ¢innosti
pomoci ustniho a pisemného zkouSeni, samostatné prace, referatt, aktivity pii vyucovani a sledovanim
spoluprace.

Vsechny oblasti hodnoceni tvoii souhrnny celek, ktery je hodnocen a na konci pololeti klasifikovan
zndmkou na vysvédceni. Rozmanitost podkladii umoznuje respektovat individualni rozdily a dava
zakum prilezitost kompenzovat oblasti, které jsou i z objektivnich divodi jejich slabinou. Systém plati
Vv zasadg pro 6. — 9. ro¢nik, ale konkrétni podoba hodnoceni se podle ro¢nikti pon¢€kud lisi:

Vychova k obc¢anstvi

Hodnoceni vychazi z plnéni klicovych kompetenci a ofekavanych vystupti v predmétu. Podkladem
hodnoceni jsou zédkovské prace, zdkova aktivita, zapojeni do diskusi, tstni a pisemné formy zkousSeni,
referaty a dalsi.

Fyzika

Zpisoby ziskavani podklada pro hodnoceni:
— ustni zkouSeni jednou za pololeti, sklada se obvykle z teoretické casti a ptikladu probiraného
tématu nebo tématu predchoziho — uzce souvisejiciho s tim aktualnim
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— pisemna prace po probrani tematického celku nebo pokud je celek rozsahly je rozdélen do dvou i
tii Casti, obsahuje teorii, ptiklady, znalost praktického vyuZziti probraného uciva, n¢kdy grafy-
sestrojovani nebo ¢teni z nich

— projekty povinné i dobrovolné

— z&k muze vylepsit své hodnoceni sledovanim novinek v oblasti védy a techniky - dopliujici otazka
u zkouSeni nebo rozsitujici tloha v testu.

Dalsi zpiisoby ziskavani podklada pro hodnoceni:

— aktivita v hodinach

— aktivita pfi pfipravé na hodinu: dobrovolné domaci tikoly- naro¢nost nékdy na tGrovni fyzikalni
olympiddy, referaty- hlavné osobnosti védy a techniky nebo praktické uziti nauceného, ptiprava
aktualit, kiizovek, zajimavych pokusii apod.

— laboratorni prace — hodnoceni podle kvality ptipravy, provedeni LP a vypracovani protokolu

— ucast ve Skolnim a hlavné v obvodnim kole fyzikalni olympiady a soutézi podobného typu

‘ Chemie a Prirodopis ‘
Podklady pro prubézné, pololetni a zavérecné hodnoceni jsou Ustni zkouSeni a pisemné formy
ovefovani védomosti, referaty, Zakova aktivita, laboratorni prace, ucast v soutézich.

‘ Zemépis ‘
Zaci si zalinaji zvykat na nové zptisoby prace, které pomahaji motivaci v tomto novém predmétu.
Hodnotime celou $kalu zakovy Cinnosti a vysledna zndmka vychazi z tstniho a pisemného zkouseni,
samostatné prace, skupinové prace, aktivity v hoding, referatd, ucasti ve skolnim a obvodnim kole ZO.

‘ Hudebni vychova

Hodnoceni v predmétu vychazi ze vztahu zéka k hudebni vychove, jeho aktivity pii hodinach, zpévu
(s6lového, za doprovodu melodického néstroje nebo hudebni nahravky), zpévu ve skupinég, vicehlasu,
doprovodu na rytmické nastroje, jeho orientace v notovém zapisu ¢eskych i cizich pisni, zapisu not,
znalosti hudebnich pojmit a hudebnich znacek, vnimavého poslechu hudby, rozpoznani skladeb,
nastrojii, hudebni skupiny, hudebnich slohil, védomosti ze Zivota hudebnich skladateli, védomosti o
hudebnich dilech, referatd (hlavng v 7., 8. a 9. ro¢niku), védomosti o hudebnich skupinach, zpévacich,
zanrech hudby (7., 8. - 9. ro¢nik), z pohybového projevu, taktovani, talentu a jeho vyuziti.

Vytvarna vychova

Hodnoceni v pfedmétu vychazi z aktivniho piistupu Zaka k tvofivé ¢innosti, jeho osobitého tviréiho
ptistupu a predstavivosti, individuality jeho projevu, originality, z jeho Samostatné tvofivé prace,
pracovniho zaujeti, ze snahy dosahnout cile a také talentu a jeho vyuziti.

Hodnoceni vychazi z Cinnostni povahy pfedmétu. Pribézné i na vysvédceni budou prace zaki
hodnoceny znamkou.

Vychova ke zdravi

Hodnoceni v tomto ptedmétu bude vychazet z zakova vztahu k pfedmétu a jeho aktivité, schopnosti
samostatné i skupinové prace, dovednosti pii vyhledavani a zpracovavani informaci, dovednosti
vyjadiit pfimefené sviij nazor a pouziti znalosti uéiva v situacnich tkolech.

‘ Télesna vychova ‘
Pti hodnoceni v TV bereme v tivahu celou §kalu ¢innosti a dovednosti zaka.
fyzicka zdatnost, aktivita v hoding, snaha o zlepSeni svych vykont, reprezentace Skoly v soutéZich

‘ Pracovni ¢innosti ‘
Hodnoceni je predev§im motivacni. Zaci by méli ziskat vétsinou vyborné hodnoceni, stupeti dobry
ptichazi v tivahu pouze v krajnich ptipadech. Kritérii hodnoceni jsou aktivita a spoluprace, schopnost
aplikovat spravné postupy pii feSeni praktickych postupt. KliCova je orientace v probiranych
tématech, ne jejich memorovani, ziskani dovednosti v oblastech techniky, Gdrzby a fungovani
domacnosti, piipravé pokrmi atd.
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V Praze dne 19. ¢ervna 2017

Schvalil;

PhDr. Jaroslav Vodicka
feditel Skoly

Dokument byl projednan se Skolskou radou ve smyslu § 168, odst. 1, pism. a) zakona
561/2004 Sb. (skolsky zdakon), ve znéni pozdéjsich predpisii dne 19. 6. 2017:
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Priloha:
SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM SKOLNIi DRUZINY

Identifikac¢ni udaje

Charakteristika Skolni druziny

Prostory skolni druziny, vyuziti, vybaveni

Personalni podminky a podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Ekonomické podminky

Podminky pfijimani do §kolni druziny

Podminky pribéhu vzdeélavani

Formy a metody vzdélavani

© o N~ E

Podminky pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Cile a kompetence

e =
N = o

Obsah skolniho vzdélavaciho programu pro skolni druzinu
Povinna dokumentace

1. IDENTIFIKACNI UDAJE
= nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, Zakladni $koly, Praha 13,
Mladi 135

= motivaéni nazev: Co se v Mladi naudis

= piedkladatel:
nazev Skoly: Zakladni skola, Praha 13, Mladi 135
adresa Skoly: Mladi 135, 155 00 Praha 5 - Stodtlky
tel.: 235 515 464
URL.: http://www.zsmladi.cz

feditel: PhDr. Jaroslav Vodic¢ka
kontakty: tel. a fax: 235 515 461, e-mail: vodicka@zsmladi.cz

zastupce feditele pro 1. stupen: Mgr. Norbert Tlusty
kontakty: tel.: 235515464, e-mail: tlusty@zsmladi.cz

Vedouci vychovatelka $kolni druziny: Dana Hildebrandtova
Kontakty: tel: 235515464, e-mail: hildebrandtova@zsmladi.cz

Koordinator tvorby skolniho vzdélavaciho programu: Mgr. Norbert Tlusty

= ziizovatel:
nazev: Méstska ¢ast Praha 13
adresa: Slune¢ni namésti 13/2580, 158 00 Praha 5
telefon: 235011 111

2. Charakteristika $kolni druZiny

Skolni druzina vypliiuje Easovy prostor mezi vlastnim vyu¢ovanim a odchodem zika domi ze
Skoly - je tedy dualezitym meziclankem a vychovnym partnerem rodiny a Skoly. Svou vychovnou
¢innosti napomaha zakiim dosazeni oc¢ekavanych vystupii v jednotlivych obdobich 1. stupné. Do své
¢innosti zaclenuje prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova

— vedeme zaky k porozuméni sobé samému a druhym

— napomahame jim k zvladani vlastniho chovani

— prispivame k utvafeni dobrych mezilidskych vztahti v oddéleni
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vhodnymi ¢innostmi rozvijime zakladni dovednosti dobré komunikace a rozvijime zakladni
dovednosti pro spolupraci

vychovnou cinnosti napomahame zakiim v ziskani zakladni socialni dovednosti pro feSeni
slozitych situaci (napf. konfliktit)

rozvijime kreativitu zaki.

Vychova demokratického ob¢ana

motivujeme zaky k uplatiovani svych nazord v diskusich a k moznosti demokraticky se
podilet na spolec¢nych rozhodnutich

vedeme zaky k pochopeni vyznamu dodrzovani pravidel.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

vyuzivame multikulturniho prostfedi Skolni druziny k rozvoji zékladnich védomosti
potiebnych pro porozumeéni socialnim a kulturnim odliSnostem mezi narody a pomahame
piekonavat stereotypy a predsudky.

Multikulturni vychova

rozvijime dovednost vyuzivat interkulturnich kontaktti k obohaceni sebe i druhych

ucime zaky komunikovat a zit ve skupin€ s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
vychovavame zaky jak uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odli$né zajmy, nazory i schopnosti druhych

ucime je piijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy

vedeme zaky k uvédoméni si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné
a zadna neni nadfazena jiné

rozvijime u zakl schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin a tim napomahame prevenci vzniku xenofobie

Environmentalni vychova

pomahame rozvijet porozuméni vztahlim ¢loveéka a prostiedi, uvédoméni si vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi, poskytujeme ¢innosti, ve kterych si zaci osvojuji
znalosti, dovednosti a péstuji navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani vii¢i prostiedi
a ukazujeme modelové ptiklady jednani z hledisek Zivotniho prostiedi a tim pfispivame k
utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

vhodnymi ¢innostmi vedeme Zaky k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou
zivotniho prostiedi.

Skolni druzina je mistem pro zajmové vyziti zakd, pro rozvijeni jejich nadani a tvotivosti, pro
jejich odpocinek, hru a zabavu a pro posilovani jejich sebevédomi a ziskavani novych poznatkli a
zkuSenosti.

3. Prostory $kolni druZiny, vyuziti, vybaveni

Nase skolni druzina ma k dispozici:

Hernu — koberec na hrani a pro relaxaci
Ucebny — vybaveny stoly s zidlemi

Kabinet — ulozeni pracovniho materialu
T¢€locvicnu — vyuziti nafadi a cvi¢ebniho nacini
Skolni dviir a §kolni zahradu

Vybaveni skolni druziny odpovida potiebam a zajmim déti. Maji moznost vyuzit TV, video,
DVD, PC, hudebni néstroje, ¢asopisy, knihy a encyklopedie, hracky, stavebnice, stolni hry, sportovni

nadini.

Materialni vybaveni pro pracovné-technické ¢innosti je dostate¢né a pravidelné dopliované.
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4. Personalni podminky a podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

S détmi pracuji kvalifikované vychovatelky, které jsou samy pravidelné¢ proskolovany o
podminkach bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi, zajistovanych vedenim skoly.

Vychovatelky odpovidaji za bezpecnost a zdravi déti v pribehu celého pobytu ve Skolni
druzin€. Vhodnou a piiméfenou formou poucuji déti o pravidlech slusného chovani, bezpeénosti a
ochran¢ zdravi. Toto zaznamenavaji v dokumentaci $kolni druziny.

5. Ekonomické podminky

Vytvarné a sportovni pomticky, hry, hracky, ptipadné jiné vydaje na materialni zabezpeceni
¢innosti a prace ve SD, jsou hrazeny z provoznich prostredkti skoly a ¢asteéné z poplatkti hrazenych
rodici ve spolupraci s ob¢anskym sdruzenim Klub rodici a ptatel skoly.
6. Podminky pfijimani do $kolni druZiny

Pfijimani jsou zaci 1. az 3. ro¢niku vyplnénim zapisového listku, vyjime¢né ze 4. nebo 5.
ro¢niku zadosti na zacatku Skolniho roku. Zaci jsou rozdéleni do oddé¢leni. Naplnénost se Fidi
Vyhlaskou ministerstva skolstvi €. 74/2005 o zajmovém vzdélavani, § 10 do poctu 30 zaki v oddéleni.

Skolni druzina je pro zapsané Zaky oteviena denné, a to rano pied vyucovanim od 6.30 do 7,40
hodin a odpoledne od 11.40 do 17.00 hodin.

7. Podminky pribéhu vychovné vzdélavaci ¢innosti
- Skolni tad
- tad skolni druziny
- uplata za zajmové vzdelavani
- tad télocvicny

8. Formy a metody vychovné vzdélavaci ¢innosti

A) Piilezitostna (uCastnici akei jsou evidovani na prezenéni listing)
B) Pravidelna (dochazka se zapisuje kazdy den - tfidnice)

C) Individualni

D) Spontanni ¢innosti

E) Odpocinkové ¢innosti

F) Piiprava na vyucovani

(hra — pro $kolni druzinu dominantni, skupinové ¢innosti, projekty, vylety, exkurze, vychazky —
pozorovani, kulturni akce, sportovni soutéze, besidky, praktické dovednosti, nasténky, komunikace,
rozhovory, individualni pfistup, charitativni akce, rébusy, kvizy, dopliovacky, kiiZzovky, testy,
dramaticka vychova, prace s literaturou)

9. Podminky pro vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potif‘ebami

Vychovatelky jsou v ¢astém kontaktu s tfidnimi ucitelkami pfihlasenych déti, jsou seznamené
s jejich individualnimi potfebami.

10. Cile a kompetence
Vychéazeji z obecnych cilti vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 skolského zakona.
Mezi cile patfi tyto:

- Kompenzovat u déti jednostrannou zatéZ béhem $kolniho vyucovani
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- Vést déti k osvojeni takovych nazort, schopnosti a dovednosti, které jim umozni dobfie
zvladnout soucasny i budouci zivot

- Sprédvné motivovat déti nabizenim z&jmové Cinnosti, rozvijet praktické dovednosti v riznych
¢innostech, naucit déti vztahu k vlastnorucné vytvorenému vyrobku

- Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci (uvédomeéni si
citu k vytvofené véci)

- Vést déti ke schopnosti podle potieby podiizovat se a chapat pfitom vzajemné vztahy
nadfizenosti a podtizenosti v kolektivu

- Rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost respektovat praci
a uspéchy vlastni a druhych

- VyuzZivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole, a vhodnym zplisobem na né navazat ve
vychovné ¢innosti

- Vyuzivat preventivniho programu Skoly formou socialnich a komunikacnich her (spravné
teSeni konfliktnich situaci)

- Pé&stovat zakladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace
a zajmové ¢innosti

- Pozorovat ptirodu, vést déti k jeji ochrané, vysvétlovat neznamé a nepochopené pojmy

- Vést déti k nacviku spravného stolovani a vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu a
zdravé vyzivy

11. Obsah SVP pro $kolni druZinu
Program vychovy a vzdélavani

- vychazi ze SVP koly a to ze vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét“; jeji vzdélavaci
obsah je usporadan do 5 tematickych okruhti (Misto, kde Zijeme, Lid¢ kolem nés, Lidé a
&as, Rozmanitosti piirody a Clovék a jeho zdravi)

- je sestaven a ur¢en zakiim od 1. do 4. ro¢niku

- je tvofen dle polohy a podminek $koly

- jedna se o otevieny dokument, ktery se miize v pribéhu roku doplnit nebo upravit

CLOVEK A JEHO SVET

1 Misto, kde Zijeme

Pravidelna ¢innost

Vychazky do okoli, orientace, poznavani ulic, pamatek, bezpecna nejkratsi cesta do Skoly, pravidla
chovani na komunikacich v obci.

Cetba pohadek, povésti, spoleéné vypravéni, malovani pohadek a jejich volna dramatizace.
Prohlubovani znalosti mista (nazvy ulic, mistni pamatky), poznavat mistni zvlastnosti, zmény v okoli.
Péce a udrzovani Cistoty okoli Skoly.

Prabézna ¢innost

Obec

- obecni ufad a dilezitad mista v obci (obchody, posta, zdravotni stfedisko, knihovna....)

- obecni Casopis, modely domtl, besedy na téma zmény mého okoli, orientace v mist¢ bydlisté (mapa)
Skola

Nejkratsi bezpe¢na cesta do Skoly, (dopravni znacky, ptechody...).

Seznameni s prostiedim $koly (estetika prostiedi — Cistota a vyzdoba prostor skoly), seznameni se

s fadem skolni druZziny.

Domov

Vypraveéni o vyznamu slova, vlastni zazitky, ilustrace, povidani o domoveé, mij dim- md;j hrad,
pomoc pfi uklidu — pomoc pro zptijemnéni prostiedi.

Prilezitostna ¢innost

Tematické vychazky (napf. obecni Gfad, knihovna, kostel...)
Prohlidka prostor Skoly (napf. feditelna, sborovna....). Projekt — Navrh détského skolniho hfisté a
jeho okoli. Den Zemé — sbér odpadki v okoli $koly. Dopravni soutéz.
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2 Lidé kolem nas

Pravidelna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani zakladt spolecenského chovani (zdraveni, ticta ke star§im, spravné
stolovani).

Vytvéireni kladného vztahu ke spoluzdkiim, pozitivniho klimatu v oddéleni (ucit se naslouchat,
vychazet spolu bez nasili).

Kolektivni, mi¢ové, stolni a spolecenské hry, vytvareni dobrych vztaht mezi kamarady, pomoc,
empatie.

Dodrzovani fadu $kolni druziny a Skolni jidelny, moje prava a povinnosti.

Sportovni soutéze

Prabézna ¢innost

Rodina

Ucta k rodi¢tim, starym lidem, sobé samym, vystavky a malovéani obrazkt, fotografie (jak rostu, moje
rodina), vyrobky — darky pro blizké.

Skola

Ucta ke kazdému povolani — pozorovani riiznych zaméstnani lidi a poznavani jejich vyznamu pro
zivot v spolecnosti (pexesa, puzzle, namétové hry, kvizy, rozvijeni jemné motoriky....).

Vztah k handicapovanym détem — vypravéni, socialni hry a komunika¢ni

hry.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory (modelové situace - opatrnost pfi styku s nezndmymi lidmi, spravné
feSeni konfliktnich situaci).

Prilezitostna ¢innost

Cestovani v dopravnich prostfedcich, hudebni soutéz Do-re-mi, vystoupeni na besidkach, nacvik
divadla -vystoupeni.

Karneval, navstéva divadelnich predstaveni.

Vytvarna ¢innost — malovani na chodniku, obrazky, darecky, vytvarna soutéz - Moje maminka,
vyroba dareckl k zapisu.

3 Lidé a ¢as

Pravidelna ¢innost

DodrZovani denniho rezimu (navyky na pravidelnou ¢innost — ¢etba pohadky, odpocinek na koberci,
kresleni).

Vychazky, vyuziti volného casu, tcta k Casu — pfesuny a Cinnosti bez zbyte¢nych prodlev, soutéze,
sportovni hry.

Orientace v Case — minulost, pfitomnost, budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi, roz¢lenéni roku na ctvrtleti, mésice, dny....

Prubézna ¢innost

Hodiny

Soutéze - méfeni stopkami, vyrobky, (kalendéte, papirové hodiny, kresleni obrazki).

Vyvoj lidského zivota — détstvi, dospélost, stafi (vytvarné techniky, hry, modelové situace).
Historie a pokrok — besedy a vyrobky na rtizna témata (napf.: rizné styly oblékani, bydleni diive a
nyni, technicka zafizeni — radio, televize, pocita¢, mobil, kino, divadlo, dopravni prostfedky...),
hudebné pohybové hry, vyvoj femesel (kresleni, malovani).

Zvyky a tradice — vyznam lidovych zabav (povidani), tradice — vyroba masek (Masopust), lidové
pranostiky, piislovi, koledy (u¢eni nazpamét’), povéry o nadpiirozenych bytostech (Cetba, ilustrace).

Prilezitostna ¢innost

Lidové tradice

Karneval, bfezen - Mé&sic knihy (vyroba knizek — obal, ptib&h).
Vyroba ¢arodéjnic — zabavné odpoledne.

Navstéva muzea, vystavy.
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4 Rozmanitosti prirody

Pravidelna ¢innost

Cetba, vyuziti détské literatury s piirodni tématikou.

Vychazky do lesa, pozorovani zmén podle ro¢nich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.

Ekologickd vychova — tfidéni odpadu. (PET lahve, papir a ostatni), Setfeni vodou.
Poslech pohadek s ptirodni tématikou.

Prubézna ¢innost

Prohlubovéni znalosti o pfirodé

-Hry v ptirod¢ (dramatické prozitkové hry — domecky pro skiitky, zivly, turistické znacky, orientacni
hry).

-Prace s encyklopedii, pozorovani zmén v ptirod¢ a jejich promén v riznych obdobich (nebezpeci
bouika, mlha, naledi).

Poznévani Zivocicht a rostlin.

Besedy — Pro¢ néktefi zivocichové vymiraji, Pro¢ jsme v lese na navstéve.

Esteticka vychova

(hlina, modurit, odpadovy material, kresleni v pfirod¢, vyzdoba tfidy pfirodninami — listy, vyrobky

z plodli, malované kaminky, domaci mazlicci, lesni zver).

Piilezitostna ¢innost

Vychazka do chranéného tzemi.
Sbér papiru a tfidéni odpadu — plasty, baterie.

5 Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Zakladni hygienické navyky — sebeobsluha, poradek, stolovani, Setfeni majetku, omezovani hluku,
vétrani, nacvik spravného stolovani).

Odpocinek, relaxace, harmonizace nervové soustavy.

Telovychovné chvilky, pohybové hry, vyuZiti sportovniho naradi.

Zaklady spole¢enského chovani — zdraveni, pozadani, podékovani, osloveni.

Bezpecnost na silnicich — dobfe viditelné obleceni.

Prubézna ¢innost

Zdrava vyziva — jeji vyhoda, potravinova pyramida, zdravy zivotni styl.

Prvni pomoc — prevence urazu, dilezita telefonni ¢isla, oSetfeni drobnych poranéni. Blizkost lesa —
klistata, pozary.

Besedy o zdravém zivotnim stylu — socialng¢ patologické jevy (kouteni, alkohol, drogy), zdrava rodina
— civiliza¢ni choroby.

Oblékani podle rocnich obdobi — otuzovani.

Sebevzdélani a komunikace — Vyuziti casopist, dopliiovacky, kiizovky, didaktické hry, rozvijeni
slovni zasoby, pfiprava na vyucovani, vypravéni, pamétni uceni basnicek, jazykolamy, smyslové hry.
Esteticko vychovna ¢innost — rozvoj jemné motoriky, papirové manekyny, textilni kolaze, bezpe¢nost
pfi praci a Cistota prace.

Prilezitostna ¢innost

Vychazky do ptirody — sportovni soutéze, navstéva knihovny.
Soutéz se zdravotni tématikou.
Vychézka za 1é¢ivkami do blizkého okoli.

12. Povinna dokumentace

a. Ttidni kniha, dochazkovy sesit
b. Zapisové listky

c. Skolni f4d

d. Rad skolni druziny
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e. Skolni vzdé&lavaci program
f. Seznam ptihlasenych déti

platnost dokumentu od: 1. zafi 2009

datum — 31. srpna 2009

podpis feditele

razitko Skoly
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